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序 

 
 

   亲爱的朋友可曾想过，是外星科技创造了人类么？ 

       地球上的生命并非随机进化的产物，也非神/上帝所造，而是出自 100% 科学创造的智能设

计，越来越多的科学新发现，正在帮助人类逐渐揭开自身起源的神秘面纱…… 

       如今的中国已建造了世界上最大口径的射电望远镜——天眼，用以探测宇宙并寻找和联络地

外文明。人类正在向着无限的宇宙探索，想要解开人类长久以来的疑问： 

       在茫茫宇宙中，人类是孤独的吗？ 

       然而，如果外星智慧生命早已主动与某个地球人接触，托付给了他一项艰巨的使命——向人

类彻底揭示地球生命起源的真相，并希望通过在地球上建立一座外星人大使馆，与人类进行正式

和平的交往，并传授广袤的科学知识及宇宙智慧。那么，人类是否敢于拥抱这样的星际机遇，并

准备好创造人间旷世无双的奇迹呢？ 

       外星人耶洛因向人类揭示的重要讯息，都被记录在了《来自外星人的讯息》系列丛书里，恰

好为我们彻底解答了人类从未真正解开的三个终极哲学问题： 

       我是谁？我从哪里来？我往哪里去？ 

       同时也揭示了：为什么自古以来，在世界各地的文献记载和艺术作品中时有飞碟（UFO）的

踪迹；中国文明伊始便存在了飞碟，尤其近年来中国是全球 UFO 目击率最高的国家之一，难道

这些都是巧合吗？为什么外星人希望在这个时代正式和我们见面呢？ 

       在这个日新月异的科学时代里，越来越多的人开始敞开心扉，用自己的头脑去判断和接受新

鲜事物。您是否也和我们一样，愿意张开双臂去迎接星际文明的到来呢？     

      《关心者手册》是一本关于来自外星人的讯息和雷尔利安运动的概述性手册。 

       它概括地介绍了外星人耶洛因带给人类的讯息系列丛书及助读资讯、讯息的科学实证选、他

们在地球上的指定机构——雷尔利安运动的宗旨、三大使命、价值观及社会活动、以及如何迎接

外星人和平到来的方法和科学原理、关心者最常见问题的解答、外星人大使馆项目介绍、“耶洛

因揭密”（为帮助人类摆脱自我毁灭，近年来耶洛因揭密了以西方和以色列为首恶势力操纵的重

大计划）、耶洛因对人类的守护和承诺等丰富精彩的资讯。 

 

      衷心祝愿您有所收获！ 

编 者 

使者图书出版社 
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一． 雷尔利安运动 

1.   雷尔利安运动简介  

 1973年12月13日，雷尔意外地遇见了乘坐飞碟来的外星人“耶洛因（Elohim）”。经过一连六天的会见，

外星人口述给他传达给全人类的最后一道讯息。为了向全世界传播这道讯息，雷尔于1975年在瑞士日内瓦

创立了国际雷尔利安运动（INTERNATIONAL RAELIAN MOVEMENT），一个非宗教、非政治、非盈利的无神

论科学团体。自成立以来，它一直在稳步增长，目前讯息已遍布全球120多个国家。 

 近50年来，雷尔利安运动秉承着只告知、不说服的原则，致力于向人类彻底揭示起源真相——地球

上包括人类在内的所有生命并非由神/上帝创造，也非随机进化的产物，而是那些拥有领先于人类25000

年科学文明、被称为“耶洛因（中国古人尊称为‘天帝’、‘三皇’）”的外星人运用DNA基因科技的伟大创造，

且人类各大文化和宗教都源自于他们；同时也致力于倡导促进人类社会和谐合一的爱与幸福的雷尔利安哲

学；并积极为建立一座外星人大使馆做准备，以正式迎接人类创造者们的和平回归！ 

 世界华人雷尔利安运动（分部），全力支持中华民族的伟大复兴，为传播爱与幸福的雷尔利安哲学、

告知人类起源真相，将迎接创造者的外星人大使馆建立在一个明智国家而努力。 

"我们在地球上不是为了改变世界，而是为了唤醒人们面对崭新的现实而做准备。“  ——雷尔 

2.   雷尔利安运动宗旨、三大使命 

 雷尔利安运动的宗旨：拯救人类！保护地球生命。 

 来自外星人的讯息，旨在传播爱、破除迷信和禁锢、揭开人类起源真相，迎接人类创造者耶洛因的

和平回归，帮助人类摆脱自我毁灭的厄运，获得内心的幸福，开创人类美好的未来。 

 雷尔利安运动的三大使命：给予爱、告知讯息、建立外星人大使馆。其中，给予爱是首要使命。 

      《来自外星人的讯息》书中提及，如今人类足以证明自己的智力，但就是缺乏一点点爱…… 

       爱是人类最亟需的！有了爱，一切问题都能迎刃而解。 

3.   雷尔利安幸福哲学 

 雷尔利安幸福哲学是21世纪人类亟需的、与高速发展的科技相平衡的哲

学，是基于科学的“无限”和“存在”的哲学。它揭示了爱与幸福的本质，启

迪我们正确运用创造者所赋予的潜能，时刻与无限、创造者、社会、个人这四

个层面相连接，自爱自尊，尊重他人和包容差异性，去幸福存在和实现自我。 

 在信息大爆炸和竞争激烈的21世纪，使者雷尔提倡幸福的五种方式：慢

慢的、优雅的、仁慈的、大笑的、讯息赋予内心力量。教导我们要减少思考，

始终快乐地感受当下，抓住每一个瞬间，活出生命存在的本意，获得内心的安

宁和稳定的幸福。由创造者耶洛因授赠人类的礼物——感官冥想，科学实用，简单易学。通过学习感官

冥想的课程，帮助我们摆脱传统禁锢，重拾自我品味，与无限合一，和万物相连，享受无我的幸福存在和

超意识的无尽喜悦。同时，提倡每周一次24小时的科学禁食，定期为身体清理垃圾，保持身心健康。 

4.   雷尔利安价值观 
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雷尔利安价值观 

 

一．自尊  SELF-RESPECT  

自尊需要健康的生活方式，而只有通过与自然和谐相处，才能得以实现，它包括了冥想、放松和健康饮食。

由于吸毒、抽烟、喝咖啡及过度饮酒会破坏我们的遗传基因，并将这种损伤和缺陷一直延续至第七代，故应当

避免。 

二．自爱  SELF-LOVE  

接受现在的自己及所有的不完美。活出真实的自己，对自己有良好的感知，向生活敞开心扉并绽放自我。

此信念有助于发展健康和积极的思想，培养对自己和他人的同情心，并摆脱一切形式的攻击性。唯有通过对那

些会在体内分泌有害毒素的罪恶意识、内疚、恐惧和压力等情绪的认知和拒绝，才有可能实现自爱。 

三．分享  SHARING  

每个人在有生之年即便不工作，也应衣食无忧，享有居住和受教育的权利。科学技术的发展能够让人类从

繁重的劳动中解放出来，所有人都应享受其好处。而那些为人类进步做出贡献的人，则应当享有更多的恩惠和

快乐的权利。任何的恩惠应与他们的功绩和对社会的贡献度成正比。 

四．尊重他人  RESPECT FOR OTHERS  

接受差异性。人类的丰富性来自其多样性，当彼此之间的差异越大时，我们就越丰富多彩。这就是无论在

种族、文化、宗教还是性别上，我们都积极鼓励他人充分活出各自不同自我的原因。 

五．对自己的行为负责  ACCOUNTABILITY  

      所有人都必须对自己的行为负责，即使他们只是在服从命令。所有人都是自己命运的主人，包括他们的成

功和失败。因此，一个人必须拒绝执行任何与他/她的良心相违背的命令。开枪的人和下命令的人犯有同样的罪

过。 "倘若命令违背了你的良心，那么无论是谁的命令都不应当服从。"  ——雷尔 

六．绝对尊重生命  ABSOLUTE RESPECT FOR LIFE  

拯救一人，即拯救全人类。即使是权威人士想让我们相信，只要杀死某个人就能够挽救全人类，也不可听

信去杀死那个人。因为一个非暴力者的生命比全体人类的生命还要宝贵。这一原则将杜绝人类大屠杀和犯罪的

发生。   

七．女人性  FEMININITY  

女人性就是爱。让这个星球变得更为女性化尤为重要，因为智慧与女人性相辅相成。如果所有人都变得优

雅和富于女人性，那么战争将不再会发生！如果女人性是治愈人类的良药和避免人类毁灭的方法，那么无论何

种性别，发展女人性便是一种必然的趋势，它是每个人的责任。 "礼貌是女人性的尊重准则。它是基础。请寻

找和创造新的方式来表达尊重和礼貌吧。"  ——雷尔 

八．世界和平  WORLD PEACE  

为了在地球上实现真正的和平，应建立由一支全球性"维和部队“守护的世界政府，它将解散所有国家的军

队，而其原有的军备预算可用于消除全球饥荒，拯救地球，维护世界和平。 

九．非暴力  NON-VIOLENCE  

试图通过战争或暴力去解决问题是极其原始的，当今世界倍受苦难正是由于暴力支配所导致。以暴力胁迫

他人的行为，应受到与施暴者同等的严厉惩罚，因为他们自以为通过暴力可以达到自己的目的。 "通过去爱你

的近邻和远邻，你在为他们做好事的同时，也提升了自己。"  ——雷尔 
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5.   雷尔利安教育及社会活动 

通过倡导以下的主题教育和社会活动，以唤醒人类的集体意识： 

1） 教育 

雷尔幸福学院 Rael happiness Academy：每年在各大洲举办幸福研习会，帮助人们获得幸福的秘诀，

学习保持幸福的方法。在线教育：https://www.youtube.com/c/RaelAcademyChannel 

雷尔科技 Rael-Science：支持和推广所有推动人类发展进步的科学发现和发明创造。2022年，雷尔科学 

团队为科学家和政府代表提出并向全世界发起了 "科学和科学研究为人类服务之世界宣言"。 

雷尔科技-期刊：严格筛选造福人类的最前沿科学探索和发明报道，以电子邮件形式为读者提供的免费服 

务。向以下地址发送空白电子邮件即可订阅：subscribe@rael-science.org（英文） 

万字符复荣 Swastika Rehabilitation：赞成并让人们彻底了解万字符 卍 的深层含义：宇宙时间的无限

性。由于希特勒在二战期间盗用了这个神圣的符号，导致在西方有很多人曲解了它的本意。 

乐园主义 Paradism：资本主义体系的瓦解指日可待。一旦允许天才们将人工智能、DNA生命科学等高科 

技合理地用于造福人民，人类便可以直接跨入一个无需为金钱而工作的乐园时代。https://paradism.org/ 

性教育 SexEd：倡导正确的性观念，消除来自传统看待性的羞耻观念。 

2） 社会活动 

一分钟世界和平冥想 1min4peace：提倡每个人每天做一分钟世界和平冥想，我们能够拯救人类! 并于

每两个月的第二个星期六在全球范围内举行在线行星和平冥想。https://1min4peace.org/ 

科学实验已证实冥想和祈祷的力量 ：运用心灵感应能够改变量子世界物质运动的状态，并影响所有人类的 

意识。普通冥想者的能量是非冥想者的能量的4.5倍，而那些与无限相和谐的训练有素的冥想者所发送的爱 

的能量，则是普通人的45倍，甚至达到了无限倍。 

       "我们的想法、我们的表达和我们的感受影响着地球上的一切。通过我们强大的发射器（即我们的大 

脑）发送和平与爱的波动，我们有能力抚慰这个星球。"  ——雷尔 

ET大使馆项目推介 ET Embassy Project：建造一座外星人大使馆，以迎接地外文明造访地球！  

https://elohimembassy.org/ 

幸福日 Happiness Day：倡导人们幸福来自内在，抓住瞬间，活在当下。 

女人性日 Femininity Day（三八妇女节）：提倡优雅、温柔、有爱的女人性，女人性是人类的未来。 

无上装运动 Gotopless：人人都应该享有平等的无上装权利! 争取女性和男性同等的袒胸权力，以倡导 

男女平等的观念。 

阴蒂援助 Clitoraid：免费医助那些被迫割礼的女性修复阴蒂，重获身心健康。 

阿拉米斯 Aramis：尊重差异性，形成一种接纳性别多样性的包容性哲学。 

回归卡玛 Back to Kama：鼓励散居世界各地的非裔后代重返故土，团结非洲（原称“卡玛”）结成非洲 

联盟以对抗西方殖民压迫，并回归自己的传统，同时保持对最前沿科学的关注。https://backtokama.org/ 

https://www.youtube.com/c/RaelAcademyChannel
mailto:subscribe@rael-science.org
https://paradism.org/
https://1min4peace.org/
https://elohimembassy.org/
https://backtokama.org/
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二． 来自外星人的讯息 

1.    讯息五要点 

       外星人耶洛因通过他们派遣的最后使者雷尔，向全人类揭示了地球上现存生命起源的真相，同时也

向天子的国度——中国揭开了中华上古史的科学真相，以及何为孔子所预言的大同世界。 

       以下是《来自外星人的讯息》一书的五个要点介绍： 

1） 耶洛因  ELOHIM（中国古人尊称为天帝、三皇）  

      原始的先民们无法想象，创造者耶洛因和自己一样，也是有血有肉的

人类。一直以来他们把耶洛因当成超自然的神/上帝来顶礼膜拜，各民族

上古神话传说、世界主要文化和宗教都源自他们。 

       最早的古希伯来语版本《圣经》中所记载的耶洛因（ELOHIM）本意

为“来自天空的人们“，指的正是来自其他星球用科学创造了地球上所

有生命的这些外星科学家，却被错误地翻译成了“神/上帝（God 单数

词）”。耶洛因是耶洛哈（ELOHA）的复数词。在中国上古史上，他们被

尊称为“天帝“、”三皇“。 

       有朝一日，当地球的科学家们也能够去到其他星球上创造生命时，

同理，也会被那里的创造物尊称为神/上帝。 

2） DNA 生命创造  DNA Engineering 

2007 年，著名华人科学家施一公说：“我相

信，21 世纪是生命科学的世纪，而华人生物学家

将在其中发挥极为重要的作用。“ 一旦人类掌握

了生命科学的钥匙，就可以探究生命起源的真相，

并进一步通过解构和重组 DNA 基因密码来改造

自然、解决环境污染和资源短缺等问题、提高人

类的普遍健康并找到永生的秘诀，甚至还有可能

去到其他星球上创造生命。 

 然而，人类只不过在重复别人早已经做过的

事情罢了…… 

 很久以前，来自另一个星球的外星人类来到地球，在地球上建立了大型的科学实验室，他们组成了七

组科学家/艺术家的创造小组，运用高超的 DNA（脱氧核糖核酸）生命科技创造出了地球上所有美丽丰富

的生命，最后按照他们自己的形象创造了人类的七种原初种族，同时让地球保持良好的生态平衡。相关这

些创造的记载，可以从世界各民族的上古神话、宗教经典、考古发现和文化艺术中找到相似的踪迹。 

 当年，其中的一组科学家/艺术家的创造小组（中国上古时代尊称为“天帝“、“三皇”，包括伏羲、女娲）

的科学实验室就建在了雄伟的古昆仑山上，在那里创造了黄种人。众所周知，昆仑山是炎黄子孙和中国上

古文明的发祥地，古人称之为中华“龙脉之祖”。随着人类科技的进步和发现，中国人所熟悉的《女娲造
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人》、《伏羲女娲交尾图》都开始越来越清晰地凸显和指向了我们来自外星的创造者们在昆仑山的科学创

造工程并非神话而已，而是实存的历史。在华夏民族的上古神话《山海经》里就有大量人类创世纪的最早

记载（飞碟在《山海经》中被称为“帝江”）。 

《伏羲女娲图卷》中，女娲

和伏羲各自手持规（圆规）和矩

（角尺），规矩代表着天地方圆，

意指科学知识和宇宙规律，而蛇

身缠绕则形象地寓意了孕育生命

起源的秘密：外星人耶洛因曾经

运用 DNA 生命科技创造了目前

地球上所有的生命。伏羲和女娲

正是创造中华民族的外星科学家

首领。还有嫦娥的故事——中

国的登月飞行器以此命名，不足

为奇。一位“女神”生活在月球上，在如今的科学时代，我们很容易去理解，她其实就是一位外星人!  

 中国历来被称为“天子”的国度，“天子”意指“天帝”或“三皇”的子民。创造了黄种人的耶洛因（天帝、三

皇）科学小组向炎黄子孙传授了“天人合一”、“阴阳平衡”的独特文明，这便是中华文明的起源，相关创造

者们的事迹被记录在了《山海经》。一旦揭开了这些谜底，也就揭开了中国上古史的科学真相。 

3） 先知  Prophets（使者/预言者）  

 在人类早期，这些人类的创造者教给了人类必要的农耕、织衣、草药

等生存技能以及天文、地理等科学知识，他们曾经和人类朝夕相处。后来，

当他们发现他们自己也是被来自其他星球的外星人所创造时，便决定离开

地球，让人类自行发展去取得进步。 

 在整个人类历史中，他们一直在默默守护和帮助着人类进步，先后为

各民族派来了总共 40 位先知（使者/预言者），诸如人们熟知的摩西、释

迦牟尼、老子、孔子、耶稣、默罕默德等等，他们各自肩负着特殊的使命，

在不同时代根据当时人们的理解力，启迪先民们关于人类起源、宇宙知识、

人生智慧和幸福哲学。由于先民们缺乏科学知识，误以为这些来自外太空的创造者是神/上帝，他们派来

的导师也是神而盲目崇拜，各种族的先民们进而还自行创建了各种宗教，但却并非创造者们和先知们的本

意。后来，这些宗教大都被统治阶级所利用，用以奴役百姓。 

 如今人类发展进入了一个非常关键的时期，于是耶洛因决定派遣人类历

史上的最后一位先知——雷尔（RAEL，即佛陀早已预言的“弥勒”未来佛，

同时也是《以赛亚书》中预言的“弥赛亚”），他的使命是向全人类彻底揭示

人类起源的真相，并迎接回人类的创造者们，帮助人类建设美好的人间乐园。 

注*：佛经《增一阿含经》中记载：“未来世界将有叫做’弥勒’的未来佛出现，那个国家（鸡

头城）是鸡头王统治的国家。”《华严经》中也预言，在佛历 3000 年三世（过去、现在、

未来）的真相将被揭开。很久以前，法国民族叫做高乐族，其所在土地也叫高乐，是鸡的

意思。法国的国鸟是鸡，法国政府授予的勋章上也画着鸡，法国世界杯足球赛吉祥物也是

鸡。事实上，雷尔出生于“鸡头国”的法国，正是我们这个时代来自西方的 “弥勒”。 
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4） 启示时代  The Age of Apocalypse（科学时代） 

 如今人类漫长的蒙昧时代已走到了尽头，自

1945 年 8 月 6 日日本广岛原子弹爆炸之后，基于对

原子能的运用以及不断更新的探索发现，人类的科

学时代——启示时代终于来临了！ 

 圣经《启示录》并非指世界末日，而是预言了

启示时代的到来。选择自我毁灭还是进入黄金时代，

是人类最后的也是决定性的一步。现代人已拥有了

足够的知识，并开始具备独立的心智和理解事物的

能力。人类的创造者们愿意帮助人类摆脱困境，帮助我们成功跨入中国古代伟大的先知孔子所预言的人类

未来的大同世界——乐园时代！但前提是，人类必须具有足够的智慧认出自己的创造者。 

5)   外星人大使馆  The Extraterrestrial Embassy  

 在几千年漫长的守护和等待之后，

人类的创造者们耶洛因希望与他们的人

类孩子们正式相认，希望我们建立一座

外星人大使馆，以星际间的礼节正式迎

接他们和平回归地球，帮助人类摆脱目

前已坠入自我毁灭深渊的生存困境，建

立起一个充满爱、无须金钱和工作的乐

园时代。 

 这座外星人大使馆将成为耶洛因与

世界各国科学家、政府首脑和舆论界人

士会面的正式场所。但前提是，只有当人类已准备好友好地迎接他们时，耶洛因才会正式地公开访问地球，

并传授给我们其领先人类 25000 年的科学技术和解决问题的方案。 

 目前在中国频繁地出现 UFO，衷心希望中国能有此殊荣，在天子的国度里建立外星人大使馆，以最

隆重的礼仪迎接回包括华夏民族的始祖伏羲、女娲在内的外星创造者们，他们已向人类承诺，建立耶洛因

大使馆的国家将在未来千年内成为全世界的政治、经济、文化和科学中心！ 

 外星人大使馆的建设项目，在经过数十年努力后，现在已迎来了一个重要的里程碑，得到了全世界越

来越多民众和机构的支持。目前它正处于关键的外交和法律阶段，以选择一个最终能够真正实现此项目的、

明智的东道主国家。以下是外星人大使馆的建设项目进展情况的详细介绍视频： 

 耶洛因大使馆：欢迎地外文明来地球  https://elohimembassy.org/ 

 外星人大使馆  https://www.youtube.com/c/RaelianMovement 

 外星人大使馆：千年计划!  https://www.youtube.com/watch?v=yPTh7XBloR8 

 E.T.大使馆/耶洛因大使馆  https://www.youtube.com/watch?v=VYNJB38-7qw 

 外星人大使馆的介绍  https://www.youtube.com/watch?v=45X0lUcQ894 

 外星人大使馆项目  https://www.youtube.com/watch?v=q7Hw5BV_0OE 

       同时，欢迎您参观 “虚拟 ET 大使馆之旅”，无论是否使用 VR 头盔，您都可以一睹为快，身临其境

地来一场 360 度全景之旅！ https://3dvisit.etembassy.org/ 

https://elohimembassy.org/
https://www.youtube.com/c/RaelianMovement
https://www.youtube.com/watch?v=yPTh7XBloR8
https://www.youtube.com/watch?v=VYNJB38-7qw
https://www.youtube.com/watch?v=45X0lUcQ894
https://www.youtube.com/watch?v=q7Hw5BV_0OE
https://3dvisit.etembassy.org/
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外星人大使馆项目：千年计划！ 

 

 如今，越来越多的科学家、政治家、宇航员以及五角大楼、美国海军和国家情报局都承认了不明飞行物

（UFO）和外星人的存在。UFO 目击事件越来越多，麦田圈的数量也在增加。与此同时，已有近 5000 颗系外

行星的存在被证实，而且每年都有更多的行星被发现。 

 如果所有这一切，都是为了让人类做好正式与外星人和平交往的准备呢？对人类而言，接触他们先进的科

学是否将会大有裨益呢？如果是这样的话，我们又该如何与他们建立联系呢？ 

答案是建立一座外星人大使馆，与他们正式和平地见面！ 

 我们已为开始建设做好了准备！建造这样一座大使馆的大部分资金已经筹集到位。现在只剩下找到我们将

要建立大使馆的东道国，选拔过程已经开始了。这个最终的东道国会是您的国家吗？ 

被选中的国家将在未来千年内成为地球上的精神和科学中心！ 

          这是一个非营利性项目，东道国将获得其大部分的财政、科技和经济利益。我们正在寻找一个完全独立自

主的国家，将给予来访的外星人 充分的外交豁免权。因此，东道国须提供必要授权，在主权土地上建立大使馆。 

千年计划   

五个阶段 

1． 选择 东道国。 

2． 建造一个二分之一比例的 大使馆模型，以吸引游客。 

3． 大使馆本身的建设。 

4． 建造一座 “科学城”，一个研究和教育中心，在这里，

全世界最杰出的科学家们将致力于解放和服务人类。 

5． 与外星人正式接触！这座崭新的外星人大使馆，位于

一个未来主义的、科学的、以旅游为导向的建筑群内，

它将成为我们文明向着星空迈进的证明。东道国将成

为有史以来最重要的目的地！它将吸引世界各国的领

导人、科学家、研究人员、娱乐明星、有远见的企业  

家、游客以及希望从大使馆区蓬勃发展的经济中获利   

的各种零售商。 

东道国：地球的新首都 
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             这将是所有年龄段的游客寻求治愈、建议或指导的目的地。 

              这将是一张令人难以置信的名片，有可能每年吸引数百万的游客和数十亿美元的收入。 

              在第一次外星接触后，旅游价值将是不可估量的。 

大使馆建设基本要求 

▪  场地要宽敞，足以将大使馆建造在公园的中央。 

▪  大使馆须与四周围的墙 保持至少 1000 米的距离。 

▪  大使馆须位于东道国指定的、被所有其他国家承认的 中立领地。    

时间表 

重要提示：以下阶段总结了项目的主要步骤和每个步骤的大致时间框架。 

外交倡议  2019 - 2022 

▪  促成通过《与地外文明建立外交关系议定书》。 

▪  组织一次国际会议，讨论《关于外星人大使馆的任择议定书》。 

选址分析 2022 - 2025  

▪  为外星人大使馆项目确定合适的场地。 

选址收购  2025 - 2027 

▪  首选场地将被确定、收购并转让给国际雷尔利安运动。 

▪  双方将就主要的场外基础设施达成协议。 

规划和实施  2027 - 2030  

▪  总体规划、建筑和工程设计、审批、合同和委任将完成。 

▪  外星人大使馆建筑群将建成，包括一个向公众开放的大使馆模型。 

2030 年后，大使馆将以看护模式运作，以等待外星代表团的到来。 

您想让您的国家来主办这一人类历史上最重大的事件吗？请与我们联系：contact@ETembassy.org 

 

2.    无限标志  Infinity Symbol（雷尔利安运动的标志） 

        无限标志：无限宇宙的结构图 

 

 外星人耶洛因飞船上的无限标志代表着：宇宙时空的无限性。其中重叠的两个三角形(大卫之星) 表示：

空间的无限大、无限小 ；中间的万字符表示：时间的无限性。 

mailto:contact@ETembassy.org


 

12 

 

 凭借领先我们25000年的先进科技水平，耶洛因很久以前就发现，我们所处的宇宙是无限的。他们能

够向我们证明：构成人体原子中的微分子是另一个宇宙的次元，其中也有行星，也居住着像我们一样的智

慧生物。而他们又是由原子构成的，其原子中的微分子又是另一宇宙的次元，等等以此类推……同理，他们

也能够证明我们宇宙中的星辰是某个智慧生物体内某个部位的组织，这个智慧生物也许正对着自己的天空

沉思，思考着宇宙某处是否也有其他智慧生物存在。而该宇宙也只不过是一个原子中的某个微分子而已。 

 同时，他们还发现时间和其所处的宇宙洪流恰好成反比。也就是说，我们的一秒钟对于那些定居在我

们大脚趾上的人类而言是好几千年，对于我们的地球仅是他们的某个原子中的一个微分子的巨大生命体而

言，我们度过了一生的漫长时间，而对他们说来只是几千分之一秒而已。 

 宗教（Religion）一词源自拉丁语的 Religio，意指“连接”，这一涵义的起源与“宇宙万物相互连接”

有关，而与“宗教”的传统定义全然不同。 

如果理解了现代物理学的分形理论，就比较容易理解宗教的本意了。雷尔哲学思想的核心是基于“无

限”的宇宙物理学，它科学地解释了自中国文明创始以来就一直传承下来的“天人合一”、老子的“道、太极”、

柏拉图的“宇宙论”等思想的源流。中国古代伟大的先知老子把宇宙的无限性称为“道”，他的这种表述正

是基于这种深奥的科学思想。同时，雷尔还提倡研究显像世界变化的新学问，即宏 观 生 物 学

（Macrobiology）。 

         无限标志并非宗教标志，而是外星人耶洛因的科学标志，也是雷尔利安运动的标志。 

       溯本同源：在人类历史上，无限标志/大卫之星/万字符存在于包括中国在内的几乎所有文化图纹和宗

教记载中，并被作为一种值得敬畏和吉祥的象征，这并不令人感到惊讶，因为它本就是来自另一个行星的

创造了我们的科学家们赋予我们的关于宇宙时空无限性的标志。 

       外星人耶洛因（天帝、三皇）作为人类的创造者，是地球上一切文化和宗教的起源，而他们的最后一

位使者雷尔所带来的这一“无限”思想将是所有传统宗教的终点站。 

 近年来，世界各地出现大量的 UFO 目击事件、麦田圈，这是外

星人耶洛因在提醒人类和表达其希望与地球人公开接触的征兆。2021

年 8 月 8 日，英格兰汉普郡西北梅昂的基特巷的麦田里出现了直径约

45 米的无限标志麦田圈：https://www.youtube.com/watch?v=LsRKHtLIf7k 

https://www.youtube.com/watch?v=LsRKHtLIf7k
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3.    绝对知识阶段 & 乐园时代  Absolute knowledge stage & Paradism 

绝对知识阶段  人类社会正在经历一场科技知识

和思想意识的大变革。人类科技正在人工智能、

纳米技术、DNA 生命科学方面突飞猛进，将给人

类社会带来巨大的变革和转型，同时也将面临从

未有过的巨大考验。在很久以前，耶洛因的星球

上也曾经历了与人类目前正在经历的相似巨变过

程，最终他们成功地建立起了一个充满爱、和平

与富足的乐园星球。 

 雷尔早就阐明，人类科技即将进入一个以高

速指数增长的阶段：第一次自动化（自动化代替

劳动者的劳动力）成熟的时候；第二次自动化

（代替精神劳动者）就会开始；然后是安装人工

智能成为生物机械化的第三次自动化时代。其结

果是，科学技术如果在现在的速度基础上再次加

速，就会在 2030 年左右抵达 21 世纪人类科学技

术的最高顶点即绝对知识阶段，也就是抵达人工

智能超越人类智能数十亿倍的奇点。 

乐园时代  届时，人工智能将取代人类劳作，人

类因此能够从劳动中解放出来，追求自我实现，谋求更加幸福的生活。一旦允许天才们将人工智能、纳米

技术、生命科学等科技合理地用于造福人民，人类便可以直接跨入一个无需为金钱而工作的乐园时代。 

         随着人类科技的不断进步，物质极大地丰

富，金钱作为人类物质交换媒介的时代即将过

去。虽然资本家们会想方设法地维护其控制和

剥削的权利，但是从人类社会发展的眼光来看，

资本主义体系的瓦解指日可待。 

乐园主义    就是不再有阶级存在的共产主义。

一个健康成熟的人类文明，终将遵循“天人合一”

法则，走向大融合。无产阶级、资产阶级这一

对矛盾体只是人类社会发展的阶段性产物，并

将随着金钱和资本垄断的逐渐消亡而不复存在。 

         展望人类即将到来的乐园前景，前提是人类能够合理地运用科技为人类造福，而不发动毁灭性的战争，

而根据耶洛因对人类的全面观察，人类目前有着极大的可能性自我毁灭。迎接回人类的创造者们耶洛因是

人类得以继续生存下去的唯一出路。届时，他们愿意帮助人类摆脱目前的动荡和困境，跨入到一个无须为

金钱工作、没有资本垄断、完全无偿供给、没有阶级压迫、人人平等、充分运用科技和天才为人类造福、

互助友爱的乐园时代。 
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4.    讯息系列丛书、助读资讯简介 

 已出版发行的收录外星人耶洛因所传达的讯息系列丛书总共有：《来自外星人的讯息——天子的国

度中国上古史的科学真相》（涵盖《揭示真相之书》、《永恒行星之旅》和《迎接外星人》三部书在内）、

《感官冥想——通过唤醒身体来觉醒心灵》、《天才政治——由天才治理的人民政府为人民服务》、

《克隆技术与未来世界》和《觉醒之路》。 

《 来自外星人的讯息——天子的国度中国上古史的科学真相 》 

 从前，人们认为地球是平的，太阳是围绕着地球转的。如今，大多数人认为地球上的生命要么是随机

进化的结果，要么是超自然的神/上帝的杰作。然而，真的是这样吗？ 

 本书向我们提供了第三种选择：很久以前由来自另一个星球的外星科学家们运用了高超的 DNA（脱

氧核糖核酸）生命科技创造了地球上包括人类在内的所有生命，并创建了完美的生态平衡系统。  

 本书作者克洛德•佛里伦•雷尔（RAEL）于 1946 年 9 月 30 日出生在法国的维希（Vichy），他曾是一

名赛车手又是一家赛车杂志社的发行人。 1973 年 12 月 13 日，他在位于法国中部的克莱蒙费朗

（Clermont-Ferrand）的一处死火山口，意外地遇见了乘坐飞碟来的外星人“耶洛因（Elohim）”。经过一连

六天的会面，耶洛因口述给他传达给全人类的最后一道讯息：揭示了数世纪以来一直困扰着人类的重大问

题, 科学地诠释了人类的真正起源、人类与他们的特殊关系、中国上古史的科学真相、人生的意义所在以

及人类未来发展的可能性。 

 为了向全人类传达这道讯息，雷尔于一九七五年在瑞士日内瓦创立了国际雷尔利安运动

（INTERNATIONAL RAELIAN MOVEMENT）。 

 本书涵盖了《揭示真相之书》、《永恒行星之旅》和《迎接外星人》三部书。作者在《迎接外星人》

中还针对《揭示真相之书》里读者提出的许多问题作了精彩回答。 

《 感官冥想——通过唤醒身体来觉醒心灵 》 

 本书是《来自外星人的讯息》讯息丛书中很重要的一本姊妹丛书，它来自人类的外星创造者们耶洛因

的设计，旨在帮助我们与万事万物的无限本质相和谐一致的指导手册。 

 人类通过感官去感知自身和外界。越是灵敏强大的感官，就越能精准传感信息给大脑指挥部，使大脑

迅速做出正确反应和决定。而要向未来敞开心扉，并开发出我们自身的真正潜能，我们就必须通过训练和

强化自己的感官，更加细腻地、强烈地享受声音、色彩、味觉、香味和抚摸的愉悦，从而唤醒我们的身体，

进而觉醒我们的头脑，并发掘出自身潜在的创造力。  

 通过学习感官冥想的课程，我们将重拾自我品味，与围绕在我们周围以及构成我们的无限万物相连接，

享受无我的幸福存在，并体验源自超意识的无尽喜悦。 

 由耶洛因传授给人类的这一礼物，它让我们摆脱了千百年来宗教尤其是基督教所带来的原罪和禁忌，

同时又不陷入东方神秘主义教条；与此同时，作者也帮助我们培养质疑的能力，并消除我们文化中存留的

那些矛盾、伪善、麻木不仁和禁忌的幻象。 
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《 天才政治——由天才治理的人民政府为人民服务 》 

 为了人类社会能真正成为人民的社会，作者力荐外星人耶洛因星球上的治理方式：天才政治——由

天才们治理下的人民政府，全心全意地为人民服务。 

 纵观历史，所有人类的发展进步最终都取决于天才们的贡献。然而在人类社会中，天才们却往往不受

重视，甚至被搁置于社会的边缘，更不必说让他们身居高位，以最大限度地为人类谋福利，加快人类文明

进步的步伐。 

 当今，西方推行的民主是一种不完善的体制，它命中注定将被淘汰。要解决人类正在经历的战争、饥

饿、不公正、贫富分化、流行病等等问题，最佳方案就是天才政治：由在选择性民主下选举出来的天才们

所领导的合议制政府，它将有利于所有人，而不仅仅是少数的特权阶层。 

 除非人类能够自己找到更好的方式，否则，外星人耶洛因建议我们也实行一个与之相似的体制。作者

在书中详细说明了天才的智商测试标准。一旦人类的智商测试法被完善起来，通往天才政治的进程将有可

能在地球上实现。 

 这些具有挑战性的观念，已在外星人耶洛因的行星上永久实施，那里的社会由天才们管理，早已实现

了长治久安，没有战争、无需金钱、物质极大地丰富，人民过着非常富足休闲的幸福生活。 

《 克隆技术与未来世界 》 

 本书是作者对人类未来令人惊叹的一暼。 

 如今的克隆技术是人类探索通往永恒生命的第一步。 

 人类一直以来梦寐以求的永生以及过去宗教所承诺的只有死后方能进入的那个神话般的天堂，很快将

会成为地球上的科学现实——这便是雷尔在针对科学将如何彻底地改变我们生活的所有方面进行了深入

广泛的研究考察后所得出的颇具挑战性的结论。 

 作者以罕见的眼光勾勒出了即将来临的令我们叹为观止的未来世界和人间乐园，并预告我们做好准备！

到那时，纳米技术将使农业和重工业变成剩余产业；人工超智能将很快地超越人类智能并包揽下所有无聊

的工作；永恒生命将在电脑上作为不断更新的系列而成为可能，而且，我们的世界会成为一个不再需要任

何人工作、充满了爱和悠闲的地方！ 

 这些发展并非是 22 世纪的科幻小说。所有这一切，都将在未来 20 年内发生！ 

《 觉醒之路 》 

 本书是雷尔——预言中“来自西方的弥勒”的教诲之警世集荟。 

 在这本精彩卓绝的警世集荟中，摘录了他过去 30 多年来在雷尔幸福学院讲课中所传授的教诲和深刻

见解。本书涵盖了众多的主题，包括爱、幸福、宁静、精神性、沉思、科学、非暴力、给生命定位、爱情

的交往、给年轻人的讯息等。 

 对于任何一个有兴趣发展自己的潜能，并希望生活得更加幸福快乐以及更好地实现人生理想的人来说，

这是一份不可或缺的心灵指南。 
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除了以上的讯息丛书之外，相关的重要助读书籍和手册还有：《简介漫画 -人类是外星科技创造的》、

《悠久的中国文明与思想的科学复兴》和《关心者手册》。 

《 简介漫画 - 人类是外星科技创造的 》 

本书是《来自外星人的讯息》一书的简介漫画。 

 它以动漫的形式，生动地描绘了书中主要内容以及一些重要场景和情节，揭示了人类并非偶然进化而

来，而是很久以前由来自其他星球的外星人耶洛因所创造，他们充满了爱与智慧，一直关心着人类的发展

进步并给予帮助，告诉人类有关无限宇宙的本质和古代宗教的缘起。 

 而且，作者雷尔还有幸乘坐 UFO 访问了外星人的星球，24 小时亲身体验了惊艳无比、高度发达的外

星文明生活，外星人在那里托付他告知人类须知的未来……他们希望在地球上的一座 ET 大使馆里与人类相

见，传承给我们高超的外星科技，帮助人类成功进入一个休闲富足的乐园时代！ 

你也愿意欢迎他们的和平到来吗？      

《 悠久的中国文明与思想的科学复兴 》 

 从中国文明伊始的上古时期，便存在了飞碟。 

 本书作者崔相烈经过考察研究，发现了中国上古史的科学真相、外星人耶洛因（天帝）与中华文明的

起源以及与炎黄子孙的密切关系，科学地揭开了中国三皇五帝时代和《山海经》所记录的并非神话，而是

实存的历史。老子和孔子其实是天帝派遣的先知，以教化先民和倡导天人合一的宇宙观（现代物理学称之

为无限宇宙学）。 

 作者重点强调了中华文明的精神性，阐述了中国传统思想即天人合一思想、老子的道与德思想和孔子

的太极思想将如何科学地复兴，并指出中国将在 21 世纪成为世界中心国家的历史依据，以及天子的国度

和平崛起的必然性。 

《 关心者手册 》 

《关心者手册》是一本关于来自外星人的讯息和雷尔利安运动的概述性手册。  

 它概括地介绍了外星人耶洛因带给人类的讯息系列丛书及助读资讯、讯息的科学实证选、他们在地球

上的指定机构——雷尔利安运动的宗旨、三大使命、价值观及社会活动、关心者最常见问题的解答、外

星人大使馆项目介绍、“耶洛因揭密”（为帮助人类摆脱自我毁灭，近年来耶洛因揭密了以西方和以色列为

首恶势力操纵的重大计划）、耶洛因对人类的守护和承诺等丰富精彩的资讯。 

 并且，也着重介绍了迎接外星人的方法——关于正式承认耶洛因是人类创造者的细胞密码传送仪式

（TCP）和对其科学原理的详细诠释。 

  

（ 讯息丛书及相关助读资讯，可在  https://www.rael.org/zh-hans  免费下载 ） 

5.    讯息改变了你的人生 

https://www.rael.org/zh-hans
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讯息改变了你的人生（节选） 

2017 年 1 月 1 日 雷尔讲话 

 

 我们意识到我们要和耶洛因连接，这是非常重要的。不仅仅通过我的眼睛，也通过大家自己的眼睛进

行连接。大家就是地球上耶洛因的眼睛，耶洛因的手……耶洛因的声音……你们每个人都是，不只是我。当

你们在倾听别人倾诉时、在帮助地球上苦难的人们时，大家都是耶洛因的使者。不只是我。 

     （与耶洛因）相遇后的几个月里，最初有恐惧，但也有自信。虽然我没有说过，接受讯息开始是在

1973 年 12 月，那时的我仍是一名赛车手，还有与奥迪的契约在身，1974 年的比赛契约。到了 1974 年 10

月，就进行了比赛。比赛时我在想，怎么办呀。如果发生车祸死了的话，就背叛了耶洛因。但同时，我也

在想他们如果重视我的话，会守护我的。所以，他们如果重视我，那（我在比赛中）尽可能地飞速飙车也

是可以的。他们会让我活下去的。他们对我说不要参加比赛了，请传播讯息吧。但我是一个不听话的男孩，

我说了和奥迪还有契约，有必要尊重一下。我就说了对不起因为还有契约，然后我继续进行了比赛。 

 我想是在 1974 年的 5 月，我被法国的电视台接待。那时讯息书还没有出版，没有讯息书，只是向巴

黎的大出版社送去了原稿。我认为这个出版社是耶洛因引导我的。只是原稿，没有复印本，我将原稿送了

过去，那位经营者是法国最有名的访谈节目导演的朋友。他拿到我的原稿后，稍微读了一下就介绍给那个

事务所电视台的人，“你可能会喜欢这个。” 他说着就递给了电视台的人，而这个人又是法国访谈节目中非

常有名的人物。他看到了这个讯息后，就在法国最有名的电视访谈节目中邀请我做节目。我在电视节目里

对讯息内容又进行了说明。那时雷尔利安就只有我一个，没有其他人。第一次公开讲，所以我认为没有谁

会帮助我。我告诉了大家这个革命性的讯息，已经这样做了，如果没有人来的话，也只能这样了。三天后，

来了一辆邮局的特别货车，几千封信寄来了，新雷尔利安们从世界各地想来帮助我。我一个个地回复了。

那以后，7、8、9 月都有比赛，我就去比赛了，其他赛车手也来了，他们都听说了我的事，说：“你呀，

开那么快也是被保护的。” 电视节目之前的比赛，弯道跟前有坑洼的地方，车爬上去之后就变成了两轮着

地行驶，一旦开得太过火，就会直接翻车。我在法国南部的赛道快速地飙车，有三轮着地，两轮着地，一

轮着地，然而都化险为夷了。赛车手说，两轮着地很常见，一轮着地几乎难得遇见。耶洛因在守护着我，

因为还没有找到大家，那真的是一段很有趣的记忆。10 月末结束了比赛，开始环游世界，找到了你们……

我认为，最初的那段时间对于耶洛因来说是最重要的时间。也许他们在想一定要好好守护这个调皮的男孩，

之后就不会了。 

 当只有我一个人是雷尔利安时，我真的很重要。一个人获得了讯息……请大家想想那种情况……只有你

获得了讯息。等待着全世界，那是最糟糕的压力。在那之后，就有了今天的局面。有了越来越多的雷尔利

安后，我就显得没有那么重要了。增加了更多的雷尔利安后，我渐渐感觉到我的存在没有那么必要了，我

也就可以消失了。大家成为了新的弥勒，传播耶洛因的讯息……有了你们我才变得轻松。我也就可以不用

承担这么大的压力了，感谢大家！ 

 大家真的非常幸运……你们不是一个人，我们手牵着手是一家人。请感受这个美丽的家，传播讯息的

团队协作。不仅仅是手、也请看着周围雷尔利安们的眼睛……在你们的眼中看到了耶洛因……在你们的眼中

看到了我的眼睛……在你的眼中看到了讯息之光。你们很清楚这个讯息对你们的人生产生了什么样的变

化……其中有些人挽救了自己的生命，很多雷尔利安说他们在知道讯息之前，想自杀……但现在，你们活着

站在我的面前，感谢耶洛因吧！ 
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6.    平起平坐 

平起平坐 

2021 年 10 月 3 日  雷尔讲话 

 

 我再说一遍，这远远不够：“感谢您们，耶洛因！感谢您们的讯息”。不是“感谢您们在地球上创造了

生命”，而是感谢您们给予了我们讯息。这实在是令人惊叹！因为每个宗教的造物主或创造者们都在向人

们传达这样的信息：“祈祷！服从！我们是你们的创造者！我们是上帝/神！（你们）只需弯腰和服从。我

们是上帝/神，是你们的创造者，而你们只是渺小的创造物。你们只适合建造寺庙或教堂，然后祈祷。” 

 作为人类历史上首次，我们的创造者们送来了一道讯息，告诉我们：“不必祈祷。不必为我们建造教

堂或寺庙。不必弯腰。站起来吧！仰望天空，那就是你们的创造者们所在的地方。而这些创造者在我们历

史上第一次告诉我们：“我们是平等的。” 这是第一次人类可以望着天空说：“我们的创造者们和我们是平

等的！” 

 耶洛因在讯息中说：“我们并不比你们更优越。虽然我们更先进，比你们领先 25000 年，好吧！但我

们并不优越。是的，在科学方面，我们是先进的；在技术方面，我们是先进的；在一切方面，我们在科学

上都是先进的。但在超意识方面，我们是平等的。” 

 我们在冥想时，一旦当我们使自身与无限相和谐时，我们就和耶洛因是平等的。当你在耶洛因的无限

标志前冥想时，耶洛因也在同一时间做着同样的事情。无限标志冥想并没有 20 或 50 种不同的方式。 

 只有一种。而且是相同的。它不仅适用于耶洛因，也适用于宇宙的每一个角落。 
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 正如耶洛因教导了我们关于无限，那意味着也存在着无限多的耶洛因。在每一个方向上，都有无限多

个存在着生命的星球。在每一个方向：上、下、左、右、内。无限多的耶洛因！所以，当你使自己与无限

相协调时，你便与一切和谐相处了。而且这是第一次，你可以用双腿站立，感受地面说：“感谢您们耶洛

因，感谢给予了我们讯息中最美妙的部分：‘’您们和我们是平等的！” 

  那就是为什么他们不说：“你们必须建造一座大使馆。” 

  永远不会！没有命令。主人可以下达命令。但耶洛因不是我们的主人。他们是我们的指导员！他们

说：“如果......如果你们愿意......”，一个大大的“如果”。最重要的部分就是“如果”。 

  “如果你们愿意，建造一座大使馆，然后我们将回来。” 

  平起平坐！ 

 大使馆将由两部分组成：一部分是给耶洛因的，另一部分是给人类的，中间则是一间大会议室，他们

将在那里与地球上的领导人们平等对话。 

  作为雷尔利安，你们正生活在了一个绝对独一无二的时代。人类史上从未有过，人类可以望着天空

说：“我们是平等的”。在每一种文化中，在每一个国家里，“上帝/神，求求您了。”再也不会了！我们想要

欢迎他们，我们想要迎接我们的创造者们耶洛因，以爱的目光面对面看着他们。体验真正的爱的唯一可能

性便是平等相处。 

 如果你觉得自己比女朋友更优越，就没有爱了。 "男尊女卑"，意味着没有爱! 

 我们是平等的。 

 然后才会有爱。耶洛因和人类之间也是如此。所以，“感谢您们给予了我们讯息！”这是第一次，他们

回来，并且不再要我们祈祷和鞠躬，取而代之的是，他们请我们平等相待。 

 那便是作为雷尔利安的特殊待遇。《圣经》上写道：“人类的孩子们，用你们自己的双腿站起来吧！”

以前是：“请鞠躬。” 不，不，不。那已结束了！现在是：“用你们自己的双腿站起来，并传播爱吧！” 

 讯息及其平等的观念，无论在男女之间和各个种族之间，都一样是非常重要的！为什么会有殖民主义

和帝国主义？就是因为欧洲人觉得自己比世界上其他人更优越。为什么美国人会在广岛投掷原子弹？因为

他们过去相信，而且现在依旧确信他们比日本人更优越；然后他们殖民了整个儿星球。欧洲人和美国人本

质上是一样的，他们入侵了印度、非洲、中国、澳大利亚、新西兰以及世界各地，认为他们更优越。因此，

在耶洛因的讯息里，平等的观念是非常重要的，是根本性的。它适用于我们与耶洛因之间的关系，适用于

男女之间的关系，也适用于各个种族之间的关系。适用于一切。适用于我们看待动物、植物以及所有一切

的方式。我们是平等的。我们是一体的！ 

 如果我们是不平等的，我们就无法成为一体。在我们的冥想中，我们始终是一体的。我们想要感受与

宇宙合而为一。如果你觉得自己高人一等，就不可能感受合一。 

 成为一体，需要平等。 

 感受它吧。 

 感谢您们，耶洛因！ 
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三．关心者最常见问题 
 

 

1.   达尔文《进化论》是对的还是错的？人是从猴子变来的？ 

 大家都知道，科学的原理是先提出假设，然后去证明它的真实性，方可成立。百年前，达尔文提出的

进化论只是一种假设，当时的科技尚不足以证明它的真伪，但是在过去的百年里，达尔文主义已成为生物

学家公认的表率，在西方被视为主流世界观，而弱肉强食的“丛林法则”就是基于达尔文的进化论衍生出来

的，并且，西方霸权势力凭借对全世界的野蛮侵略和极力扩张而把西方文化连同进化论一并传播到了全球，

成为了全世界学校教科书的首选教材。 

 2008 年全球最严谨的科学期刊《科学》（“SCIENCE”）发表了世界上多位科学家通过几十年的反复

临床实验的成果，实验证实了细胞在突变、异变过程中，只会因受损变得衰弱，而绝不可能变成其他一种

非常精密和健康的新物种。达尔文进化论是不成立的，人并非从猴子变来的。人也非由神/上帝所造，神

和上帝是人类自己臆造出来的。 

 最近俄罗斯的基因科学家们发现了人类 DNA 程序被人为地修改过，他们宣布这只有一种解释：人类

是智能设计的结果。 

 我们不得不承认，今天学校里所学的已经落后了，陈旧过时的教材赶不上日新月异的科技新发现！在

不久的将来，人类的真实起源即将揭晓：地球上的生命并非是偶然进化的产物，而是科学地被创造出来的

智能设计。很久以前，拥有高度科学文明的外星人耶洛因从其他星球乘坐飞碟来到了地球，他们通过基因

（DNA）生命科技创造了地球上包括人类在内的所有生命。 

2. 《圣经》上说上帝创造了万物。为什么你们说是外星人创造的？ 

 宇宙中不存在无所不能的神/上帝，来自其他星球的外星人科学家们耶洛因创造了地球上包括人类在

内的所有生命，地球上所有的文化和宗教都与外星人耶洛因有关。最古老的希伯来版本《圣经》典籍中记

载的耶洛因（Elohim 复数，本意为‘来自天空的人们’）就是指这些外星科学家们，却被错误地翻译成神
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（God 单数）。在古代中国，他们被称为”天帝”、”三皇”。 

 外星人耶洛因为了帮助人类进步并与我们保持联系，先后派遣摩西、释迦摩尼、老子、孔子、耶稣、

穆罕默德等 40 位先知指导人类在各个时期的文明进步，并为今天的人类彻底理解人类的真实起源留下伏

笔。由于先民们缺乏科学知识，误以为这些来自外太空的创造者们是上帝/神，他们派来的导师们也是神，

于是加以盲目崇拜，各种族的先民们进而还创建了各种宗教，后来，这些宗教大都被统治阶级所利用，用

以奴役百姓。 

 如今人类已经进入科学时代也即圣经中预言的启示时代，不久的将来人类也能够到其他星球上创造生

命。现在，他们为全人类派来了最后一位先知雷尔（RAEL），他的使命是告诉人类起源的真相，建立一座

外星人大使馆——即预言中的“第三神殿”，届时他们将偕同古代的先知们，包括中国两位伟大的圣人老子

和孔子，一起正式公开地回归地球，帮助人类摆脱目前的生存困境，建立一个充满爱、无须金钱和工作的

人间乐园，成功进入到银河文明的黃金时代。 

3.   为什么外星人希望正式和我们见面？ 

 25000 年前外星人耶洛因达到了人类目前即将达到的文明水平，开始遨游宇宙，正在那个时候发现

了地球，并用爱创造了地球上包括人类在内的所有生命，在人类发展进程中，他们用爱为各民族派来先知

们指导善行和启蒙智慧，如今又用爱为我们派来了最后一位先知雷尔（RAEL），告知人类起源的身世，让

人类完全站起来，与自己的创造者平起平坐，去敞开心扉认知宇宙，他们愿意给予我们先进的科学技术，

帮助人类渡过最后的难关，成功地进入到千百年来人类梦寐以求的乐园主义时代。 

 这是何等的深爱啊！这就是为父为母的最深厚的爱。如用一个词来涵括讯息的核心深意，那便是：爱。 

 来自外星人的讯息系列丛书，实质上是在讲述外星人耶洛因和人类之间爱的故事。他们希望人类能够

了解他们、爱戴他们，欢迎他们的正式回归，与人类和谐相处，帮助人类创造美好的未来！ 

 

4.  外星人创造了宇宙、星球、太阳？如果人类是外星人创造的，那么外星人又是谁

创造的？总要有个万有的源头吧！ 

 领先人类25000年科技文明的人类创造者们——外星人耶洛因在通过漫长的宇宙探索后发现，宇宙是

浩瀚无限的，宇宙和众星球本来就存在并一直存在着，外星人并没有创造宇宙、众星球和太阳。 

 宇宙的空间结构为无限大、无限小，时间形态无始亦无终......地球人并非进化而来，也不是上帝或神

所造，而是由外星人耶洛因所创造的，而外星人耶洛因也是由其他星球上的外星人所创造的。 

 宇宙中的人类有无限多种，宇宙中人类的生命链就是这样由创造延续着......以致无限...... 

     （参看《来自外星人的讯息》第三部《迎接外星人》） 

5.   雷尔利安运动的性质和目的是什么？是邪教吗？ 

 雷尔利安运动是彻底的唯物主义和100%尊重科学的团体，旨在破除一切迷信和盲从，揭示宇宙奥秘

和人类起源真相。其与现存宗教以及银河联邦、光之使者、法轮功、昂宿人、天狼人、宇宙高灵、地球母

亲、盖姬、科博拉、火星男孩、高维、高频等等团体或个人没有任何关联。  

 由于其前瞻性和革命性，因而得罪了一些西方宗教集团和传统势力，被诽谤和污蔑为邪教。然而真理

不会因为被蒙上了灰尘就不是真理了。真理是留给那些具有独立意识的觉醒人士，他们会理解书中的真相

和对人类的重大意义。时间终将证明一切。 
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6.   雷尔利安哲学是唯物主义的还是唯心主义的？ 

 雷尔利安哲学是彻底的唯物主义和无神论的哲学！ 

 宇宙是无限永恒的。宇宙是物质的，万物是物质的，就连思想、情感、爱也是物质的，一切都是由物

质构成的，因为所有物体中的原子下的微小世界都是由物质构成的。 

 物质无始亦无终，只改变其存在的形态而永远存在，并以声光电和能量形式呈现。宇宙中不存在无所

不能的神/上帝和天堂，也没有所谓的灵魂和转世，灵魂其实是DNA。 

 雷尔利安运动是100%尊重科学的团体，旨在破除一切迷信和盲从，揭示宇宙奥秘和人类起源的真相。  

7.   人死后有灵魂存在吗？ 

 古人由于缺乏科学知识，以及对死亡的恐惧和渴望长生不死，因而创造出“灵魂”的概念。 

 宇宙中任何生命无论是外星人还是地球人，都有血有肉，有生也有死，人死后，并没有飘出体外去寻

找下一个载体的灵魂存在。宇宙中的物质能量遵循能量不灭的法则而永恒存在，而非所谓的“灵魂”，灵魂

其实是 DNA 生命密码。当生命死亡之后，其能量的物质形态也就被分崩瓦解了。 

 灵魂是一个概念，为了更深刻地理解其含意，我们必须追溯这个词的起源。灵 (SPIRIT) 这个词，源自

拉丁语的呼吸 (SPIRARE)，而魂 (SOUL) 则源于作为同一词源的法语的 “SOUFFLE”，同样代表了呼吸。……因

此，人死后不会有灵魂轻盈地飘出躯体，但每一个人都有着代表自己个性的遗传基因。耶洛因就是通过这

些遗传基因，使有资格获得永生的地球人在他们的星球上获得再生的。 

——摘自《来自外星人的讯息》第三部 《迎接外星人》 

第一章 章节：非神非魂，只不过是耶洛因和基因代码 

8.  佛教讲的轮回到底寓意了什么？ 

 佛教阐释，人死时其灵魂须时时惕励，脱离诸魔，否则将再度投胎转世，堕入轮回深渊。换言之，如

能摆脱诸魔的纠缠，即能脱离六道轮回的苦境，经由了悟而抵达极乐世界。 

《来自外星人的讯息》对佛教中所说的业力和轮回有重要诠释： 

 轮回是针对整体人类文明而言，并非针对个人层面。每当人类在抉择时，都应抵抗使其坠入轮回的诸

魔。那些恶魔是指，令人类自相残杀和破坏自然环境的好斗性；经由开悟而登上极乐净土乃指，迈入黄金

时代的文明世界。到那时，科学随时为人类提供便捷的服务，由此建设成一个‘人间乐园’，在那里，依靠

科技能使聋人耳聪，盲人目明。 

 如人类不能充分地谨防诸恶，便会再度坠入因果循环的轮回中，一切自原始时代重新开始；从一个充

满敌对的遭受着诸种业障的险恶世界，再度逐步朝向一个较文明的世界进化。 

 这就是何以记载在众多的古籍中象征着循环意义的万字饰标志 卍 图形可以在我们的符号中找得到。

到底要选择一个使得人类和平地应用科学变为可能的乐园；抑或是选择重返原始时代的地狱，在那里，人

类只能屈从于自然而无法支配自然并从中获利。以上二者就看人类如何进行抉择了。 

 当一种物种能够脱离自己的太阳系而外出进行太空旅行时，就意味着它已控制住了自己的侵略行为，

并能摆脱于轮回之外。在你们发现了强大的能量足以运载你们离开太阳系作太空之旅的同时，你们也早已

有能力制造无法逆转的摧毁性攻击武器了。 

——摘自《来自外星人的讯息》第二部《永恒行星之旅》第二章 章节：佛教 
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       如果人类不能成功战胜自身的暴力倾向而自我毁灭的话，地球上的下一届人类文明一旦被创造出来后，

又得重新从零开始一点一点发展起来。而就个人层面来说，自然死亡后就不会再发生转世。不过外星人耶

洛因早就掌握了再生的生命科技，能够让那些对人类发展做出重大贡献的人获得永生。 

9.  如何解释那些不同于人类和现存动植物的骸骨化石的考古发现？   

 地球上曾经存在过无限届生命和文明，许多考古都发现过一些大小、形状与现存生命有所不同的人类

和动植物骸骨，甚至找到了一些建筑遗迹，那些基本上是来自前几届人类文明的遗物。他们的文明都因故

毁灭了，毁灭的原因不外乎： 

 1.  不可抗拒的自然力量，比如巨大陨石的撞击或其他自然灾害所导致； 

 2.  人类缺乏爱、自相残杀而导致了自我毁灭。 

 宇宙中存在着无限种类的人类。 

10．外星人耶洛因是和平的吗？他们会侵略地球吗？    

《来自外星人的讯息》书中解释了一条重要宇宙法则： 

 凡是那些无法成功克服自身暴力倾向的人类，都会在飞出自身太阳系之前就自我毁灭；而那些成功地

在自身所在的太阳系以外的太空中旅行的人类，一定是充满了爱与和平的。 

 目前，我们这届人类文明正处在了能否将飞速发展的科技用于造福人类抑或是不断升级军备武器用来

互相敌对和发动战争，最终如同前几届人类文明一样自我毁灭，永远沉寂在茫茫宇宙之中...... 

 从某种角度来说，这即是宇宙之间有关物种能否离开他们自己星球的自然淘汰法则。唯有那些能极好

地控制住自身攻击行为的人类才能够达此境地；而其他的人类，一旦当其科技水平足以使得他们发明出威

力强大的武器时，便会自行毁灭。这也就是为何我们从不惧怕来自宇宙各处的接触，千百种接触都只证实

了宇宙间的一条绝对法则——即有能力脱离其星系的人类都是爱好和平的。 

——摘自摘自《来自外星人的讯息》第三部 《迎接外星人》第二章 章节：佛教 

       外星人耶洛因早已摆脱了自身的暴力倾向，建立起了高度发达的基于爱与和平的星际文明，他们深

爱着他们的孩子们——人类，愿意帮助我们度过难关，当然他们绝对不会侵略地球，恰恰相反，他们自

古以来一直在默默地帮助人类发展和进步，在必要时甚至还保护人类避免来自各方面的危险。 

11. 既然外星人耶洛因拥有非常先进的科技，可以随时随地光临地球。为什么他们还

需要人类建造一座外星人大使馆来欢迎他们回归地球呢？ 

 耶洛因拥有着高于人类25000年的先进科技，要降临地球是轻而易举的一件事。但是，他们深爱着他

们的创造物——人类孩子们，他们赋予了人类具有自己的自由意志，他们决不会强求我们。他们只是希

望人类能够认出他们，认可他们，爱戴他们和感恩他们，并建造一座外星大使馆，以正式的星际礼节迎接

他们的回归。 

 在地球上国与国之间的交往尚且有这样的礼节，更何况是对自己敬爱的的创造者们，这是最起码的表

达。届时，迎接他们到来的这一天，将成为人类史上划时代的历史事件，从此人类将在创造者的引领下顺

利进入到幸福和平的乐园时代。 
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四．没有神/上帝和天堂，也没有灵魂和转世 
  

 公元 1600 年 2 月 17 日，在罗马鲜花广场发生了永远留在人类良心历史的可怕事件。中世纪著名的

哲学家、数学家、天文学家兼诗人乔尔丹诺•布鲁诺天主教神父被活生生的烧死了。那是因为布鲁诺否定

了地球是宇宙的中心，上帝只在地球上创造了生命的基督教教规。他主张宇宙是无限的，在无限的宇宙中

存在无数个与我们的太阳系一样的别的太阳系，而且那些太阳系的许多行星当中也存在着与我们的地球一

样的生命体。 

 布鲁诺的这种思想被天主教教团认为是异端，使他处于被交付到宗教裁判的危险境地。因此，他抛弃

了神父职位，逃亡到法国。后来，他辗转法国、英国、德国等国家，著述了他的思想，并在许多大学任教。

但是，1593 年布鲁诺被捕入狱，受到了罗马教皇厅宗教裁判所长达 7 年的裁判。宗教裁判所的裁判官们

逼迫布鲁诺抛弃他的思想，但他没有。 

 结果，1600 年 2 月 8 日宗教裁判所宣判布鲁诺处以火刑。被宣判死刑的布鲁诺在他最后的陈述中，

对宣判他死刑的裁判官说了永远留在历史的一句名言：“比起被宣判死刑的我所感到的恐惧，宣判死刑的

你所感到的恐惧更为巨大。” 

 比起为真理而死的人，杀死说出真理的人的心中会隐藏着更为巨大的恐惧感。9 天后，布鲁诺在鲜花

广场被活活烧死了，但他致死都没有抛弃他的哲学和良心，勇敢地接受了死亡的痛苦。布鲁诺传播了宇宙

的无限性，继而否定了只在地球上创造生命，监视着人类一举一动的基督教里所说的神的存在。他主张宗

教只是统治阶级统治无知人民的手段，教导人们应该尊重不同的宗教信仰，相互共存。因为人们没必要为

不存在的神去互相争斗，布鲁诺的教诲对如今的我们来说再迫切不过了。 

 9•11 恐怖事件中，驾驶飞机冲向大厦的人们喊着“伟大的阿拉”，确信自己会得到阿拉的救护而抛出了

自己的生命。另一边，在爆炸的大厦里死去的数千人则喊着“哦！上帝”。这两边的人们所渴求的阿拉和上

帝用希伯来文来说，都是“耶洛因”，指的对象其实是一样的。他们拿同样的人用不同的名字称呼，认为自

己信仰的神才是正确的，还不惜用神的名义互相残杀。这是多么愚蠢啊！可悲的是，这正是现今我们人类

的样子。 
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 如果我们理解了宇宙的无限性，就会明白神/上帝是不可能存在的。 

 如果说基督教和伊斯兰教是信仰神的宗教，那么，佛教是无神论的宗教。佛教中没有神，佛如同只代

表了领悟宇宙无限性的贤者，并不代表神。佛教的教诲可以用这样一句话来概括：一微尘中含十方。 

 这个宇宙由无数个微尘构成，每个微尘中又有无限的宇宙。同样，我们仰望着的那巨大的宇宙，如果

在更高层次上看的话，也只不过是一粒微尘而已。当然，我们的宇宙外还会有与我们的宇宙一样的无数个

微尘…… 

 在这样的无限宇宙中不可能存在支配它并干涉我们生活的神/上帝，而只有领悟宇宙的实体的人。这

是银河系的模样。现今，多亏巨大电波望远镜的发达，我们可以鲜明地看到这种宇宙的样子。 

 我们的太阳系在银河系中是微不足道

的存在，它不在于银河的中心，而是在于

这个角落里。在银河系中，与我们的太阳

差不多的星星超过 3 千亿个。不仅如此，

这个宇宙中不是只有一个我们的银河系，

而是有 3 千亿个以上的与我们的银河系相

似的银河。也就是说，天上有和太阳一样

的星星有 3 千亿个乘以 3 千亿个……兆，十

兆，百兆，千兆，顷，十顷，百顷，千顷，

万顷，十万顷，百万顷……即有 900 万顷。

而且，这还不是到头，拥有 900 万顷太阳的宇宙还有无限个。这世上真的会有掌管这一切，同时又仔细

照料我们地球上 70 亿人口的日常生活的上帝吗？就算上帝是万能的，可以做到这一切，但比起空间的无

限性，想想时间的无限性，神的存在就更可笑了。 

 再看看银河的模样。银河都在旋转，而且旋转的非常快。但是若用望远镜观察同一个银河好几年，也

都好像是静止的。那是因为银河旋转一周需要长达两亿年的时间。人类的历史只有几万年，所以远古时期

的人类看到的银河的模样和现在人类看到的银河的模样应该是几乎差不多的。两亿年…… 在无限的时间中，

我们人类可能在银河连一周都没有旋转之前会诞生又灭亡。可是，两亿年才转一圈的银河为什么看起来旋

转的如此激烈呢？那是因为银河的确是在激烈地旋转。一微尘中含十方…如果一个微尘中有无限的宇

宙……如果我们成为很小很小的物质进入微尘中，那微尘中的世界就会看起来和我们现在所看的宇宙一样。  

 现今，多亏科学发达，微观世界的神秘面纱开始被揭开。 

 所有物质都由无法用我们的肉眼观察的分子或原子等小微粒构成。原子内部还有由无限多的小微粒构

成的世界。如果说微尘中的微观世界其实和巨大宇宙一样，那么那个微观世界和我们所看的宇宙之间应该

有共同点。比较这两个世界，我们可以知道，微观世界的原子相当于我们宇宙的银河。原子在飞速旋转，

那速度超过我们的想象。原子每秒旋转 8 乘以 10 的 14 次方次，即 800 兆周。1 秒钟旋转 800 兆周……这

是我们连想都想象不到的速度。所有原子都在如此飞速地旋转。但这个速度只是在我们的立场上看的数值。

如果我们进入原子后，在一个把这个原子视为一个巨大银河的世界中观察，那我们就会几乎感觉不到这个

原子在旋转。 

 佛教用这样一句话来描述这种状态：无量劫一念 一念无量劫，即无限长的时间也只是瞬间，瞬间也

是无限长的时间。 

 我们所看到的原子的旋转非常之快。原子旋转一周所需的时间非常短促。但这在原子内部，却是无限

长的时间。我们的宇宙看起来好像无限大，但在更高层次上看的话，它也只不过是一个银河相当于一个原
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子的微小世界。 

 虽然说我们的银河旋转一周需要 2 亿年，但那是我们的时间，在更高层次上的人看来，2 亿年也将只

不过是一瞬间。我们的银河就像原子旋转那样，在飞速地旋转，但我们看来，它好像是静止不动的，看起

来旋转非常缓慢。微观世界和宏观世界之间的这一时间差距是银河旋转一周所需的 2 亿年和原子旋转一周

所需的 10 的负 15 次方秒之间的差距。即我们的一秒相当于微观世界的 3 百亿兆年。想象一下我们身体的

一个小微粒世界里存在着生命体。他们也在争论有没有神，有没有灵魂。但就算他们争论 3 百亿兆年，得

到了存在神的结论，那对我们来说，也只不过是一秒钟而已。在我们身体的微观世界中，不管在 3 百亿兆

年期间神做了什么，神存不存在，那与我们毫无相关，也毫无意义。 

 同样，就算我们再往后 3 百亿兆年里争论神的存在与否，下个存在神的结论，那也对更高层次上的

人来说，只是一秒钟的时间而已，是没有任何意义的。因为在时间的无限性中，神没有存在的理由。空间

和时间的无限性在不久的将来将得到科学的验证，但到现在为止，正确理解它还只是领悟的境地。 

 神/上帝与灵魂有密切的关联，所以有必要探讨一下有关灵魂的问题。 

 如果没有灵魂，我们就没必要信仰神/上帝。灵魂是不存在的。一切都是大脑的作用。原始人把创造

生命，飞翔天空的外星人当成了神/上帝。对于无法理解的科学，人类都认为是神秘的。过去被认为是灵

魂的作用的东西，现在多亏科学，都被证明是大脑的作用。如果存在死后会优雅地从肉体分离出来，去天

堂的灵魂，那该多好啊？可是没有就是没有。 

 几年前，教皇厅碰上了一个让他们非常为难的小女孩的问题。 

 美国的一个小女孩养的小狗死了，那个小女孩非常悲伤，就这样问了神父：“等我死后去天堂，可以

再见到我的小狗吗？”如果小狗要去天堂，小狗也得有灵魂才行。可是天主教到那时为止，一直主张只有

人才有灵魂，所以那个神父无法回答小女孩的问题了。如果回答说，因为小狗没有灵魂去不了天堂，不但

会令那个小女孩受很大的创伤，还会带给人们巨大的混乱。想想看吧。如果只有人才有灵魂，那天国不就

是没有小狗、牛、鸡、蜻蜓、小鸟、花、树，什么都没有，只有光着身子的人们挤来挤去的世界了吗？没

有任何人会愿意在那样的世界里生活的。那个神父把小女孩的问题寄给了教皇厅，教皇厅里就开始了深刻

的讨论。因为天主教在不久前，即两百多年之前为止，还在说着“黑人没有灵魂”。所以当时，白人主人打

死奴隶也不会受到任何处罚。因为没有灵魂的黑人奴隶的生命就和虫子的生命一样。可现在居然要谈到狗

的灵魂了！但时代变了，教皇厅必须得深刻讨论这个问题了。最后，教皇厅终于下了个结论，那就是：

“狗有狗的灵魂。”现在，所有人都幸福了。 

 如果说狗有狗的灵魂，那猫就会有猫的灵魂，马有马的灵魂，玫瑰花有玫瑰花的灵魂。所有人有了可

以在天堂重见他们所爱的动物或植物的希望了。 

 可是发生了更严重的问题。在英国，有人从母羊身上取下一个细胞，克隆出了另一只羊。这样克隆出

的羊也有灵魂吗？克隆羊多利生了六只小羊，那些小羊又生了小羊。科学家们下了这样的结论：就是克隆

羊和一般的羊没有任何差别。不只是羊，继克隆羊多利，牛、马、猪、山羊、猫、老鼠等许多动物都被克

隆，最终到了连人也可以克隆的地步。那么，克隆婴儿也是人吗？在神学上被承认是人,就意味着有灵魂。

这个问题又引起了一场深刻的讨论，最终又达到了克隆婴儿也是人的结论。 

 如果说人有灵魂，那么，克隆婴儿的灵魂从何而来呢？ 

 到现在为止，灵魂一直被认为是：当男人和女人性爱而孕育新生命时，上帝吹进去的。可是现在，可

以从各位的手背上取下一个皮肤细胞克隆出和各位一模一样的人了。那么，这样出生的孩子的灵魂又是什

么时候生成，是从哪里来的呢？我们的身体大约由 60 兆个细胞构成。理论上来说，我们可以利用我们身
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上的所有细胞克隆出 60 兆个人。比起地球人口只有 60 亿，这可是个庞大的数目。在我一个人的身体里，

包含着全地球人口的一万倍之多的潜在人口。 

 假设用 60 兆个细胞克隆出了 60 兆个人，那这所有人的灵魂是什么时候，从哪里来的？ 

 在男女结合诞生婴儿的时刻，说精子和卵子相遇受孕时灵魂渗进去了，还能说得过去的。可是克隆是

从一开始就从一个完整的细胞开始的。所以除非说灵魂一开始就存在于细胞里，否则无法说明。因为不这

么说的话，该定个时刻，或者细胞一分为二，或者分裂成四个的时刻，可就是没有定这个时刻的基准。如

果说，细胞中原来就有灵魂，那就意味着构成我身体的 60 兆个细胞都有灵魂。60 兆个细胞中都有，克隆

细胞时使之成为一个生命的，那不是灵魂，而是 DNA。生命是根据 DNA 中的遗传信息而被克隆，被活性

化。 

 过去人们由于不了解 DNA，故将它当成了灵魂。实际上，灵魂 就是 DNA 基因密码。 

 在过去，是上帝/神、灵魂、天国这样的概念支配了人类的生活。可随着科学的发达，神的领域就越

来越缩小了。过去，人们坚信云彩上面有上帝，可现在我们乘坐飞机到云彩上面也没有发现上帝。在月亮

上，在火星上，我们也没有发现上帝。神的位置萎缩了，人们心里产生了疑惑。在一个教会里，牧师这样

问了信徒们：“想去天堂的人们请举手” 所有信徒都举手了。牧师这回却这样问了一句：“现在想去天堂的

人请举手” 这回人人面面相视，谁都没有举手。现在要你去天堂，等于是现在要你去死。信徒们愿意相信

天堂的存在，可谁都不愿意死。 

 与过去不同，人们不再把生命看成神/上帝的特权，而是开始科学地去了解它。 

 医学的发展，使过去让人们束手无策的疾病也可以治愈，而且使人的寿命变得越来越长。许多科学家

预测 20 年后，人类的平均寿命将达到 120 岁。在这样的好时候，谁会愿意急着去天国而去死呢？各位，

往后 20 年一定要健康地活下去。那么，谁都能活到 120 岁。这是多亏飞速发展的生命科学。一切的癌症

都将可以治愈，出问题的器官可以用自己的根细胞克隆出新的器官去替换，细胞的老化会通过控制老化遗

传密码而得到抑制。我们不是用老弱病残的身体活到 120 岁，而是用年轻健康的身体活到 120 岁。还有比

这更棒的事情。如果各位 20 年后能活到 120 岁，那么，在坐的各位可能都会成为不死的一代人。假设现

在 40 岁的人 20 年后到了 60 岁，还能再活 60 年，那在这个 60 年里科学又会飞速发展，平均年龄会达到

200 岁。在他再活到 200 岁的期间，科学还会继续发展，就像旧约圣经里所说得那样，能活 1000 年的时

代就会到来。继而，人们将永远克服死亡。 

 这不是梦想，而是许多科学家客观预测的前景。 

 如果人类能够永生，那么宗教、天国、神/上帝和灵魂都是没用的。我活着的这个地方就是天国，我

们人类就是神。神/上帝、灵魂、天国、宗教等概念都是以人类终究会死为前提的。人类都害怕死亡，所

以渴求死后的新生活。可是现在，我们人类即将进入通过科学的力量克服死亡，永远生活的时代。宗教界

拼命反对克隆生命的理由就在这里。如果人类得到了永恒的生命，那就意味着宗教的灭亡。所以在宗教的

立场上看，人类必须要死亡。可谁都不愿去死，各位想死吗？当然，人有许多种类，会有活着太无聊而想

死的人吧。那样的人去死就可以了。因为生命不是义务，而是选择。可是，想活下去的人有活着的权利，

因为自己选择了死亡而主张别人也都得死就是强词夺理。  

 走向永生的路，只要把科学发展完全交给科学家们，那 20 年后一定会打好基础。 

 但是现在，世界许多国家还在继续实行压迫生命科学发展的政策，在未来某个时候，这一定会实现，

但那个时期则取决于我们现在的选择。 
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五．和平迎接外星人 

 

       根据外星人耶洛因的要求，和平迎接外星人的最直接方法，第一步便是通过阅读和理解他们给人类的

重要讯息，认出他们是人类的创造者，并正式参加承认他们是人类创造者的细胞密码传送仪式（TCP）。 

 
1. 关于细胞密码传送仪式（TCP） 

 

关于细胞密码传送仪式 

2011年5 月 使者雷尔讲话 

 

 在四月的第一个礼拜天，一个年轻的女孩想接受在冲绳的细胞密码传送仪式，但是使者雷尔让这个

女孩过几年再来接受。使者雷尔说了如下的话： 

 “你们看到我并没有让这个孩子接受细胞密码传送仪式，因为要做细胞密码传送，这个人必须能意识

到他是在做什么，而不能是因为父母对孩子施加影响才决定去接受的。只有在能够理解的年龄，这个人才

可以接受细胞密码传送仪式。通常是从14到15开始，极个别情况是13或者12岁，但是我们必须真的感觉到

这个人是用意识来说接受仪式是我的选择才行。 

 我们的运动，我们的哲学并不是属于信仰，它是理解，是关于科学。它和从父母传给孩子的宗教是

非常不同的，它不能够像这样。 

 当然你如果和你的孩子介绍雷尔利安哲学是非常好的，但是你必须也要告诉他们佛教，日本的神道

教，基督教，任何宗教，当他们到12，13或者15岁时，让他们在没有压力的自由的情况下，让他们去选择。

如果他们选择一些不同的东西或者新的东西，不要生气和难过。 

 如果孩子成为雷尔利安是为了取悦你，那是非常可怕的事。因为他们不是真正的雷尔利安。成为雷
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尔利安必须是发自内心的愿望。 

 我们是世界上唯一的这样的团体。 

 所有的穆斯林都希望他们的孩子成为穆斯林。所有的基督徒都希望他们的孩子成为基督徒。所有的

佛教徒都希望他们的孩子成为佛教徒。 

 雷尔利安不是这样。我们成为雷尔利安是因为意识和自由选择的结果。雷尔利安也一样，是自由地

选择待在雷尔利安运动还是改变。这是我们力量的所在，我们欢乐所在。 

 因为每天我们起床，我们都选择还是做雷尔利安。没有人会说：我的父亲是雷尔利安，我的祖父是

雷尔利安，所以我不再考虑，我生来就是雷尔利安，死了也是雷尔利安。我们绝不会这样。 

 每天早上问你自己：我还仍然是雷尔利安玛？ 从内心去感觉，诚实地问自己。如果回答是，那么就

还是。如果你有疑问，或者你并没有真的感觉你是雷尔利安，那么就退出吧。 

 我不想要跟随者，你们不是跟随者，我不想要跟随者。 

 我想要人们在我身边和我一起工作，而不是谁跟我。我们是一体的，我们在一起工作。 

 我不想要任何追随者。一些愚蠢的记着问我：你有多少追随者？ 

 没有，一个也没有，我没有追随者。 

 如果你们和我在一起是追随我，那么请离开，我想要你在我旁边一起工作，更好就是在我前面。 

 我想要成为你们的追随者，你们是讯息，你们读了讯息，我想要追随你。 

 你有多少个追随者？一个。 

2. 细胞密码传送仪式的重要性 

 接受细胞密码传送为什么非常重要？ 

 接受细胞密码传送就是正式承认耶洛因是人类的创造者的仪式，因为我们没有接受细胞密码传送，死

后耶洛因不会给予我们复活的机会。 

 耶洛因的讯息里有以下说明：  

第一， 不知道耶洛因的讯息，还有对人类的发展也没有巨大贡献的人，死后耶洛因不会给予复活。

因为世界上没有灵魂，死后身体回归尘土。 

第二， 终其一生没机会遇到讯息，但为了人类的发展做出巨大贡献的贤人和天才，耶洛因允许他们

复活，永远地生活在他们的永恒星球上。雷尔在公元 1975 年时传达耶洛因的讯息中指出，

目前约有 8400 位地球人已在永恒星球上永生，他们全部是生前在地球上以伟大的发明或发

现、思想、从事社会运动、著作或艺术创作等，为地球文明的发展做出巨大贡献者。 

第三， 一些阅读耶洛因的讯息并可以理解真相的人，若没有接受细胞移转，将丧失死后复活的权利。

这是因为耶洛因要求能够理解讯息的人，应正式承认耶洛因是地球人类的创造者，必须以行

动进行细胞密码传送。 

  理解讯息但却尚未接受细胞密码传送的人，就是第三种状态：理解讯息，但没有接受细胞密码传送，   

 当在地球上生命终了，死后耶洛因也不会给予复活。  

 这便是强力推荐朋友们尽早接受细胞密码传送的原因。 
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 接受细胞密码传送时耶洛因就将各位的 DNA 遗传密码保存、保留死后复活的权利。此外，耶洛因要

接受过细胞密码传送的各位，一辈子要遵守的事也写在讯息里。 

 雷尔说过：以当前地球的文明水平，对耶洛因的讯息有兴趣、阅读讯息的人当中，约有４% 的人能

理解讯息是真实的。 

 引导所有能理解讯息的人接受细胞密码传送仪式，促成地球文明的觉醒和迎接耶洛因正式回归地球，

这是雷尔利安存在的意义。 

 为了达成耶洛因给予的使命，不可欠缺的是，尽快增加接受细胞密码传送的人数。  

 讯息中描述：接受细胞密码传送的人总数大约 144000 人。若人类因核战而毁灭，需要 144000 数

量的人类，才能重建新的文明。 

 但是，我们雷尔利安不仅仅为了拯救 144000 人作为唯一的理由。去尽可能地更快找到更多的雷尔利

安，让雷尔利安运动成为更大潮流，如讯息里所写的以耶洛因的智慧，作为世界上人类的模范，发展科学、

政治、经济、文化，最终避免核战争，迎接耶洛因来到地球，创造出让全人类生活在像乐园那样的世界！ 

 所以，接受细胞密码传送仪式不仅是为了拯救自己，为了将人类全体从灭亡中拯救出来是非常重要的

行为。 

 讯息中记载：细胞密码传送的总数到达 144000 人之前，耶洛因会将最终核战争延后。 

 各位来参加细胞密码传送仪式，将会帮到雷尔利安运动，最终促使降低人类的毁灭率，拯救生命。 

 耶洛因寄托人类的美好未来在各位身上，和我们雷尔利安一起站出来，将地球从毁灭中拯救出来，引

导到银河系文明吧! 

3.   细胞密码传送仪式的科学原理 

细胞密码传送仪式是科学的！ 

—— 基因代码登录 —— 
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何谓细胞密码传送仪式？ 

细胞密码传送仪式是洗礼的真正原型。这是一个人在生前承认外星人耶洛因（中国古人称为天帝、三皇）

为人类的创造者的仪式，是把自己的基因代码登录到外星人耶洛因的电脑的行为，与传统的宗教仪式完全不同。 

细胞密码传送仪式为什么重要？ 

       通过细胞密码传送仪式外星人耶洛因会帮助您打开心扉，让您时常保持觉醒状态。细胞密码传送仪式还会

在死后外星人耶洛因评价您一生的时候给予肯定的评价，提高您获得再生机会的可能性。当达到144000人数正

式承认外星人耶洛因是人类创造者时，他们将通过外星人大使馆正式回归地球，并传授给我们领先人类25000

年的星际科技文明，以帮助人类摆脱目前困境，使人类也能够和他们一样进入到一个没有战争、无须工作、充

满着友爱的乐园主义时代。 

细胞密码传送如何进行？ 

       最高指导员（或是经授权的指导员）会将一只手放在您的前额以及另一只手放在您的头背后。作为传送者，

指导员在接收到您的基因代码的震动之后，会将这个信息传送登录到耶洛因的计算机里，那里记录有我们一生

所有的行为。为了确保最佳的接触效果，指导员在执行传送时会先将手沾湿后再接触您的额头，这样保证您的

细胞密码顺利传送。这是没有任何身体上的痛苦的。 

细胞密码传送仪式什么时候，在哪里进行？ 

       全球所有设有雷尔利安运动的国家在每年4月第一个星期日、8月6日、10月7日、12月13日进行细胞密码传

送仪式。任何人只要承认外星人耶洛因为人类的创造者，都可以免费接受细胞密码传送仪式，但年满18周岁才

可接受细胞密码传送仪式，且必须是本人的决定。18周岁以下的未成年人（必须在12周岁以上）如果想接受细

胞密码传送仪式，必须看过讯息、理解讯息，且必须家长同意，但是年满16周岁已参加工作者，经济已经独立，

视为成年人，可以接受细胞密码传送仪式。 

细胞密码传送仪式收取费用吗？ 

    完全免费。细胞密码传送一生中只需要做一次。 

细胞密码传送仪式的科学解释  

构成人体的所有细胞都在振动，所以人体就像一个巨大的电磁波发射装置。而且每个人都向宇宙发出各自

固有的生体波动。地球的科学技术还没有发展到把每个生命体固有的生体波动从周边的背景波动中分离测定的

程度，但未来一切都将变得可能。 

       我们要知道赫兹（Hertz）发现以他的名字命名的波动是在20世纪20年代，人们发现核磁共鸣是在1946年。

50年，100年，1000年后我们的科学技术会发展到什么程度呢？人类的创造者外星人耶洛因拥有领先我们两万

五千年的科学文明，对他们来说，一切都是可能的。 

       人类拥有各自固有的基因代码，即细胞密码。细胞振动着发射固有波动的电磁波。雷尔利安运动的指导员

们是受到特别承认可以连接外星人耶洛因的电脑和地球人的。他们为了提高导电性，用水淋湿自己的手，然后

放在接受细胞密码传送仪式的人的额骨（基因代码保存最好的部位）上。就这样，接受细胞密码传送仪式的人

的波动会传送到外星人耶洛因的电脑中。通过这个仪式这个人的基因代码会登录到外星人耶洛因的电脑里。 

如何科学理解细胞密码传送仪式？ 

       细胞密码传送有点像发送有附件的电子邮件，再形象些，就像发送MP3音乐文件。如果我们用无线传输来

做个比较，让人更容易理解，我们用手机拍下照片，然后发送出去，同样的，我们还能录下声音，并发送出去。

       我们的身体由数十亿的细胞组成，每个细胞都像小发电机一样发出电能。我们的细胞还辐射出特定频率的
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波动，与声音的频率类似，有些人耳可以听到，有些听不到。利用某些科学技术，能够分辨出地球、太阳、星

系所发出的可听见和不可听见的震动。 

什么是构成我们的真正的无限大与无限小呢？ 

 在2004年3月，美国洛杉矶加州大学纳米技术部门的一名研究人员对人体细胞发出的声音产生兴趣，他借

助一部自己设计的有隧道效应的显微镜（原子力显微镜）成功的发现人体细胞的电器学震动，并放大这种震动

使人能够听到。 

 考虑到人体是由数十亿的细胞构成，细胞们都在发声，进而组成一部“交响乐”，所以我们的身体实际由细

胞交响乐组成。这部交响乐的特殊性在于每一个音符，即每一个细胞都包含着一个隐藏的宝藏，在这个宝藏里

能够找到整曲交响乐的痕迹，那就是细胞中心的细胞设计蓝图。感谢克隆技术，通过解码这个被压缩的文件，

我们就能用新的细胞管弦乐队回放人生的交响乐。 

 讯息书中告诉我们，身体中存放这部“电子交响乐”的最精准版本所在地就在额骨，雷尔曾说，额骨是非

常靠近意识领域的地方。 

 面对那些承认外星人耶洛因是我们的创造者、雷尔是他们派遣的使者的人，雷尔/指导员可称为耶洛因的

“接受器”。指导员把手放在水里，为的是制造一个没有阻碍的电气连接，一只手放在额骨上，另一只手放在

颈部，雷尔/指导员的手用于捕捉包涵有细胞设计蓝图的特定震动，捕捉到的震动立即被传送到另一个服务器中。

这台服务器在每一年四个纪念日的下午15：00-17：00之间会停在地球附近。这台空中的服务器能够识别出作

为细胞蓝图传送任务辅助波动的雷尔/指导员的震动（包括身份标识和登录密码）。细胞设计蓝图传送任务可以

很容易的理解为：通过互联网网络或是宇宙级别的内部网络，传送含有声音附件的文件。 

宇宙中的脱氧核糖核酸（DNA）通讯 

雷尔评论：这是对细胞密码(基因代码）传送（Transmission Cellular Plan，简称：TCP）现象的

部分解释。 

2012年2月17日文章来源：http://indigosociety.com/showthread.php?52185-DNA-communicates-in-the-universe  

       许多研究人员在探寻自然界的未解之谜。他们最近发现我们的遗传物质——脱氧核糖核酸（DNA）拥有一

种知觉，甚至可能用于通讯，这种现象超越了其它任何证据，能够证明人类是利用科技被创造出来的。 

       这篇文章在德国柏林公开发表于2005年8月13日出版的《空间和时间》上，作者是格罗苏那·福萨·布鲁多夫

（Grazyna Fosar Bludorf）和弗兰兹（Franz）。 

       在经历了几个世纪的相互敌对后，科学与宗教的关系再次密切起来。教皇约翰•保罗二世在他的第13通谕中

说：“信仰与理性是人类释放心灵、追求真理的双翼”。目前已有试图把自然科学和意识至于同一屋檐下的各种

理论。我们要在这个研究方向上提出一些观点。 

       最有趣的理论之一，无疑是马蒂•皮腾（Matti Pitkänen）的新宇宙观，在其观点中首次将物理和意识联系

起来。若干年前，关于宇宙是如何形成的这一问题，芬兰物理学家提出了一个精彩的假设，此假设是基于八面

体的新型空间几何：杰奥密特罗拓扑（geo-metro-topological）动态（TDG）。甚至学者们在理论上也很难理

解这个假设，在这个假设中虫洞（或虫孔）发挥了重要作用。“虫洞”是物理学家约翰•惠勒（John Wheeler）首

次命名的。这些都是由于量子真空波动和变更，出现的超空间微观渠道连接现象。这个奇怪的名字成为惠勒的

一个笑柄，他把这些结构和苹果中的虫子洞相比。而皮腾的理论非常具有挑战性，因为它在科学史上首次试图

建立物理学与生物学之间的关系，这将导致人们认识到一个真实、逼真的宇宙。 

       根据皮腾的理论，DNA不仅在已经被发现的规则下参与细胞蛋白质的生产和构建人体。研究人员说，随着

对这伟大的生物分子的研究，发现其具有以前提到过的虫洞功能以及通讯通道的作用。通过这种方式，皮腾达

到了对DNA的全新认识，例如意识和感觉通过DNA相互协调，进入了一个新的领域。他写道，“虫洞、磁场的理

http://indigosociety.com/showthread.php?52185-DNA-communicates-in-the-universe
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论，被移植到现有的薄膜生物材料空间中，这对感觉的原理给出一个优选的物理解释。虫洞的磁性甚至可能被

当作生命系统的集中体现。” 

       如果我们将皮腾的理论扩展，就意味着科学正在证明长久以来被怀疑是否存在的引力和意识之间的联系。

特别是在引力和意识形式之间的偶极相对。 

DNA幻影效应 

       由莫斯科科学院各学科研究者组成的团队所做的研究，为支持皮腾的理论提供了轰动性证据，这支研究小

组是在生物及分子生物学家皮杰特•P•噶杰夫博士（Dr. Pjotr. P. Garjajev）的指导下。噶杰夫和他的同事弗拉基

米尔•伯伯宁博士（Dr. Vladimir Poponin）在测量DNA样品的震动时，得出一个奇怪的观测报告。 

       他们用激光光线照射DNA样品，并通过一个屏幕得到特定图案的波。如果他们移开DNA样品，这些波动图

案却不像预计的那样消失，而是坚持那种有固定结构的形态，就好像样品材料还在那里一样。试验控制表明，

这些波形出现的时候，DNA样品确实不存在。这是从未有过的经验，也就是说，没有样品，试验装置给出了随

机波纹。这现象可以随意复制，今天，这现象被称之为DNA幻影效应。 

       科学界对此现象的辩解是：在真空中，DNA似乎能够自身产生波动，并通过一个被磁化的虫洞重现出来，

被其所存在的有机物所感应，并可能存留这种现象几个月。这些现象正是噶杰夫和他的同事所展示的。在60年

代早期，英国剑桥大学生物学家鲁伯特•沙德瑞克（Rupert Sheldrake）提出了著名的“形态领域”理论。像每个生

物那样，每个人的存在都会留下不可见的轨迹。而皮杰特·噶杰夫首次在实验室使这轨迹有迹可循。 

       问题来了：这轨迹是什么？谁或是什么在与我们的基因“窃窃私语”？DNA通讯怎样进行，为什么他要这么

做？最让人惊奇的是，所有试验结果显示DNA的通讯能力不受任何限制。 

超级通讯 

       根据皮腾的理论，这样的通讯不是通过传统方式完成的，而是通过被磁化的虫洞，也就是说，在外太空，

或是在更大范围的超空间中。这种超级通讯似乎没有特殊或是被限制的目的：它存在一个交叉点或是在一个开

放的、由生物意识组成的网络中。 

       DNA能够做到：将自己的数据加入到网络中；从网络中检索数据；和其他处于这个网络中的参与者建立直

接连接。DNA通讯不仅局限在其自己的生物物种，不同物种能利用遗传信息相互交流。这种超级通讯的另一个

重要应用表现在集体意识上，即一群人或是动物通过集体意识整体协调一致行动的可能性。但实验显示，这种

超级通讯的范围还要更广。 

       人类的身体由细胞组成，每个细胞都包含DNA分子。这数以亿计的通讯天线在不断的工作着。显然，迄今

为止人类对自己意识还未真正的了解。关于人们所说的创造力，应该从一个新的角度来思考了，创造力能够创

造在现实中应用的虚拟现实，但是火花、灵感、自我发现这些现象没法解释，这些决不是逻辑和理性思考的结

果，它们不知从何而来、突然出现在我们的大脑中。 

       科学需要证据，需要在可控状态下的、能够重复实现的试验，来证明这种超级通讯。我们不能在实验室中

重现创造力或是灵感，也不能让一个人具备从未懂得和未发表的知识。这就提出了一个实际的挑战，但它仍然

能被现在的科学方法解决，最起码是部分的解决。 

       人的身体不仅能以生物光子的形态发出光，还能从环境中吸收光并存储下来，尤其是DNA，这在生物光学

辐射研究中被越来越多发现。DNA的双螺旋结构是一种理想的电磁天线。一方面它被拉长，这种形态能够容易

的捕获电脉冲；另一方面，从顶部看它是环形的，也是个完美的磁性天线。DNA捕捉电磁能量后会发生什么呢？

实际上DNA分子通过共振开始震动，就这样将能量存储下来。这套系统，从物理角度上被称为“谐波振荡器”。  

       科学家在暗房中使能量存储过程可见，他们得到了一个意味深长的观测结果：DNA的谐振比物理实验室的

震荡源更强。这就意味着这个能量传递过程是最小损耗震动。 

这个发现证实了我们长期的怀疑：DNA是一种有机超导体，而且工作在体温下！ 
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人们会被这个事实所震撼：每个人类的每个细胞都是一个“机械装置”，其中有存储容量为30亿字节的微型

芯片，从周围的电磁环境中吸收信息并存储下来，也同样可能发射修改过的信号。DNA作为天线的技术数据很

快被确定。我们知道DNA分子大约有2米长，意味着它的频率在150MHz，这个频率是远程通讯和雷达使用的微

波频率，我们因此使用相同的频段对目标追踪和交流。这是简单的巧合么？推论很明显，移动通讯的无线电波

能直接作用于我们的DNA。DNA也能存储所有150MHz的谐波，也包含可见光的波段。150MHz的22倍频就在这

个区域，其散发的光是蓝色的，而从太空看，地球显示为蓝色星球，这仅仅是因为阳光折射的巧合使天空呈现

蓝色？ 

DNA芯片 

       研究团队在研究DNA的软件形式，来自以色列魏兹曼科学研究所（Weizmann Institute of Science）科学

家们正研究与之相配的硬件问题。DNA生物计算机是人类涉足人和机器之间关系的第一步，其中伴随着对人类

的特殊危险，就像《机器人9号》的故事一样，这技术是基于DNA的。DNA和电脑不同的地方在于，DNA生物

计算机不能孤立的运行。DNA不是完整的计算机，相当一种需要特定运行环境的软件，科学家将其定位于活细

胞，在活细胞中有“硬件”酶，用来调用程序和DNA初始启动，指导细胞中的蛋白质合成。完成了人体构建和生

命维持的功能。 

DNA的孤波   

       在DNA中存储光以及所含的信息是通过一个被称为孤波的特殊波，这种波围绕着DNA分子。这是一种非线

性的波，受限于网格费米-帕斯塔-乌拉姆（关于混沌理论方面的论点）的复杂律法。一个孤波是一个充满活力

的单位，自身封闭的孤波看起来像一个物质粒子。孤波有超长的寿命和几乎不变的形状。它们注定用于长时间

的保存和存储信息模型。这些波很可能还包含完全独一无二的人类潜力。 

DNA和时间碎片 

       通过DNA中的孤波，在遗传密码中我们得到许多重复和自我复制的现象。这意味着在细胞DNA中的信息不

是以线性方式读取，就像一个人读书那样，来来回回、反反复复的翻，有时还返回到起点。 

       DNA通信也遵循分形规则。它是非本地的通讯。也就是说，DNA可以沟通的信息载体不受时间或空间的限

制，能传递很远。这种效果是基于一个众所周知的科学悖论，称为爱因斯坦-波多尔斯基-罗森悖论或EPR悖论。

他解释说，以前是一体的两个物质粒子，被分开后会永远保持连接。如果两个粒子之一有变更，另一个粒子立

即响应，即使它们相隔距离以光年计。 

人类的原始语言或语言的应变 

       我们所讲的遗传密码作为编码信息的系统。因并没有偏离本来的功能，只利用化学工具来继续自己的工作，

而不是要求语言专家来增援。运用科学发现的遗传密码，具有和人类语言相同的规则。当然，这不是一种特定

的语言规则，但它们存在的根本规则是人类所有语言的基础。“建设”遗传密码可以和任何人类语言想关联！ 

       几个世纪以来，科学家们寻找能够和世界上所有语言相关联的语言……噶杰夫和他的同事可能已经发现了。

作为对基因通讯理论的支持，在莫斯科实验组中的研究结果显示，DNA中现存的代码不仅是用来建立我们的身

体中的蛋白质，还用于通信，更确切地说是超通信。或者换一种说法：自然界是个网络（自然时刻在线）！这

意味着整个自然界，其遗传密码遵循一个非常类似的语法。 

       “不论什么，因为与整体的连接，没有什么是孤立存在的，一切事物都存在于其它事物之中”！ 

4. 永恒星球邀请函 
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邀  请  函 

~邀请您去永恒星球~ 

没有神也没有天堂，但存在外星人耶洛因 (中国古人尊称为“天帝“、“三皇”) 的永恒星球！！！ 

 

 

 

  邀请您，参加细胞密码传送仪式！ 

细胞密码传送仪式（Transmission Cellular Plan，简称：TCP）：正式承认耶洛因是人类创造者的仪式。

通过细胞密码的传送，参加者的细胞密码（DNA信息）将被记录到耶洛因的巨型电脑中，这部电脑记录着地球

上所有人的行为。由此，耶洛因将可以帮助您打开心扉，时常处于一种觉醒状态，并在生命结束时给予肯定的

评价，提高您再生机会的可能性。 

仪式是完全免费的，并且除了真诚地表达自己愿意正式承认耶洛因是人类创造者之外，没有任何其他的义务

和责任。 

针对人群：凡是阅读和理解了《来自外星人的讯息》（简介漫画也可）和《关心者手册》，发自内心承认外星

人耶洛因（天帝、三皇）是人类的创造者，并认同雷尔是他们派遣到地球上的‘最后的一位使者’的人，都有资格

报名参加。 

细胞密码传送的科学原理：相关的详细科学诠释等信息，请阅读《关心者手册》。 

雷尔利安运动的宗旨——拯救人类：自1945年人类进入了科学时代，人类拥有了足够的知识，并开始具备

了独立的心智和理解自身起源的能力。耶洛因决定准备和他们创造的人类孩子们正式相认，并带来先进的星际

文明，帮助人类避免自我毁灭，顺利进入科学的黄金时代。于是，他们派遣了人类历史上的最后一位使者雷尔，

托付他于1974年成立国际雷尔利安运动（IRM），向人类彻底揭示起源真相——地球上包括人类在内的所有生

命不是由上帝/神创造的，也不是进化的产物，而是拥有领先于人类25000年科学文明、被称为‘耶洛因’（Elohi

m）的外星人类运用DNA基因科技的伟大创造，并且人类各大文化和宗教也源自于他们。同时，IRM还致力于

建立一座外星人大使馆，以正式迎接人类创造者的和平回归，并为我们带来了21世纪人类亟需的、与高速发展

的科技相平衡的爱与幸福的雷尔利安哲学。 
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每年在以下四个纪念日下午15:00pm-17:00pm之间举行TCP仪式： 

-12月13日“雷尔初次接触耶洛因”纪念日：1973年12月13日，雷尔意外遇见了乘飞碟来的外星人耶洛因领袖

亚威（耶和华）。经过一连六天的会面，耶和华口述给他传达给全人类的最后一道讯息，科学地诠释了人类的

真正起源、人生的意义所在以及人类未来发展的可能性。每年在这一天的纪念日里，会举行TCP仪式。 

-4月第一个周日“地球上首个人类婴儿被创造”纪念日：13300多年前，外星人耶洛因怀着极大的喜悦，开

始依照他们自己的形象在实验室里创造人类，并于4月的第一个周日成功诞生了第一个人类婴儿。每年在这一天

的纪念日里，会举行TCP仪式。 

-8月6日“人类进入启示时代（雷尔利安新年）”纪念日：1945年8月6日，日本广岛原子弹爆炸，虽然很不

幸造成了超过10万名无辜居民死亡，但是基于对原子能量的发现和运用，它依然标志着人类正式进入了科学时

代即启示时代，这一天也被作为雷尔利安新年的开始。每年在这一天的纪念日里，会举行TCP仪式。 

-10月7日‘永恒星球’之旅纪念日：在初次接触耶洛因两年后的1975年，雷尔有幸乘坐他们的宇宙飞船（UFO）

访问了耶洛因的‘永恒星球’，并在那里体验了24小时美轮美奂的外星生活。每年在这一天的纪念日里，会举行T

CP仪式。 

没有神/上帝和天堂，也没有灵魂和转世：长久以来，先民们误将耶洛因当成了上帝/神。宇宙中不存在天

堂，传统宗教里的‘天堂’、‘乐园’、‘极乐世界’指的就是，耶洛因的‘永恒星球’。宇宙中也不存在灵魂和转世，而

是耶洛因运用了先进的DNA基因科技，让那些为人类进步作出突出贡献的地球人（包括耶洛因曾派遣的古代众

先知，如老子、孔子、释迦牟尼、耶稣、穆罕默德等），有资格在永恒星球上获得永生，享受着永恒的幸福生

活。 

       在耶洛因的‘永恒星球’上再生的机会人人都有，但首先需要了解耶洛因给人类的重要讯息，并正式承认他们

是人类的创造者，即参加TCP仪式。 

您的帮助对于拯救人类至关重要！展望人类的美好未来，前提是没有毁灭性战争，而根据创造者们的观察，

人类目前自我毁灭的可能性非常大，所以，迎接回耶洛因（天帝、三皇）是人类得以继续生存下去的唯一出路。  

       但是，如果人类还没有准备好，或者不愿意他们回归，他们也会充分尊重人类的意愿。如果人类不幸走向

了自我毁灭，那些在了解讯息后，愿意正式承认他们是人类创造者的人可以获救，重新在地球上建立一届新的

文明。但在尚未达到144000位人数之前，他们会帮助延缓最后大灾难的到来，以便当地球再度恢复到适于人类

生存时，有足够的人数可以重新繁衍新一代人类。 

       一旦迎接回人类的创造者，他们承诺将传承给人类先进的科技和智慧，帮助我们摆脱目前的动荡和困境，

成功跨入一个不再有战争、充分运用科技和天才为人类造福、物质极大丰富、无需金钱和工作、人人平等友爱

的乐园时代。 

       请问朋友，您是否也想亲眼目睹，这旷世无双的非凡事件呢？ 

       对于拯救人类，您的帮助至关重要，请不要等待！为早日实现人类历史上这一划时代事件的到来，我们真

诚邀请您填写 迎接外星人申请表，报名参加正式承认耶洛因是人类创造者的细胞密码传送仪式（TCP），表

达自己欢迎他们和平回归的美好心愿吧！ 

爱与和平 

世界华人雷尔利安运动 
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六． 外星人对人类的守护和承诺 

 

外星人耶洛因的科技水平：他们已达到了目前人类尚且无法想象的科技水准，可以轻易移动星系的位

置，他们的宇宙飞船 UFO 的飞行速度也早已达到超光速 7 倍以上。 

       在人类历史上一些重要的关键时刻，他们默默在帮助人类免于灾难。高超的科技，使得他们有能力知

晓地球上每个人的想法和行为。他们尊重他们的孩子们——人类的自由意志。通常情况下，他们绝不会

干涉，但在他们认为有必要时，他们也会伸出援手。 

       为了人类能够成功地摆脱自我毁灭，近年来，他们已经揭密了以西方和以色列为首的恶势力的一些重

大计划。 

 

1.   耶洛因揭密 

【 耶洛因揭密 1：巴勒斯坦“恐怖分子”阴谋 】 2015 年 8 月 21 日 

       一些以色列政府内部的人，为了反击世界对加沙与巴勒斯坦所遭受的苦难的同情，准备在特拉维夫

(Tel Aviv，以色列港市)或者耶路撒冷策划一次“伪装”袭击（false flag attack：即打着假的旗帜，嫁祸给想要

陷害的敌人），导致成千上万的以色列平民丧生，并怪罪于一名巴勒斯坦恐怖分子，他是一名受最新的意

识控制技术所控制的精神病患者，使他误认为他正从他的神那里收到直接的命令。然后以色列秘密机构将

伪装成哈马斯成员，给他提供海量炸药，并让他能够进入“恐怖袭击”场所（很可能是在体育场或者其它聚

集成千上万人的活动当中）。这些以色列政府顶层官员为了阻止世界因为加沙事件而站在巴勒斯坦那一边，

宁愿牺牲自己成千上万的民众，然后制造新一轮针对巴勒斯坦的种族灭绝袭击。接下来，对所有巴勒斯坦

幸存者，他们将以“为了保护自己”为由，强制疏散这些幸存者到一个欢迎他们的阿拉伯同盟国家，并吞并

所有的巴勒斯坦领土。 

 

【 耶洛因揭密 2：细菌式种族灭绝阴谋 】 2015 年 8 月 22 日 

       美国、以色列以及一些北约国家的军队正在进行一项绝密的计划——细菌感染式世界种族灭绝计划，

而且不进行任何宣战。他们的计划是通过传播人造疾病，杀死除了白种人和犹太人之外的所有人。（人造

疾病的）传播是非常容易的，因为该材料可以很容易且极少量地与常规食品或原料一同装运。这种细菌药

剂以非白人和非犹太人为攻击目标。不过这项计划对以色列政府来说有个小问题，那就是实际上大部分的

巴勒斯坦人从基因上来说是真正的犹太人，因为他们的祖先是犹太人，而大部分的以色列人没并有真正犹

太人的基因特征，因为他们事实上是那些皈依犹太教的中欧人的后裔。所以更为复杂的解决办法就是研究

出一种疾病，可以杀死所有人，但要先让所有白种人和犹太人接受免疫疫苗就好。该行径自然会被伪装成

大家熟知的霍乱或者伤寒之类的病症……他们将打着拯救人类的旗号，强制所有白种人和犹太人接种真正

的疫苗。而无效的假疫苗将打着“人道主义姿态”的幌子输送给所有非白人国家，其中甚至还可能还包含一

些其他成分，能使病症更为致命。美国与以色列军方已经开始在非洲测试这些“武器”了，最近的测试是在

叙利亚，并且将会开始测试真药与假药。美国、以色列以及那些北约国家的最终目标是在一个没有黑人、

阿拉伯人、亚洲人的世界里建立一个新的帝国，再也不会有原住居民的干扰，也不必冒着制造全球核战争

而导致星球毁灭的风险。 
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【 耶洛因揭密 3：巴勒斯坦水污染阴谋 】 2015 年 8 月 22 日 

       由于以色列控制着巴勒斯坦境入大多数的供水系统，以色列军方正在研究一种在水中下毒的可能性，

在水中加入具有高度传染性疾病的病毒，然后，在成千上万的人死于传染病爆发之后，以色列就派出军队

“帮助巴勒斯坦民众”，故意使用无效的药品和疫苗，给自己制造一个可怜的巴勒斯坦人民的“救世主”的形

象，与此同时，通过伪装成人们熟知疾病的爆发，他们实际上是要制造一场种族灭绝。事实上那将是一种

人造疾病，只不过症状和人们熟知的疾病是相同的，而媒体将不加质疑地宣传这些官方的谎言。以色列军

方唯一的担心就是有些细菌或者疾病会变得可经空气传播，这样的话很多以色列人也会被杀死。所以他们

正在研发一种疫苗，并强制以色列人民接种，对外则宣称这种疫苗是为了保护他们免于被巴勒斯坦所爆发

的疾病所感染，而事实上是专门针对这个人造疾病而研制的。而这疫苗将与不同于送给巴勒斯坦人民的疫

苗，后者只是无效疫苗。所有的巴勒斯坦人民请勿饮用任何以色列供应的水，只喝来自巴勒斯坦的水或者

瓶装水。 

 

【 耶洛因揭密 4：戈兰高地伪装袭击 】 2015 年 8 月 27 日 

       以色列最近对叙利亚的攻击，据称是为了“报复来自叙利亚领土的攻击”，其实是另一场伪装袭击行动，

也是最恶心的一次。在叙利亚境内靠近以色列边境的地带，有一小群反对叙利亚政府的武装组织。这一组

织是由以色列军官武装、训练及指挥的。他们挑选了一些以色列境内的无人居住区（如果戈兰高地被以色

列非法侵占的话其实是在叙利亚境内）然后发射了一些火箭。当然由于这是无人区，所以没有平民或者部

队伤亡。之后以色列就可以假装“报复”而对叙利亚部队进行轰炸，并声称叙利亚政府应来自其领土上的任

何攻击行为负责。换句话说，他们摧毁叙利亚部队使其在与靠近以色列边境的小规模反叛集团对抗时变

弱……为了保护以色列的领土……如果没有在以军的炸弹中伤亡的数百名无辜平民简直可笑。这个世界上最

强壮的军队之一竟然不能保护自己免于离本国边境几千米的一小搓叙利亚反叛集团的攻击，却能够对数百

千米以外的叙利亚部队进行轰炸反击……而西方媒体就这么传递着这样的谎言。 

 

【 耶洛因揭密 5：波斯湾伪装袭击 】 2015 年 9 月 29 日 

       以色列（IsraHell）正准备进行一次伪装袭击行动，用假冒来自伊朗的隐形飞机，或者新型隐形无人

机、新型隐形潜艇，或者全部使用，来攻击美国在波斯湾的船舰，其目的是为了让美国攻击伊朗。通过击

毁尽可能多的美国船只，他们希望在美国公众舆论中制造出和 9·11 恐怖袭击事件一样巨大的震惊，从而使

美国和北约进攻伊朗。与此同时，通过派遣许多飞机和无人机到伊朗领空并迅速逃离，他们希望引发伊朗

空军的大规模起飞，以使美国船舰相信伊朗空军应对轰炸他们的小型舰队负责。 

注*：IsraHell, 由 Israel（以色列）和Hell（地狱）两个词组合而成，是对以色列的讽刺称呼。 

 

【 耶洛因揭密 6：土耳其——以色列的秘密同盟 】 2015 年 11 月 27 日 

       在土耳其和以色列之间有一个削弱叙利亚的秘密协定，这样以色列可以吞并戈兰高地，土耳其也能

吞并叙利亚北部的库尔德领地，两个都是以安全为借口，也是通过经济上支持 ISIS 战士，以及武器供应和

军事顾问和突击队。 

       对于在加沙人道救援船的袭击中失去许多生命的土耳其人应该有兴趣知道他们的政府和以色列是一个

秘密的同盟。 
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【 耶洛因揭密 7：冲绳的核弹 】 2016 年 1 月 3 日 

       驻扎在日本的，尤其是在冲绳的美国基地，并不遵守与日本的条约，藏有大量的核弹和核洲际弹道

导弹瞄准着中国。这使得一旦中美爆发战争，冲绳便成为了直接的打击目标。冲绳人民必须行动起来将美

军基地驱逐出去，并至少获得立即检查这些基地的权利，因为日本当局甚至没有权利去检查这些基地，以

确保不在其境内出现核武器的条约得到遵守。 

 

【 耶洛因揭密 8：秘密地下综合建筑 】 2016 年 7 月 8 日 

       60 名地球上最富有的人现在正秘密地建造一座地下综合建筑，它能够抵御任何核子、生化世界大战

或世界革命。 

       该建筑空间将容纳这 60 名最富有的人及其 480 名家属，240 名顶尖科学家——尤其是遗传学家和农

学家，60 名涉及各个专业的医生，120 名用以维护秩序和防卫任何试图入侵的军事突击队队员，并配备

了一系列远程控制导弹和无人机，还有 60 名最美丽的年轻女性，以便在这场大灾难结束及大气层再次清

新后，重新繁衍后代。 

       人口总计将在 1440 人左右，并配备了能够无限期地供养这些人的一切必需的基础设施，这些设施使

用了美国国家航空航天局 (NASA) 未来打算到月球和火星上建立第一块殖民地所发展的最新科技。 

它的地点当然是最高机密，就连那些将被接纳入住的人在安全抵达之前，也永远不知道其准确位置。一个

强烈的怀疑是，它可能隐藏在由比尔·盖茨、洛克菲勒家族和孟山都等资助的斯瓦尔巴全球种子库的背后，

与之相连或在其附近。 

       爱好和平的人们之当务之急，就是找到并摧毁这个地方，从而使这些仅占世界人口的 0.0000001%，

却掌控着整个星球，并企图在资助一场毁灭全人类的世界大战之后独霸地球的 60 个人无处可逃。一旦他

们无处藏身，那么，他们将终止资助下一次的世界核战争。  

2.   外星人耶洛因对人类的承诺 

 

 
 

人类的创造者们外星人耶洛因在他们传达给人类的讯息中，对人类做出了重要承诺。 

这个承诺大体分为两种：一是针对全体人类的承诺，二是针对个人层面的承诺。 
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 首先外星人耶洛因（天帝、三皇）承诺，如果人类真心承认他们是人类的创造者并愿意迎接他们的回

归的话，那么，他们将传授给我们领先25000年的先进科学技术，帮助人类解决目前所面临的战争、饥饿、

疾病等所有问题，从而帮助我们在不久的将来进入到一个人类从未有过的无需金钱和工作、人人平等的乐

园主义时代。这是针对全体人类的祝福的讯息。 

 前提条件是，至少有144000名觉醒的人们真诚认可外星人耶洛因是人类的创造者并表示欢迎他们的到

来，他们才会正式回归地球。这是他们对人类的尊重和爱的体现。相对于目前70多亿地球人口而言，1400

00人只是极少数，但是纵观人类历史，人类的进步和发展都是由少数的觉醒者努力推动的，并因此让全体

人类得到巨大的恩惠。 

 因此，耶洛因又针对这些少数觉醒者做出了个人层面的承诺，是针对那些为了迎接耶洛因的回归做出

突出贡献的人们的一种报偿的承诺，允许这些人在死后拥有再生的机会。 

   

在讯息丛书中，多次出现有关这一报偿的承诺表述： 

实现建造此大使馆的经费，将由那些相信您也即相信我们的人协助解决。这些人是明智的，在我们来

临时他们将会得到报偿。准备一本记录簿，因而可以记录下那些以财务支援住宅建设和维护它的人们，甚

至包括那些只有少许贡献的人。 

——摘自《来自外星人的讯息》第一部 《揭示真相之书》第六章 章节：你的使命   

       现在立刻行动吧！若您能在有生之年成功的话，您不会被遗忘；甚至于是在您死后完成。如果有必

要的话，我们亦会等到您的下一代时再降临地球，因为我们可以用科学方法使您再生，如同我们可以让那

些先古的圣贤们再生一般，他们曾经在创造者爱心的指引下，带领人类追随着人类天才的道路──只要这

些人的遗体至今依然保存。 

——摘自《来自外星人的讯息》第一部 《揭示真相之书》第六章 章节：你的使命 

       正在阅读此讯息的人能够透彻地了解到，你们可以拥有进入这个奇妙世界，这个乐园的途径。请跟

随我们的使者克洛德·雷尔，这位引导人类走向世界博爱与宇宙和谐之道的大使，若你们能助他一臂之力

以实现我们托付他的使命，我们欢迎你们到天堂来。 

——摘自《来自外星人的讯息》第二部 《永恒行星之旅》第二章 章节：初尝天堂的欢乐 

       每个人均在电脑的监视之下被记录着其一生中所有的行为，并将在他们寿终时考核其功过。但是，

已知道克洛德·雷尔传播的讯息的人们，可通过他们存放在耶洛因大使馆中的额骨细胞，经过再创造而获

得永生。在这种情况下，只有将身体中被要求的那一部分于死后送至指导员们的指导员处，才能获得再生。  

——摘自《来自外星人的讯息》第二部 《永恒行星之旅》第三章 章节：自我完善 

       请将“讯息”散播给你周围那些仁爱的人。特别是，传播给那些利用外星人耶洛因所赐予的头脑去使社

会免除对食物匮乏、疾病以及日常事务负担之恐惧的人。他们这么做，是为了让他人有时间去达成理想和

迈向成功，而永恒行星的喷泉花园也正是为这些人所留。  

——摘自《来自外星人的讯息》第二部 《永恒行星之旅》第三章 章节：报偿 

       那些有资格享受用科学方法获得永生的人，将永远生活在永恒的行星上，能够不费吹灰之力地过着每

天美食佳肴的优裕生活，那儿有令人惊羡的、专为满足他们享乐而用科学方法创造的美女俊男相伴随。他

们将永久地生活在那里，尽情追求自我理想之实现和做自己喜欢做的事。  

——摘自《来自外星人的讯息》第二部 《永恒行星之旅》第三章 章节：报偿 
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       若你承认外星人耶洛因为你们的创造者；敬爱他们和欢迎他们；竭尽所能去行善；定期地想念他们，

并用心灵感应的方式去让他们了解你对他们的爱；协助最高指导员完成他的使命，那么毫无疑问，你将有

资格以科学方式在永恒的行星上获得再生。  

——摘自《来自外星人的讯息》第二部 《永恒行星之旅》第三章 章节：报偿 

       24 年来，正式公开承认我们为你们创造者的各位雷尔利安，为了能在我们所要求的大使馆里迎接我

们而正积极地活动着。你们的奉献和努力温暖了我们的心，你们当中最忠实的人将会得到我们的回报。 

——摘自《来自外星人的讯息》第三部 《迎接外星人》 

                                                                                 附录：来自耶洛因的最新讯息 aH52（1997 年）12 月 13 日 

 

       不管我们归不归还，祝愿他的光辉把你们引导到我们这里，因为无论如何，我们都将在永生的人们中

等待着你们。  

——摘自《来自外星人的讯息》第三部 《迎接外星人》 

附录：来自耶洛因的最新讯息 aH52（1997 年）12 月 13 日 

       以上是讯息中关于报偿的部分内容。人类的创造者们耶洛因再三强调，他们的承诺并非只是耳边风，

而是一定能够履行的。   

在讯息丛书中，耶洛因谈到了有关再生的程序： 

       在耶洛因的星球上，有记录地球上所有人的身体波动（电磁波）的巨型电脑。这个电脑记录着地球

上每个人从受胎到死亡的一切所做所为。在古代宗教里提及的“天上的卷纸”指的就是这个电脑。 

       所有的人在死亡的瞬间，根据卷纸上的记录将受到公平的审判。如果被判断为有资格再生，那么耶洛

因的电脑通过远距离操作将自动采集这个人的细胞后，在永恒的星球上再生这个人。 

       通过自动采集细胞的程序获得再生的资格，其实是很难的。当 1975 年使者雷尔访问永恒星球的时候，

那里只有 8400 名地球人，也就是说，在人类被创造以来的 13300 多年期间，获得再生资格的人只有

8400 名，这意味着如果不积累很多功德是不可能获得再生资格的。 

       值得庆幸的是，我们真的诞生在一个非常幸运的时代。耶洛因承诺给那些理解讯息并按照他们的要求

去做的人送上这一份特别的厚礼。   

       讯息书中非常明确地提及了耶洛因的要求事项，因此在阅读讯息后，理解再生程序的人若想得到这份

再生的厚礼，那就按照讯息的要求事项去做吧。当然，如果他不想获得再生，那怎么做都可以。 

       目前在这个星球的 70 亿人口当中，除了那些为了人类摆脱愚昧而一生积极奉献但却无缘了解讯息的

人之外，能抓住这个最后幸运的只有独具慧眼认出真理的雷尔利安们。没有任何一位科学家、哲学家、权

威人士和超级富翁能够比雷尔利安们更加的幸福。   

       希望在这颗星球上有更多的人真诚承认外星人耶洛因为人类的创造者，并通过自身的努力帮助实现他

们的伟大回归，帮助人类远离战争和苦难，建立起真正的人间乐园，并有机会在永恒的星球上获得再生！

在觉醒的路上，诚挚的祝福大家幸福！ 

3.   只有把耶洛因迎接回来，人类才能够继续生存 
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只有把耶洛因迎接回来，人类才能够继续生存（节选） 

2011 年 4 月 24 日 雷尔讲话 

 

 在这个行星上，我们是耶洛因的团队。没有我们，耶洛因的讯息就失去了生命。我们都是耶洛因的大

使，不仅仅是我。 

 而这个星球现在比以往任何时候都更需要耶洛因的讯息。我们现在离那个恐怖的时代越来越近了。越

来越多的战争会出现，越来越多的像福岛的问题会出现。慢慢地整个世界会越来越混乱。许多更多的问题

正在逼近我们。世界将会被完全改变。 

 然后那时突然，耶洛因的讯息将被所有的人欢迎。因为突然所有的人会意识到：人类唯一的希望只有

耶洛因的讯息，去建一个大使馆，去欢迎他们。那些在观望的人们，如果我们给他们机会来到大使馆，那

么他们将会帮助我们。 

 福岛核泄漏的问题，也许需要 50 年的时间去解决它，50 年啊。切而诺核电站，人们现在还在为那次

核泄漏清理，现在还没有清扫完，也许要到 2063 年才能清理完，这么长的时间，而这个是发生在 25 年

前。福岛的核泄漏是现在发生的，需要 50 年的时间，也许还更长来清洁，这是一个很长的时间。 

 但是如果我们把耶洛因迎接回来，一分钟的时间，就可以把他们清理干净了。（大家笑，鼓掌），那

是巨大的无限的耶洛因科技的能量。不是一分钟，就是几秒钟就好了。 

 但是我们是否是想迎接耶洛因呢？我们想。越来越多很严重的问题会发生，突然人们会意识到：如果

人类想要继续生存下去的话，我们需要耶洛因的帮助，我们需要欢迎他们的到来。 

 我们想要欢迎他们么？（观众席：是的！） 

 但是很多人，还没做好这个准备，他们需要更多的“福岛”事件，更多的战争，更多的梦靥，更多的受

苦，慢慢地他们会明白，人类唯一的出路，就是迎接耶洛因。所以这是很令人难过的。福岛，受苦，战争，

是非常令人难过的，但是也是很令人高兴的，因为只有这些才能使整个行星的人慢慢去希望迎接耶洛因。 
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 越来越多的问题将会发生。我们雷尔利安为那些受苦的人们感到难过，但是内心，我们知道我们正在

一步步靠近迎接耶洛因回来的时刻。 

 所有的由人类造成的坏的形势的变化，所有的战争，所有的大屠杀，所有的福岛事件，将会使我们靠

近那个时刻，所有的人都说：请建一个大使馆来迎接耶洛因，只有那样才能拯救我们。 

 因为现在已经是事实了，只有耶洛因才能拯救人类。没有他们的帮助，人类要进坟墓了，人类要结束

了。现在所有的海洋都被染上毒了，所有的空气都变成危险了。每一个地方都被污染，正在毁灭耶洛因创

造的生命。我们要注意我们所有吃的东西，因为他们放了毒在里面，我们要注意我们所有喝的东西，因为

他们也放了毒在里面。 

 这本来是一个美丽的星球，有许多耶洛因创造的美丽生命，但是现在正在变成地狱，这不是因为耶洛

因，这是因为人类自己。制造成千上万的核武器，往海洋里投毒，往空气里投毒，到处都投毒。而且现在，

已经太晚了。几乎不可能清洁了。 

 唯一能帮助人类的人，是耶洛因。 

 我们雷尔利安知道，但是很多人还不知道，但是慢慢地，他们会明白。 

 那时人们会想：我能做什么？我们怎么生存下去? 

 没有任何办法。太晚了。 

 哦，那有一个告知讯息的先知，他说耶洛因能帮忙。于是那时他们会回到讯息。于是那时他们会说：

让我们迎接耶洛因。 

 那就是这个故事的美丽结尾。 

 如果他们不这么做，有可能他们不会这么做，那么耶洛因将不会来。大使馆不会建成。 

 但是耶洛因还是会来，是秘密地来，来拯救雷尔利安，不是拯救整个行星，他们不能拯救人类，因为

人类不欢迎他们。 

 所有的雷尔利安将被召集到一个秘密的地方，像今天这样，然后他们会把我们送到 UFO，我们会一

起进去 UFO，你准备好了么，准备好去了么？不带钱，不带任何东西，什么都不带，我们和耶洛因一起

走。 

 那是坏的可能。因为我们想拯救每一个人，那就是我们传播讯息的原因。因为我们不想只有雷尔利安

被拯救，那不是爱，那是自私。就像犹太人说只有我是没有问题可以被拯救的人，那是违背耶洛因的讯息

的。 

 耶洛因的讯息是说我们要试着去拯救每一个人。我们尽力了，如果我们不成功，那么耶洛因只拯救雷

尔利安。 

 我们正在靠近那个人类的历史性的时刻，多么令人激动啊。我们看电视，看新闻，所有的事情都在同

时发生，2025 年很快就到了，2030 年也很快就到了。所以我们很幸运，非常幸运。 

 但是让我们试着去拯救每一个人吧。 

 我们尽力而为，你们想帮助我么？ 

（大家鼓掌：是的！） 
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七．科学实证选 

雷尔科技-期刊：由雷尔利安科学家团队严格筛选造福人类的最前沿科学发现和发明报道，并以电子邮件

形式为读者提供的免费服务。发送空白电子邮件，即可订阅：subscribe@rael-science.org（英文） 

宇宙 / UFO / 外星人 

“宇宙大爆炸”并非宇宙诞生的绝对起点 
相关资料 : http://www.515888.net/my/ShowNews.asp?ThreadID=12720 

雷尔评论：无论空间还是时间上，宇宙都是无限的。因为人诞生后过些年就会死去，所以人们喜欢宇

宙的一切就像自己一样，时间上有限制。当今的科学家们也有这种习性，所以他们说，能够测定出宇

宙有几亿光年的距离和几亿光年的年龄。但无论空间还是时间上，我们只能测定出我们在宇宙中所能

知道的部分。  

 英国剑桥大学的数学家、物理学家尼尔•图洛克（Neil Turok）教授认为，140 亿年前的宇宙大爆炸，

并非宇宙诞生的绝对起点，那只是宇宙的一次新生、一个环节而已。他认为，宇宙大爆炸发生了不止一次，

宇宙一直经历着“生死轮回”的过程。图洛克教授说，“现在正在发生的事将会在未来重现，宇宙是无限的轮

回。”图洛克证明了时间和宇宙无始无终。据图洛克推测，现在也许有个“暗物质”宇宙（阴间）与我们的现

实宇宙（阳间）同时存在，因为正负阴阳是对立统一的，但是我们却无法触及到那边（阴间）。他举了个

例子，就好比在玻璃这一侧的一只苍蝇，无论如何也没有办法穿到另一侧一样，我们人类也不能从一个这

个宇宙进入另外一个宇宙。新的理论认为这两个宇宙最终将相撞，而产生又一次的大爆炸。   

为发现外星生命体做准备——全球学者为此讨论 
2014 年 8 月 19 日，文章来源：http://www.dailygalaxy.com/my_weblog/2014/08/preparing-for-discovery-of-extraterrestrial-

life-worlds-scientists-gather-to-discuss.html 

  对发现外星微生物或复杂生命的可能性，人类应该怎样准备？ 

  9 月，全球的科学家、历史学家、哲学家和神学家将在国会图书馆的约翰•克鲁格中心

（Library of Congress John W. Kluge Center）进行两天的讨论。 

  “天体生物科学揭示出关于生物生存条件与可能性的新发现，不论

是地球上极端生存环境下的生物，还是地球以外的生物。”迪克（Dick）

博士说道：“对于在哪里都可能发现的简单或复杂的有机体，我们就会想

问，要怎样去面对那种新知识。”4 位专家将针对宇宙生物学的历史性、

哲学性、理论性和社会性意义进行演讲，其中还包括生命的起源和对未

来的研究。美国宇航局天体生物学研究所（NASA Astrobiology Institute）

将 同 时 转 播 研 讨 会 内 容 。 美 国 宇 航 局 / 国 会 图 书 馆

（NASA / Library of Congress）的主席 Steven Dick J 将举办研讨会，并主持进行讨论。  

mailto:subscribe@rael-science.org
http://www.515888.net/my/ShowNews.asp?ThreadID=12720
http://www.dailygalaxy.com/my_weblog/2014/08/preparing-for-discovery-of-extraterrestrial-life-worlds-scientists-gather-to-discuss.html
http://www.dailygalaxy.com/my_weblog/2014/08/preparing-for-discovery-of-extraterrestrial-life-worlds-scientists-gather-to-discuss.html
http://www.dailygalaxy.com/.a/6a00d8341bf7f753ef01a73e036e89970d-pi
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寻找外星智能生命 
信息来源 :  http://news.bbc.co.uk/2/hi/science/nature/7918497.stm  

       乔尔丹诺•布鲁诺曾说，在宇宙中有很多很多像我们地球一样存在着生命的行星。就因为这句

话，他被教皇厅判处了死刑并被烧死。我们调查过云彩上面(人们乘坐飞机每天飞过云层)，至今未

在任何地方发现垂着白胡子坐在云端的上帝。当我们的调查范围远远超过了云彩，甚至去到月亮上

也还是没找到白胡子上帝。此外，如今虽可以用深空宇宙望远镜去观测宇宙的遥远区域，但仍不见

白胡子上帝。宇宙探索和生物学同样有助于打破有关上帝/神的神话，这种神话是对众多战争、酷

刑和犯罪负有责任的危险信仰。 

       外星人耶洛因赋予的新概念，即“无限”的概念正在逐渐显现出来。我们的宇宙是无限的，因

此不可能拥有中心，要不然，宇宙就不是无限的了。不管朝哪一个方向，宇宙都永远地伸展下去。

宇宙的无限性不仅在无限小，在无限大中也永远地伸展下去。“无限”的概念也同样适用于时间。

我们称之为“永恒”。 

——摘自《克隆技术于未来世界》 

是否存在外星生命？  

 NASA 最近为了寻找类似地球的行星，向

宇宙发射了 Kepler 宇宙望远镜。如果发现类似

地球的行星上存在生命体，那他们的文明一定

比我们进步。科幻小说家 Robert J Sawyer 指出，

比起宇宙的历史我们只是刚出生的孩子而已。

我们的文明因气候变化、大量杀伤性武器的乱

用等正面临大灾难。很多人预测我们无法生存

下来，因此，克服技术的缺陷，学习生存下来

的外星文明对我们是一件鼓舞人心的事情，也有助于阻止灾难的发生。  

外星生命的发现将改变宗教和哲学吗？ 
2014 年 10 月 9 日,文章来源：http://www.livescience.com/48208-religion-extraterrestrial-life.html 

 SETI【搜寻外星智能（Search for Extra-terrestrial Intelligence）】

是在加利福尼亚州的一个非营利组织，他们在听取来自外星文明

的信号，但是直到现在，并没有与外星人接触。无论是简单的微

生物还是小绿人，外星生命的发现会显著改变我们人类看待我们

在宇宙中的位置。但是它会粉碎宗教吗？这取决于我们的信念。 

 Vanderbilt（范德比尔特）大学的天文学家 David Weintraub 在

他的著作“宗教与外星生命”一书中显示，不同的宗教是如何解释关

于在宇宙中我们人类并非孤单。他发现，一些宗教比起其他宗教对待 E.T 这一概念会更友好。有着灵性观

点的宗教因为对外星生命有疑问会不方便对待。福音派和原教旨主义基督教的见解是神的唯一心意是在

地球上创造人类。有人说，如果上帝在其他地方创造生命，应该在创世纪说明。他说，“有无数 UFO 的宗

http://news.bbc.co.uk/2/hi/science/nature/7918497.stm
http://www.livescience.com/48208-religion-extraterrestrial-life.html
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教。我相信，实际上我们已经在地球以外发现了生物，且种类繁多。毫无疑问，有些人会把这个当做机

会或者借口要人们注意到自己，而且会有新的宗教出现。” 

你的宗教信仰做好准备与外星人接触了吗？ 
2014 年 11 月 5 日，文章来源 : http://theconversation.com/is-your-religion-ready-to-meet-et-32541 

        当天文学家拿出有力证据证明地外生命的存在，人类将作何回应？目前科学家公布的发现将改变

一切，而我们的哲学和宗教亟需更新。 

 天文学家已经肯定了在其他恒星轨道周围存在数以千计的行

星，目前正在已发现的行星上寻找我们的邻居。未来五十年，他

们将对数百万的行星开展研究，通过巨型望远镜，在遥远行星的

大气中收集光线，再用光谱分析仪过滤从远处收集来的光线，寻

找生命存在的证据。根据一个遥远行星上发现的只能由生物产生

的化学物光谱，地外生命存在的这一事实毋庸置疑，我们无需猜

测宇宙中是否存在其他生物，人类将意识到我们并不孤单。既然

宇宙中存在外星人，那么我们的宗教信仰和习俗将不再适用，宗

教不再被需要，一些教条也不必强加于人。许多宗教都有谈及地

球生命的独特性和非独特性。摩门教的经文清楚地告诉我们，宇宙中存在其他有人居住的世界。然而对

于摩门教徒，地球可能不是宇宙的物理中心，但它是宇宙最青睐的地方，因为耶稣只在地球上生活和复

活。这种观点意味着其他的世界要比地球低一等。巴哈伊教的成员相信宇宙并没有把地球看作一个与众

不同的地方，也没有把人类当作特殊的有意识的物种。但他们却希望宇宙中的其他生物和人类崇拜同一

个上帝。 

为何主流媒体拒绝承认存在飞碟？ 
2015 年 12 月 29 日，文章来源：https://www.rt.com/op-edge/327358-mainstream-media-ufo-refuse/ 

       莱昂内尔（Lionel）是律师（曾获艾美奖）、作家、

法律分析家、评论家……他拥有很多头衔。（编者按）

Lionel 对这个问题思考了很多年。今年他采访过比尔•克林

顿（Bill Clinton）任期的总统顾问、巴拉克•奥巴马（Barack 

Obama）的名誉总统顾问约翰•波德斯塔（John Podesta），

获知公开 UFO 的档案是不安全的。为何媒体不情愿并且拒

绝关注 UFO 事件？下面是他个人的推测、假设和理论。 

 

体制偏见：主流媒体报道人们身处的世界。他们没有机会，没有义务，也不愿去挑战公众的意识。就他

们所能了解到的，报道任何关于外星人存在的理论或者证据的提议，都是无稽之谈。这与阴谋论的概念

类似。 

缺乏科学认知：这从一些正在不断扩充的具有代表性的青年编辑群体中可以找到很多问题的结症。他们

存在着知识缺陷并对此忽视，认为人类的星际旅行是不可能的，因为存在无法想象的距离，光速的限制

等等。他们简单地接受那些公认的事情。 

http://theconversation.com/is-your-religion-ready-to-meet-et-32541
https://www.rt.com/op-edge/327358-mainstream-media-ufo-refuse/
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盲目默许：对政府的恭敬如同条件反射一般。政府最不愿意承认的事实，就是地球曾被其他外星生物造

访过，而且还留下了证据。当石油化工产品不再成为必需品，你能想象对于一直依赖石油美元和石油帝

国的世界经济将会造成多大的影响吗？ 

国家主义的崩溃和“地球人”的出现：试想一下，世界将会重建成另一番样子，不再有那些法律范畴的

边界，诸如国家、部落、教派和宗教团体，而是呈现出一个完整的、共同的、集体的、地球人的世界。 

又一次震惊科学家：有人建立了一个保护地球的无形场域 
2016 年 4 月 13 日，文章来源：http://www.healthyviral24.com/another-shock-for-the-scientists-someone-has-set-up-an-

invisible-field-that-protects-earth/ 

 这个保护场作为一种保护地球免于受到宇宙辐射伤害的屏障，

同时也保护我们的星球免于太阳光波的直接侵袭。 

 麻省理工大学（MIT）的科学家发现有一个无形的场域在保护着

我们的星球。这个神秘的场域听起来就好像是科幻电影里的东西。

它阻止有害的宇宙辐射进入我们的大气里，是由 NASA 两架航天飞机

在距离地表 11000 公里的范艾伦辐射带绕轨道运行时所首度发现的。  

 这个无形力场在地球大气的最上层阻隔了高放射性电子。根据

NASA 的信息，这些“高强度能量”的电子拥有高度侵略性，并且以接

近光速的速度在宇宙中移动。它们相当危险，因为他们在接触到卫

星或宇宙飞船时不会有烧灼的现象。为了对这个场域有更多的了解，NASA 发射了两个探测器─范艾伦探

测器，希望研究这些电子并提高在宇宙中的航天员和设备的安全性。 

       NASA 表示地球的磁场会将这些粒子吸引向我们的星球。但是，多亏了这个从未被察觉到的无形

保护场，它们只能抵达到离地表 10000 公里的距离。这个保护场作为一个屏障，保护地球免于受到

宇宙辐射的伤害，同时也保护我们的星球免于太阳光波的直接侵袭。科学家们认为这个神秘的场域

是根据低频率电磁场的原理在运作，但是它的来源依旧是个谜。 

       麻省理工的科学家们已经想出几套关于这个神秘场域的来源的理论。最初的想法是和地球的磁

场有关，但是后来发现即使是地球的磁场降低到 30% 时这个屏障依然存在。举例来说，他们注意地

球南美洲的磁场，虽然屏障显著降低但大体上还是能保护地球免受宇宙辐射的威胁。 

       研究人员继续研究并发现该屏障的来源最有可能是地球上的远程无线电波。但是，在他们明白

到该电波趋向于和中性电子发生反应而无助于抵抗这些极端性粒子的时候才发现他们又错了。他们

继续研究，发现屏障最有可能是由“类杂音电磁辐射”的电磁现象造成的，该现象发生于地球上层大

气层。该现象有助于排除轨道上快速移动的危险粒子，引导它们来到与地球磁场磁力线平行的路径

当中，所以它们落入大气层，与中性带电粒子相碰撞，最后消失。 

研究表明：“外星人集团”可能把地球隔离了 

2016 年 9 月 2 日，文章来源:  https://www.rt.com/news/358052-alien-cliques-isolate-earth/ 

雷尔评论：是的，在耶洛因的保护下，地球对其他文明而言是“禁飞区”。主要原因是我们的星球

还太原始，充满了好战情绪、种族歧视和宗教狂热，他们不想干预我们。 

http://www.healthyviral24.com/another-shock-for-the-scientists-someone-has-set-up-an-invisible-field-that-protects-earth/
http://www.healthyviral24.com/another-shock-for-the-scientists-someone-has-set-up-an-invisible-field-that-protects-earth/
https://www.rt.com/news/358052-alien-cliques-isolate-earth/
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 一项新的研究表明，如果真的是外星人故意阻止人类接触他们，那么外星文明最有可能形成的是一

些派系而不是泛银河政府。 

 物理学家恩里科·费米（Enrico Fermi）的费米悖论（The Fermi paradox）表示，如果有感知能力的生

命不是地球独有的，那么我们的银河系中应该还有很多其他文明，包括一些科学技术比我们更先进的文

明。矛盾的地方是，我们从未发现他们的任何迹象。 

 “动物园假说”给这个悖论一个可能的解决方案，认为外星文明是因为某些原因故意不让人类检测到

任何外星生命。这个方案存在的问题是，它需要银河系形成一个联合政府同意执行这样的信息封锁。在

这周发表的论文中，天体物理学家邓肯·H·福根（Duncan H. Forgan）用模型证明，如果银河系中有很多文

明，他们更可能形成多个派系而非单一的银河俱乐部。 

 该模型解释了一些因素，包括为了能够参与星际通信每个文明需要充分发展的时间，文明之间的距

离，以及每个文明本身的寿命。论文中说道，“我们发现，如果只有一个单一的集团（银河俱乐部），则

文明的寿命必须很长，文明之间往返的时间也必须相对较短。这也许不太可能，因为它需要银河系在很

短的时间里出现大量的文明“ 。研究还发现，银河系中一个早期达到单一持久的文明，不太可能将所有

的文明统一成一个单一的俱乐部。更有可能是，存在着多个互相冲突的文明集团，他们之间无法达成统

一的政策。福根说，“有可能地球处在一个坚持非接触的保守派文明所占据的空间里。但是，随着我们探

测能力的增强，也是有机会打破僵局的”。 

科学家解释为什么到目前为止我们没有见过外星人 
2016 年 12 月 10 日，文章来源： 

http://www.iflscience.com/space/brian-cox-explains-why-we-havent-seen-aliens-yet-and-it-isnt-pretty/ 

雷尔评论：耶洛因 43 年前传递的信息中就有这个说法。只有智慧和科技水平相匹配的行星，才能

免于自我毁灭，达到星际文明的水平。 

 物理学家布赖恩·科克斯（Brian Cox）权衡一个天文

学最好奇的问题：在无尽的大宇宙中，有高概率存在外

星生命，但为什么我们还没有看到任何明确的证据呢？ 

 这个问题是意大利物理学家恩里科·费米（Enrico 

Fermi）在 20 世纪 50 年代提出的，现在被称为费米悖论。

他提出：‘外星生命存在的高可能性’和‘地球以外智慧生

命存在的确凿证据的缺乏’完全矛盾。 

 “大家都去哪了？”这是费米的著名问题。 

 科克斯教授认为他可能有答案了，但答案让人并不太愉快。 “费米悖论的一种解答是，一个世界有

能力摧毁本身却没有全球的协作解决方案来预防，这种世界是不可能存在的。” 科克斯教授说。 

 是的，本质上这是一个机会，外星人在发展星际探险之前，会消除自身的政治动荡。 

 他继续警告说：“可能是科学与工程技术的发展不可避免地超过政治经验的发展，从而导致灾难。

我们应该很接近那个位置。” 

科学家获得诺贝尔奖后，宣布外星人存在 
2019 年 10 月 11 日，文章来源：https://futurism.com/the-byte/nobel-prize-belief-aliens 

http://www.iflscience.com/space/brian-cox-explains-why-we-havent-seen-aliens-yet-and-it-isnt-pretty/
https://futurism.com/the-byte/nobel-prize-belief-aliens
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 天文学家迪迪埃·奎罗兹“确信”外星人存在——而且我们可以在

2050 年前找到他们。 

 据《每日电讯》报道，在周二的一次活动中，他说:“我不相信

我们是宇宙中唯一的生物。”当天，他得知自己获得了诺贝尔物理学

奖。“有那么多行星，那么多恒星，并且化学普遍存在。产生出生命

来的化学反应一定也在某处发生。” 

《每日电讯》援引奎罗兹的话说，他确信我们将在 100 年内探

测到外星生命的迹象。不过，他也认为相信人类将在短短 30 年内，

开发出一种能够探测外星生命生化迹象的设备是“可实现的”。 

 奎罗兹并不是本周唯一一位谈论外星人的著名科学家。前美国宇航局科学家吉尔伯特·莱文周四为

《科学美国人》写了一篇评论文章，他说他也相信外星生命的存在——因为他“确信” 早在 20 世纪 70

年代我们就已经在火星上探测到了它。不管莱文是否能说服其他人相信他，地球作为宇宙中唯一已知的

生命庇护体的时代似乎即将结束。 

不再局限于边缘，不明飞行物理论进入主流媒体 
2021 年 5 月 27 日，文章来源：https://www.france24.com/en/americas/20210527-no-longer-confined-to-the-fringe-ufo-

theories-move-into-the-mainstream 

 美国的不明飞行物（UFOs）正受到主流媒

体和重量级政治家的严肃对待。下个月，国会

将审查国家情报局局长关于政府在这个问题上

的秘密档案的报告。 

 事实上，它们被赋予了一个新的名字。不再

被称为飞碟或是不明飞行物，这是个经常与精神

状态可疑的人联系在一起的术语。这些神秘物体

已经被报道了数百次，现在已经是科学界讨论的

焦点，并被重新命名为， “ 不明空中现象

（UAPs）”，这名字听起来更严肃。去年 6 月，

官员们公开了海军情报局（ Office of Naval 

Intelligence ）下属的不明空中现象特遣部队

（Unidentified Aerial Phenomena Task Force）的存

在。六个月后，《2021 年情报授权法》要求国家情报工作主任和国防部长编写一份报告，详细说明政府

关于 UAP 所知的一切。这份报告预计将在 6 月由国会审议，报告吸纳了军方机密档案，并将涉及数十年

（可追溯到 20 世纪 40 年代）的目击和录像。从前总统奥巴马到参议员卢比奥，再到前参议院多数党领

袖里德，官员们都公开表示，有我们不了解的飞行物体造访了地球。 

 奥巴马在 5 月 17 日接受“深夜秀（The Late Late Show）”采访时说：“事实上，我在这里是认真的，

我们不了解天空中的这些物体。我们无法解释它们是如何移动的，它们的轨迹，它们没有一个容易解释

的模式。” 

 同月，哥伦比亚广播公司（CBS）的杂志节目“60 分钟”采访了两名来自到尼米兹号航母（USS Nimitz）

的海军飞行员，他们在 2004 年被呼叫转向去调查一个特殊的雷达信号。他们描述看到一个形状像弹弹

天文学家 迪迪埃•奎罗兹 

由美国国防部于 2020 年 4 月 28 日拍摄的视频截图

显示了海军飞行员拍摄的一段非机密视频的一部分该

视频已流传多年，显示了与“不明空中现象

（Unidentified Aerial Phenomena）”的互动           

https://www.france24.com/en/americas/20210527-no-longer-confined-to-the-fringe-ufo-theories-move-into-the-mainstream
https://www.france24.com/en/americas/20210527-no-longer-confined-to-the-fringe-ufo-theories-move-into-the-mainstream
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球的物体，它能以令人费解的速度直线上下移动。在同一节目中，曾在比尔•克林顿 (Bill Clinton) 和乔治

•w•布什 (George W. Bush) 总统时期担任国防部情报副助理部长的克里斯托弗·梅隆(Christopher Mellon)表

示，政府曾在雷达上观察到有能力进行机动的物体，但这种机动无法被接近。他说 :“我们造不出足以承

受这么大的加速度的东西。” 

 在一个月前接受福克斯新闻（Fox News）采访时，前情报总监约翰·拉特克里夫（John Ratcliffe）说，

目击事件远远超出公众所意识到的，他这样描述这些现象：“我们谈论的是海军或空军飞行员看到的物

体，或者卫星图像拍到的物体，坦率地说，这种不明物体很难解释，它的运动很难复制，我们没有技术，

或者在没有音爆的情况下以超过音障的速度飞行。” 

多数美国人认为存在智慧外星人，一半人认为他们到过地球 
2021 年 7 月 2 日，文章来源：https://www.livescience.com/ufo-poll-extraterrestrial-life.html 

 

 过去几周，美国即将发布的不明飞行物情报报告在全美

引起轰动。根据 6 月 25 日报告公布前进行的一项调查，大

多数美国人相信在地球以外的世界存在智能生命，因此报告

引起轰动并不奇怪。 

 调查结果公布于世界 UFO 日（7 月 2 日，飞碟爱好者发

起的非正式节日）。之所以选择这一天作为世界 UFO 日，是

因为 1947 年新墨西哥州罗斯韦尔农场 UFO 坠毁事件发生在

这一天。      

 根据华盛顿特区无党派智囊团皮尤研究中心（ Pew 

Research  Center）开展的一项调查，大约 65%的美国人同意外星人的存在，约 51%的人认为，美国军方

报告的 UFO 目击事件代表了智能外星人的造访。 

美国空军战斗机驾驶员接到命令向飞碟发射火箭 

雷尔利安运动评论：作为雷尔利安我们知道实际上发生了什么事情。能够瞬间移动的他们是和平的，

如果他们不和平的话，就像现在的地球人类面临毁灭的危机那样，他们很久以前就已经自我毁灭了。

如果他们对我们怀有敌意，他们肯定早已灭掉攻击自己的敌人。但他们并没有那么做，反而，他们

却无视我们的攻击，表现出了对我们的理解和同情心。 

 英国最近解密的文件显示，1950 年代冷战期间，两架驻守在英国肯特郡曼斯顿皇家空军基地的美

国战斗机，差点向一架航空母舰般大小的不明飞行物体（UFO）开火。 

 其中一个飞行员托里斯说，他已把 24 枚火箭锁定在静止的不明飞行物体上，当时雷达显示该物体

有如“飞行中的航空母舰”。可是在发射前几秒钟，该物体突然以 1 万 2000 公里的时速消失无踪。现年 

77 岁的托里斯目前住在美国迈阿密。事发后，他被警告不能向任何人透露这起事件。托里斯说，1957 

年 5 月风和日丽的一天，他被令驾驶 F-86D 战机紧急升空。他说：“命令是向该不明飞行物体发射火。

确认命令后，我选定了 24 枚火箭，锁定了那架飞行航母的一部分。” 可是在最后一刻，该物体从雷达

显示屏上消失，狙击行动也被取消。   

据称 2008 年在英国的一个闭路电视监

控中拍摄到的不明飞行物 UFO 图片      

https://www.livescience.com/ufo-poll-extraterrestrial-life.html
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阿波罗宇航员说政府隐瞒 UFO 情报 
相关资料：http://www.wpbf.com/technology/16990637/detail.html  

 现年 77 岁的“阿波罗 14 号”登月宇航员埃德加•米切尔博士在接受一家美国广播电台采访时，称外

星人不仅存在，并且许多飞碟都曾访问过地球，但美国政府却将这一真相向世人隐瞒了 60 来年！  

 米切尔称，曾经接触过外星人的 NASA 消息来源告诉他，外星人是“在我们眼中看起来非常奇怪的

小人”，外星人的真实模样很像我们想象中的“小体格、大眼睛和大脑袋”。   

 米切尔宣称，外星人的科技相当先进，人类的科学技术根本无法和它们相比，不过外星人显然对人

类没有敌意。 他说：“如果外星人对我们存有敌意，那我们早就完蛋了。”  

 米切尔说：“在过去 60 年中，政府一直在试图掩盖这一真相。不过，一些内幕后来仍然慢慢泄露了

出来，并被我们这些宇航员所知晓。我过去一直处于军事和情报圈子中，这一圈子的人能够知道公众不

知道的真相。是的，外星人的确已经访问过我们的地球。天文学家已在宇宙中发现了许多有机物，这些

是生命活动的迹象，从理论上来说，人类在宇宙中不应该是唯一存在的智慧生命。从最近报纸上发表的

新闻可以得知，有关神秘 UFO 访问地球的报道也越来越多，各国政府和整个人类都应正视这一事实，

我们既没有必要恐慌，也没有必要加以掩饰。”   

 

  

人类上古史与外星文明 

发现新的古代飞碟雕像 
2012 年 2 月 24 日，视频来源：http://www.youtube.com/watch?v=q_B3XIVtKaM  

     

 必看！发现新的古代飞碟雕像！Nassim Haramein 和 Klaus Dona 公开了拍摄有飞碟、虫洞、正在操作

星际之门的新的古代雕刻照片。 

发现描写外星人和飞碟的一万年前的岩石壁画 
2014 年 7 月 15 日，文章来源：http://timesofindia.indiatimes.com/india/10000-year-old-rock-paintings-depicting-aliens-

and-UFOs-found-in-Chhattisgarh/articleshow/38435091.cms 

印度 Chhattisgarh 州的考古学科文化部早前在 Bastar 地区 Charama 发现一副有万年历史的古老壁画，

竟画有疑似好莱坞电影中描述的外星人及不明飞行物（UFO），考古学家正寻求美国太空总署（NASA）

的专家协助鉴别。 

http://www.wpbf.com/technology/16990637/detail.html
http://www.wpbf.com/technology/16990637/detail.html
http://news.bbc.co.uk/2/hi/science/nature/7918497.stm
http://www.youtube.com/watch?v=q_B3XIVtKaM
http://timesofindia.indiatimes.com/india/10000-year-old-rock-paintings-depicting-aliens-and-UFOs-found-in-Chhattisgarh/articleshow/38435091.cms
http://timesofindia.indiatimes.com/india/10000-year-old-rock-paintings-depicting-aliens-and-UFOs-found-in-Chhattisgarh/articleshow/38435091.cms
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据考古学家 JR Bhagat 所说，这些壁画显示史前时代的人类可能见过外星生物，但也有可能是他们

想象出来的作品。为了更多的发现需要更广泛的研究。Chhattisgarh 州没有任何专家可以明确说明这些

内容。 

第 51 期：梵文记载的七千年前的星际飞船震撼了印度科学大会 
2015 年 1 月 5 日，文章来源：http://rt.com/news/219851-india-science-congress-gems/ 

 

 

摩诃婆罗多（Mahabharata）的手稿插图古鲁格舍德拉（Kurukshetra）战役 

 

 古代的刀如此锋利，可以将头发劈成两半；从牛粪中提取 24 克拉黄金；甚至在 7000 年前就有飞机

可以前往其他行星。以上论述都只是本周印度科学大会的开场白。这些惊人的发现都来自古印度的文本

（梵文），比如吠陀经（Vedas，印度最古的宗教文献和文学作品的总称）和往世书（Puranas）。 

 星期日，在印度孟买（Mumbai）召开的第 102 界印度科学大会中，一场名为“通过梵文看古印度科学”

的会议上，历史性地首次公开了这些发现。其中最具争论性的演说，是由退役的领航员训练学校校长阿纳

德•博达（Anand Bodas）上尉呈现的古代飞机科技。 

 博达说："在《梨俱吠陀（Rigveda）》中提到了古代的航空，飞行器的基本架构为 60 乘 60 英尺

（feet，1 英尺约 30.48 厘米），有些超过 200 英尺，都是些巨大的飞行器，有 40 个小发动机，现今的飞

行技术还没有如此灵活的排气系统，飞行器不但可以任何方向移动，还能进行星级旅行。……" 

 

 

http://rt.com/news/219851-india-science-congress-gems/
http://www.afu88.com/minjian/10364.html
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推翻进化论 

几个常见问题：关于科学界对进化论的异议 
2019 年 2 月 9 日，文章来源：https://dissentfromdarwin.org/faq/ 

一、 科学界对达尔文主义（进化论）的异议是什么? 

 这是指科学家们发表的一份简短的公开声明，对新达尔文主义（注*）的关键主张表示怀疑。新达

尔文主义认为，作用于随机突变的自然选择是生命复杂性发展的主要机制。声明全文如下:     

  “我们对声称随机突变和自然选择能够解释复杂生命出现的说法持怀疑态度。应该鼓励对进化论的

证据进行仔细审查。”签署该声明的著名科学家包括进化生物学家、教科书作者斯坦利·萨斯博士（Dr. 

Stanley Salthe）；乔治亚大学量子化学家亨利·谢弗（Henry Schaefer）；美国国家科学院院士菲利普·斯

凯尔（Philip Skell）；美国科学促进会研究员莱尔·詹森（Lyle Jensen）；俄罗斯自然科学院胚胎学家 Lev 

Beloussov；里斯维斯塔生物分类/生物学论坛（Rivista di Biologia/Biology Forum）名誉编辑、遗传学家朱

瑟佩·赛蒙笛（Giuseppe Sermonti），他也是利用基因重组技术生产青霉素和链霉菌的发现者。 

二、该异议声明创建时间和原因是什么? 

 该声明是在 2001 年由发现研究院（Discovery Institute）起草并发布的，以回应‘没有可信的科学家

怀疑新达尔文主义’的普遍观点。研究院随后在《纽约书评》和其他地方刊登了一则广告，当时有 100

多名科学家，愿意公开表达他们对新达尔文主义的怀疑。自 2001 年以来，已有来自世界各地的、超过

1000 名科学家签署了这个异议声明。 

三、谁有资格签署声明? 

 该声明的签署人必须持有生物学、化学、数学、工程学、计算机科学或其他自然科学等科学领域的

博士学位;或者他们必须持有医学博士学位并担任医学教授。签署人还必须同意以下声明:“我们对声称随

机突变和自然选择能够解释生命复杂性的说法持怀疑态度。应该鼓励对达尔文学说的证据进行仔细的审

查。” 

 如您符合这些标准，请考虑通过电子邮件 contact@dissentfromdarwin.org 在声明上签名。 

四、为什么有必要发表这样的声明? 

 近年来，现代达尔文理论的某些支持者，否认科学家们对新达尔文主义的批评，并阻止公开讨论支

持和反对新达尔文主义的科学证据。该声明是为了纠正公众的观念，它表明：有些科学家支持，对现代

达尔文主义理论有关的证据进行公开审查，他们质疑新达尔文主义是否能令人满意地解释自然界的复杂

性和多样性。 

五、通过签署科学界对进化论的异议，签署人是否支持诸如自组织（self-organization）、结构主义

（structuralism）或智能设计（intelligent design）等其他理论? 

 不，通过签署声明，科学家们只是同意书面声明。签署声明并不表示同意或不同意任何其他科学理

论。它确实表明了对现代达尔文理论的怀疑，该理论的核心主张是，作用于随机突变的自然选择是生命

复杂性背后的驱动力。签署声明也表明支持对达尔文理论证据的仔细审查。 

六、科学界对进化论的异议是一种政治声明吗? 

 不，这是科学家们对与新达尔文主义有关的科学证据评估的专业声明，也是对现代达尔文理论证据

需要进行仔细检查的肯定。 

https://dissentfromdarwin.org/faq/
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七、有可信的科学家怀疑新达尔文主义吗? 

 是的，科学界对进化论的异议签署人有来自牛津、剑桥、哈佛、达特茅斯、罗格斯、芝加哥大学、

斯坦福大学和加州大学伯克利分校等机构的生物科学、物理、化学、数学、医学、计算机科学以及相关

学科的博士学位。他们中的许多人还是剑桥大学、普林斯顿大学、麻省理工学院、加州大学洛杉矶分校、

宾夕法尼亚大学、佐治亚大学、杜兰大学、莫斯科州立大学、日本千岁科学技术研究所和以色列本古里

安大学等主要大学和研究机构的教授或研究人员。 

注*：新达尔文主义是对达尔文主义流行的修正学说。新达尔文主义在原则上仍然是达尔文的。通过孟德尔遗传学所允许

的对遗传因子加以重新组合和重新分类来规定遗传变异，自然选择现在则成为生存或复制率差异的全称，或更通常地用

来指不同生物对几代的祖先所做的贡献的差异。这些一代代增加其代表性的遗传天赋有适应性，拥有这些遗传天赋的生

物体，比不拥有的生物体要更能够适应。因此，由自然选择的进化可以表现为适者生存。 

澄江化石群——掷向达尔文主义的机弦甩石 
2021 年 9 月 22 日，作者：兼听则明，文章来源：https://zhuanlan.zhihu.com/p/412609771  

       云南省昆明市东南，距离昆明 56 公里的澄江县帽天山，存在着一个特别的地质层。在这里发现了

震惊全世界的“澄江生物化石群”，帽天山化石带，它呈带状蜿蜒分布，长约 20 公里，宽约 4.5 公里，埋

藏深度在 50 米以上。 

       1995 年 5 月 25 日《人民日报》海外版刊登了一篇报导：《澄江化石生物群研究成果瞩目》，文中

指出，“寒武纪生命大爆炸”是全球生命演化史上突发性重大事件，对其进行深入研究，可能动摇传统的

进化论。 

       澄江化石群的年代比 1909 年在加拿大伯基思页岩中发现的海洋动物化石群更早，可算是世界上最

古老的动物化石。不止种类繁多，而且保存还特别完好。除了动物的肢体、触毛等微细分枝清楚可见之

外，软组织的标本如水母类，连口部、肠脏、神经、水管等都保存了下来。这着实让全球各地的古生物

学家们连连称奇。之所以称为“生命大爆炸”，是因为根据几百年来流行的达尔文进化论学说，生物应经

过长期而缓慢的演变，累积极微小的变异，再加上自然环境的选择，才能由一个生物“种”逐渐进化成多

个，然后产生新的“属”、新的 “科”，最后才出现新的“门”。 

       然而，澄江化石群所呈现的事实，却与此理论猜想格格不入。 

       国际学者用最新方法鉴定地质学上寒武纪与“前寒武纪”的界线，并且确认在寒武纪之前，地球上还

没有任何复杂的动物出现。但是到了寒武纪的初叶，突然在澄江帽天山的黄色石层中，出现了许多类不

同体型的动物化石。从海绵、水母、触手类、虫类、天鹅绒虫、腕足类、各种节肢类，到最高的脊索或

半脊索动物，另外还包括了很多现今已经灭绝、形状“古怪”的动物，共有 35 门至 38 门。这些大量而多

种的动物仿佛是在一夜之间突然横空出世，并且找不到任何渐进进化的迹象。 

       达尔文进化论者非但不能解释这突发性的现象，更不能解释为什么这些不同“动物门”一次同时出现

后，又有减无增。我们知道，世界上的物种正在不断减少，甚至绝种，有的只能放在动物园、植物园里

保护起来，以免绝种。可见达尔文主义的理论假说与科学事实恰恰相反。 

       面对铁证般的加拿大洛矶山、澳大利亚弗林斯德山和中国澄江帽天山，无论进化论者如何绞尽脑汁、

费尽心机进行解释（解释永远是解释，证据永远是证据），化石的见证对进化论是一个绝对致命的打击。  

达尔文主义的迟暮         
     美国加州大学伯克利分校法学教授詹腓力（Phillip Johnson）说：“达尔文最畏惧的，不是宗教人士，

而是化石专家。” 他在《审判达尔文》（Darwin on Trial）一书中做了这样的总结：“化石向我们展示的都

兼听则明
https://zhuanlan.zhihu.com/p/412609771
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是突然出现的有机体，没有逐步进化的任何迹象……这些有机体一旦出现，基本上就不再变了，哪怕过

了几百万年，不管气候环境如何变化。如果达尔文的理论成立，这些条件本应该引起物种的巨大变化。”  

       但是，很遗憾地，基本上这些发现是科学界尽量避免讨论

的题目，尤其在达尔文主义者中间。你唯一可以在顾特

（ Stephen Jay Gould)一九八九年出版的《奇妙的生命》

（Wonderful Life）一书看到。他在书中指出，像“寒武纪大爆炸”

这类事情，是古生物地质学家的“专业秘密”，也是“谜中之谜“。

科学家们心里有默契不谈此事。在过去一百年左右，达尔文主

义已成为生物学家公认的表率，在西方被视为主流的世界观。

任何人反对，都会被群起攻之。就是被顾特（Gould）誉为“十

九世纪美国最伟大、最具影响力的生物学家”，哈佛的大学教授 

(Louis Agrassiz) 路易斯·阿格拉西斯，因为公开批评达尔文的学

说，使他“如日中天”的声誉骤降。柏克莱教授  (Richard 

Goldschmidt) 德施密特也曾说：“我不但被视作疯狂，而且几乎

成了罪犯。” 

       真叫人难以置信！科学家本是真理的追求者，难道他们害

怕真理？旧金山大学生物学系教授钱锟博士说：“其实对许多人

来说，达尔文主义已不再是科学探索了。他们已把它当成一个信念，失去了客观性。虽然他们不自觉，

也不承认。但这信念已根深蒂固，是他们行事为人及研究的基础。要推翻它将会遇上巨大的阻力。许多

科学家穷一生的研究，都是建立在进化论上。他们再看不到别的。当反对的动力从不同领域同时增强时，

达尔文主义只有如柏林围墙般倾坍。也许在我们有生之年能看到这一天。” 

新的人类化石挫败了达尔文的核心预言 
2019 年 4 月 19 日，文章来源： 

https://evolutionnews.org/2019/04/new-fossil-human-species-thwarts-core-darwinian-predictions/ 

 2007 年、2011 年和 2015 年，研究人员在发掘菲律宾吕宋岛卡劳洞遗址时，挖掘出一种新的人类遗

骸，研究人员命名其为吕宋人（Homo luzonensis，生活在距今 5-6 万年前），这种新发现的古人类具有

类猿特征，适合爬树而不适合直立行走。吕宋人具有一系列让人困惑的特征，让人联想到大量的其他人

类，共同创造了这种新的难以归类的人种。这一发现表明，人类的化石历史比以前认为的更加多样及复

杂。 

 吕宋人的发现，令人类进化树的镶嵌形式发生了错乱：一些更古老的人种具有类人的特征，而一些

较晚期的人种却具有类猿的特征。人类的化石不像著名的马系列化石那样形成一个过渡系列。对于进化

论者来说，这是一个令人沮丧的混乱局面。另外，2003 年在印尼发现的弗洛雷斯人（Homo floresiensis，

身材矮小，成年人约 1.2 米），约生活在 18 万年前，身体构造接近非洲古人类（约生活在 200 万年

前），但科学家们认为，这种人类化石不应该出现在远离非洲的地区，也不应该出现在非洲古人类最晚

灭绝时期（175 万年）之后，这现象让科学家们困惑。 

还有，这些古人类是怎么到达这里的？有科学家解释：突发的风暴或是海啸，让古人类通过浮木进

行远距离转移。但像吕宋人、弗洛雷斯人这种到达如此远距离的古人类，应该掌握了制造远洋船只的技

术。然而，最早的造船考古证据（著名的荷兰比塞独木舟）距今只有一万年。 

https://evolutionnews.org/2019/04/new-fossil-human-species-thwarts-core-darwinian-predictions/
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 这项新发现非常有趣，绝不是垃圾科学。这证实了化石证据既不支持明确的人类化石系统进化树，

也不支持从类猿到类人的平稳定向进化轨迹。此外，化石出现在错误的地点和时间。因此，我们看到三

个新达尔文主义进化理论的核心预测再次被实验数据驳倒。根据已故伟大的科学哲学家卡尔•波普尔爵

士（1963 年）的观点，好的科学应该如此工作：猜测和反驳！如果一个理论及其支持者顽固地拒绝不

断增加的实质性矛盾证据的证伪，那么这个理论就退化为教科书中教条式伪科学的例子。新达尔文主义

宏观进化理论在各个方面都失败了，从数学可行性到理论合理性和解释力度，再到经验支持。 

为什么达尔文主义永远不能从种族主义中分离出来 
2019 年 5 月 21 日 ，文章来源：https://evolutionnews.org/2019/05/why-darwinism-can-never-separate-itself-from-racism/ 

 丹尼斯•奥利里(Denyse O 'Leary)是探索研究所(Discovery Institute)布拉德利自然与人工智能中心

(Bradley Center for Natural and Artificial Intelligence) 的成员，多年来一直在撰写有关进化论的文章。在读

过《约翰•德比郡的回归（The Return of John Derbyshire）》后，她指出了一些作者没有完全理解的东西。 

 达尔文主义思想中存在的种族主义不是偶然的，它是查尔

斯·达尔文作为“那个时代的人”个人观点的副产品。我问，“你认

为，如果达尔文主义不是出现在 19 世纪的黑暗时代，而是出现

在我们这个觉醒的时代，情况会有所不同吗?”她解释，“不,不会。

种族主义是固有的，不可避免的。”这就是达尔文主义和任何类

型的神创论或非达尔文进化论的不同之处。 

 在达尔文的理论中，一定有人是劣等人类。为什么达尔文主义永远无法摆脱种族主义？ 

 种族主义隐含在达尔文关于进化是如何发生的信仰体系中。即使一神论的神创论认为人类有一个不

朽的灵魂，但它也认同所有的人实际上都是平等的。达尔文主义抛开了这一点，让我们相信，人类是由

低等生物慢慢进化而来的动物，会发生各种各样的事情，这不利于非种族主义。 

 她去年在《不寻常的下降》(rare Descent) 中写道的：问题不是达尔文是这个时代的人，而是他是个

种族主义者。他的偏见导致他们歪曲化石记录，以适应种族主义的世界观。 

进化论无法解释左手氨基酸 
文章来源：http://english.pravda.ru/science/earth/106230-Left_Handed_Molecules-0  

      你们的科学家煞费苦心地推敲出来的进化论，说人类是由猿猴演变，而猿猴又由鱼类演化而来

等等，这并非全然不对。事实上，地球上最初创造的生命是单细胞生物，继而发展为更复杂的生命

体。但这并非巧合！当初我们到地球创造生物时，先从创造简单的生物开始，然后又改进了我们的

技术以能够更好地适应环境。这一切使得我们依次创造出了鱼类、两栖类、哺乳类、鸟类、灵长目，

最后是人类，而人类是一个由猿猴改进而来的范本，我们在猿猴身上加进了一些造就人类的根本因

素。                                                                                               

——摘自《来自外星人的讯息》 

 自然界中存在右手氨基酸和左手氨基酸，但所有生命体的蛋白质只需要左手氨基酸。许多氨基酸都

是精确地排列的，还都是左手。如果右手氨基酸混合在蛋白质里，这个蛋白质就无法运作，也就不能成

https://evolutionnews.org/2019/05/why-darwinism-can-never-separate-itself-from-racism/
http://english.pravda.ru/science/earth/106230-Left_Handed_Molecules-0
http://english.pravda.ru/science/earth/106230-Left_Handed_Molecules-0
http://english.pravda.ru/science/earth/106230-Left_Handed_Molecules-0
http://english.pravda.ru/science/earth/106230-Left_Handed_Molecules-0
http://english.pravda.ru/science/earth/106230-Left_Handed_Molecules-0
http://english.pravda.ru/science/earth/106230-Left_Handed_Molecules-0
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为任何生命体。像这样，氨基酸不能随意结合而成为蛋白质。最简单的生命体也由数百万个各种各样的

蛋白质所构成。就像类似这个，构成 DNA 和 RNA 核酸的糖分子必须都是右手。如果混合有左手的糖分

子，就无法运作。在细胞内，氨基酸精确排列的理由在于受到基因代码的命令，并不是偶然的排列。英

国科学家米勒指出，就算是最简单的生命体，它的所有分子自然而然地结合的概率就跟台风席卷垃圾堆

后，其位置上偶然组装了波音 747 飞机的概率是一样的。   

自然界中唯一发现的具有功能性齿轮结构的昆虫 
2013 年 9 月 12 日，文章来源：http://www.smithsonianmag.com/science-nature/this-insect-has-the-only-mechanical-gears-

ever-found-in-nature-6480908/ 

雷尔评论：这是进化论者的又一个噩梦。这也解释了为什么会发现一些石化的机械齿轮：可能庞大的

动物都是以相同的理念创造出来的。 

 

 众所周知，齿轮结构出现在公元前 300 年的希腊，它是现在技术的基石，被广泛应用于生活当中，

而事实证明，一只三毫米长、跳来跳去的昆虫击败了人类的这个发明。 

 英国剑桥大学的两位研究人员，发现在一种未成年期的昆虫的后腿上，有一套复杂的传动系统，将两

条后腿附着在一起，瞬间旋转，让这微小的生物向前跳出。 

 这一发现发表在《科学》杂志上，这是迄今为止在自然界发现的第一个功能性齿轮系统，以前也有类

似的齿轮系统在自然中发现，但只是观赏性的。这种昆虫在欧洲和北非很普遍，通常叫做“飞虱”。研究人

员通过电子显微镜和高速摄像机发现了齿轮的存在，并找出其确切的功能。 

 

支持智能设计 

支持 2007 年发现的智能设计论的证据 
文章来源：  

http://www.christianpost.com/article/20080101/30697_ Mounting_Evidence_for_Intelligent_Design_Discovered_in_2007.htm  

雷尔评论：地球上被创造的最初的生命是单细胞生物，之后，越来越复杂的生命体被创造，但那不

是偶然的！  

      “我们为了创造生命来到地球后，从最简单的生命体开始，逐渐发展适应环境的技术。” 

     ——摘自《来自外星人的讯息》 

http://www.smithsonianmag.com/science-nature/this-insect-has-the-only-mechanical-gears-ever-found-in-nature-6480908/
http://www.smithsonianmag.com/science-nature/this-insect-has-the-only-mechanical-gears-ever-found-in-nature-6480908/
http://www.christianpost.com/article/20080101/30697_%20Mounting_Evidence_for_Intelligent_Design_Discovered_in_2007.htm
http://blogs.smithsonianmag.com/science/files/2013/09/burrows5HR.jpg
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 在智能设计论的角度上，研究科学、技术及社会现象的 ARN 发表了有关能支持智能设计论的 2007 

年度“进化论与设计论”的十大新闻。其中包括发现海蜇化石新闻和新发现的有关盲肠功能的新闻。ARN 

主张，像生命体的细胞那样，在很小的单位上发现的高度复杂的生物系统或像海蜇那样，在生命历程中

的初期生命体对进化论者是个“越来越沉重的包袱”。  

 最近，在犹他州发现 2 亿年前的海蜇化石但与现在的海蜇构造完全一样。ARN 主张，这些化石证

明，在解释从一个分子到人类以越来越复杂的构造逐渐演变来的进化论时，过去的时间实在不够。  

现在科学家们相信：外星人创造了地球上的物种并操控着我们的 DNA 
2015 年 4 月 27 日，文章来源： 

http://ewao.com/a/1-scientists-now-believe-aliens-created-our-species-and-manipulated-our-dna 

 在“人类基因组计划”（Human Genome Project）工

作长达 13 年的研究人员们表示他们有一项惊人的科学

发现：他们相信人类 DNA 当中所谓的非编码序列的 97%

与外星生命形态的 DNA 几乎没什么两样，它们被人们

称作“垃圾 DNA（Junk DNA）”。对研究人员来说，它们

的功能仍然是未解之谜，但如今他们相信我们的 DNA

源于外星人。 

 在不同领域诸如数学、化学以及计算机编程研究人

员的帮助下，经过全面分析，常教授大胆地提出这样的可能性，即那些我们所谓的“垃圾 DNA”实际上是

由外星编程人员所创造的某种外星代码。 

 常教授近一步解释：“我们的假设是，一个更加先进的外星文明在不同的行星上进行了新生命的创

造，而地球就是其中的一个。”他表示：“我们体内的 DNA 是由两种代码组成的程序，一种是有组织的代

码，另一种是简单、基本的代码。” 常教授和他的团队坚信这样一个事实：首先，我们的基因代码并非

出自大地之手，这是可被他们证实的。第二，也是最重要的，单就基因而言不足以解释进化或突变过程

的，一定有更多的因素参与到“这个游戏”中。他表示：“我们迟早都得接受这个事实，就是地球上所有的

生命都夹带着我们外星亲属的基因代码，演化并非如我们所想的那样。” 

随着 DNA 研究的进展，科学会越来越扮演“神” 
文章来源：http://seattletimes.nwsource.com/html/biotech/2004089594_btsynbio24.html 

雷尔评论：“在很久很久以前，我们遥远行星上的科技水准便已达到相当的程度，不久的将来你们

也即将赶上。我们的科学家开始创造原始生命及生命的萌芽形态，也就是试管中的活性细胞；对于

这件事，大家都十分振奋，科技的日臻完善，竟能创造出奇异的小动物。” 

                                                                                              ——摘自《来自外星人的讯息》 

 美国马里兰州的科学家们即将突破为创造靠完整的人工 DNA 而生成的生命体的主要科技难关。他

们在实验室里已经制作了世界最初的完整的人工染色体（chromosomes）,这个染色体中含有微生物生存

繁殖所需的一切必要的情报。他们期待 2008 年中能把它移植到细胞中，从而像在因特网上下载的软件

那样，它可以自己“驱动”并诱导细胞执行自己的指示。最初的人工染色体是生物体染色体的剽窃版，相

http://ewao.com/a/1-scientists-now-believe-aliens-created-our-species-and-manipulated-our-dna
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反，也正在进行过去未曾有过的新生命体的创造研究。喜欢比较细胞生物学与机械工学的  MIT 的 Tom 

Knight 教授说：“我认为细胞是能放入人工系统的，又是动力补给所。” 

世界首批“人造 DNA”制成 
文章来源：http://www.nanowerk.com/news/newsid=6259.php  

雷尔利安运动评论：我们可在实验室创造出其他人的事实，毫无反驳余地地证明了可对地球上的我

们人类的存在进行解释的理论不只有进化论。若我们可以在宇宙的任何地方创造生命体，意味着相

同的事情在过去也可以发生在宇宙的任何地方。  

 日本化学家声称他们制造了世界首批几乎是百分之百的人造 DNA 分子。此发现将有助于改进基因

治疗，驱动未来纳米级电脑和其它高科技装备。DNA 通过 4 个碱基配对来复制基因代码，从而主导细

胞的功能和发展。其他科学家用较少的人造碱基制造了 DNA 分子。但日本富山大学的科学家则采用几

乎是全新的百分之百的人造碱基打造了 DNA 分子，具有异乎寻常稳定的双螺旋结构，酷似天然的 DNA。

科学家表示，像天然的 DNA 一样，此新的人造 DNA 也是右旋结构，这些结构的独特化学特征和其高度

的稳定性，为开发新的生物技术材料和应用提供空前的可能性。此技术突破将发表在 7 月 23 日出版的

《美国化学会志》杂志上。  

克雷格•文特尔博士接近创造合成生命 
2013 年 3 月 13 日，文章来源： 

http://www.newscientist.com/article/dn23266-craig-venter-close-to-creating-synthetic-life.html 

 克雷格•文特尔（J. Craig Venter Institute）研究所的

创始人 J.克雷格•文特尔博士以利用合成基因组首次创

造细胞而闻名。 

  “我们认为我们正在接近，但我们还没有提交论

文。”他在本周伦敦全球大挑战峰会（Global Grand 

Challenges）上做出了上述发言。 

 文特尔博士在 2010 年通过把细菌 Mycoplasma  

mycoides 注入到另一个细菌的空壳，合成了几乎完整

的合成细胞。目前文特尔博士研究组为了更佳理解为创

造简单而能够自行复制的细胞而需要的知识，正在利用

电脑模拟做实验。 

 另外，文特尔博士也在继续研究能够比一般藻类

生产更多石油的藻类。他说：“我们已经能够让光合作用增加 3 倍，这意味着其能够比普通藻类从太阳

的光子得到多三倍的能源。” 

今后 5 年内能够创造人工生命体 
文章来源：http://www.telegraph.co.uk/scienceandtechnology/science/sciencenews/4974917/Artificial-life-could-be-

created-within-five-years.html  

只把最好的基因给文特尔(图片 : 伊莱梅

尔卡普兰/华盛顿邮报/ 盖蒂图片社)           

http://www.nanowerk.com/news/newsid=6259.php
http://www.nanowerk.com/news/newsid=6259.php
http://www.newscientist.com/article/dn23266-craig-venter-close-to-creating-synthetic-life.html
http://www.telegraph.co.uk/scienceandtechnology/science/sciencenews/4974917/Artificial
http://www.telegraph.co.uk/scienceandtechnology/science/sciencenews/4974917/Artificial-life-could-be-created-within-five-years.html
http://www.telegraph.co.uk/scienceandtechnology/science/sciencenews/4974917/Artificial-life-could-be-created-within-five-years.html
http://www.telegraph.co.uk/scienceandtechnology/science/sciencenews/4974917/Artificial-life-could-be-created-within-five-years.html
http://www.telegraph.co.uk/scienceandtechnology/science/sciencenews/4974917/Artificial-life-could-be-created-within-five-years.html
http://www.telegraph.co.uk/scienceandtechnology/science/sciencenews/4974917/Artificial-life-could-be-created-within-five-years.html
http://www.telegraph.co.uk/scienceandtechnology/science/sciencenews/4974917/Artificial-life-could-be-created-within-five-years.html
http://www.telegraph.co.uk/scienceandtechnology/science/sciencenews/4974917/Artificial-life-could-be-created-within-five-years.html
http://www.telegraph.co.uk/scienceandtechnology/science/sciencenews/4974917/Artificial-life-could-be-created-within-five-years.html
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http://www.telegraph.co.uk/scienceandtechnology/science/sciencenews/4974917/Artificial-life-could-be-created-within-five-years.html
http://www.telegraph.co.uk/scienceandtechnology/science/sciencenews/4974917/Artificial-life-could-be-created-within-five-years.html
http://www.telegraph.co.uk/scienceandtechnology/science/sciencenews/4974917/Artificial-life-could-be-created-within-five-years.html
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http://www.telegraph.co.uk/scienceandtechnology/science/sciencenews/4974917/Artificial-life-could-be-created-within-five-years.html
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 爱因斯坦曾说，若没有钟表匠就不会有钟表产生。所有相信人类是由猴子缓慢进化而来的人，

相信像我们这么精美的“表”完全是由自己意外产生的。这有点象是说，若我们把所有的钟表零件

都放在一个袋子里摇一会儿就可以得到一只完美运行着的表一样。若你愿意，不妨试上一亿次，但

是……。进化论者也是伪先知，假的启示者，假信息发布者，他们将大部分的人往歧途上误导，使

他们远离我们的创造者耶洛因，并背弃真理。  

                                                                 ——摘自《来自外星人的讯息》第三部 《迎接外星人》 

 加利福尼亚大学的 David Deamer 教授指出，确信今后 5~10 年内能

够创造新的生命体。哈佛医科大学的遗传学教授 George Church 博士和 

Michael Jewett 博士在香港举行的研讨会上发表说，他们制造了构成细胞

一部分的核糖体（蛋白质合成器官）。这种惊人的研究成果让我们产生创

造完整细胞的希望。  

实验室培育出世界上第一个几乎完全成型的人类大脑 
2015 年 8 月 18 日，文章来源： 

http://www.theguardian.com/science/2015/aug/18/first-almost-fully-formed-human-brain-grown-in-lab-researchers-claim  

雷尔评论：这是耶洛因化的过程。 

 美国俄亥俄州立（Ohio State）大学的科学家宣称，他们在实验室中培育

出了第一个几乎完全成型的人类大脑。研究组希望这样的微型大脑能帮助科

学家对脑部疾病的发病机理获得更多的认识。虽然还不存在意识，但这大脑

与 5 周大的胎儿的大脑极为相似，可以供研究者们研究潜在的大脑疾病。

Rene Anand 博士说，形成这橡皮擦大小的大脑的细胞取自成人表皮，几乎以

人类大脑为模板完成培养。这项研究结果会在佛罗里达举办的 Military Health 

System Research 会上发表。 

如何实际设计人类婴儿 
2015 年 11 月 26 日，文章来源： 

 http://www.technologyreview.com/news/543541/how-to-really-engineer-a-human-baby/ 

 

 今年 4 月，中国科学家世界首次为了治疗疾病基因，试

图操作人类胚胎基因。在超过 80 个的人类胚胎中只有几个

成功进行了基因操作。其他基因未能适当调整或发生了未经

设计的操作。 

 下个月，在华盛顿将由 National Academy of Sciences 主

办讨论被称作 CRISPR 的最新强有力的基因操作技术。该会议

中他们考虑对欲使用能够创造基因操作婴儿的技术的科学家

要求世界范围的宽限期。 

 主要顾虑是改变的基因操作传到下一代可能不安全且有

可能成为优生学。参加华盛顿会议的很多科学家不会反对该

http://www.theguardian.com/science/2015/aug/18/first-almost-fully-formed-human-brain-grown-in-lab-researchers-claim
http://www.technologyreview.com/news/543541/how-to-really-engineer-a-human-baby/
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技术，但在方法上如果进行讨论就会做出正确的选择。 

 上海生命科学研究院的生物学家劲松，在年初使用了能编辑在老鼠身上引起白内障基因的 CRISPR

技术，获得 100%的成功让健康的子鼠出生。研究组没有使用胚胎，在实验室基因操作了精原干细胞，

用基因操作老鼠的精子细胞，矫正能制备胚胎的精子，研究组的老鼠每次都成功诞生。 

中国正大胆地用基因技术制造新品种动物 
2015 年 11 月 21 日，文章来源： 

http://www.nature.com/news/china-s-bold-push-into-genetically-customized-animals-1.18826 

雷尔评论：这真是太好了！这是因为中国的科学家不会受到基督教徒的罪恶感（道德伦理委员会害

怕科学家们扮演“上帝”的角色）所阻挠……这就是生活在一个无神论国家中的好处！中国万岁！ 

 尽管科学家们一直对基因改造的伦理学问

题表示担忧，该技术是否可以应用于人类也仍

存疑，但是新品种的狗、山羊和猴子正在被迅

速地创造出来。 

 陕西省陕北绒山羊工程技术研究中心的科

学家们刚刚培育出一个山羊新品种，与普通山

羊相比，它们的肌肉更粗壮、羊毛更长。这种

山羊并不是选育出来的，而是通过直接操纵动

物 DNA 而获得的。他们进行了多年研究，一直

没有太大的进展。直到当研究人员开始采用新

型基因定制技术 CRISPR–Cas9 时，情况发生了变化。此技术是三年前在美国发展起来的基因改造技术，

它利用酶来精准定位和剪切 DNA 片段，就像文字处理器可以搜索并删除指定的词组一样——这一过程

被称为“基因编辑”。尽管该并不是科学家用来改造 DNA 的首个工具，但它却是目前为止最精准、最便宜

的技术手段。 

 这项研究只是中国科学家近期发表的一系列关于 CRISPR 改造动物 （ 包括山羊、绵羊、猪、猴、狗

及其他哺乳动物 ） 的论文之一。例如，今年十月，中国科学家在发表了关于培育肌肉异常发达的比格

犬的研究。这项研究获得了中国国家自然科学基金委、中国农业部、科技部及省政府的资金支持。 

 这样的伦理问题存在于所有用 CRISPR 技术“编辑”植物和动物 DNA 的实验中，与任何基因干预手段

一样，在人类福利和动物福利之间总要有所权衡，同时也要考虑到对环境的影响。而针对可能的人类

CRISPR 实验这一更为复杂的话题，哪些医学研究和应用是可以允许的，哪些又是应该严格禁止的，我们

是否能在两者之间划出明确的界线，找到全世界能普遍认同的答案，将会是遗传学家和伦理学家的下一

难题。 

多莉羊的克隆姐妹们正常老化 
2016 年 7 月 26 日，文章来源： 

https://www.sciencenews.org/article/dolly-sheep%E2%80%99s-cloned-sisters-aging-gracefully 

雷尔评论：新的证据证明那些表示所有克隆出来的动物会罹患疾病和过早死亡的人们的观念是错误

的。而这也适用于克隆人。 

http://www.nature.com/news/china-s-bold-push-into-genetically-customized-animals-1.18826
https://www.sciencenews.org/article/dolly-sheep%E2%80%99s-cloned-sisters-aging-gracefully
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 1996 年全球第一只克隆羊多莉（Dolly）诞

生，相较于正常羊能活到 12 岁，多莉当时只活

了 6 年半便因关节炎去世，引发大众对于复制动

物可能会迅速老化的担忧。最近，诺丁汉大学的

研 究 者 们 在 《 自 然 通 讯 （ Nature 

Communications）》上发表了他们的研究论文。

这项研究对克隆羊和其它普通绵羊的健康指标进

行了对比，结果没有发现克隆羊衰老更快的迹象。  

 它们的健康状况看起来也没什么问题。研究者在论文中总结到，尽管克隆技术的成功率依然不高，

但目前看来，那些成功的个体还是健康的，它们衰老的过程看起来也很正常。 

 在这项研究中，研究者们对 13 只大龄克隆羊（7~9 岁）进行了多方面的身体检查。针对与衰老有

关的非传染性疾病，他们测量了绵羊们的血糖、胰岛素敏感性、血压，并通过影像学等方式检查了它们

的关节健康状况。这些数据与一些 5 岁和 6 岁的普通绵羊进行了对比，此外，研究者们还参考了既往研

究中发表的数据。 

顶尖科学家召开闭门会议讨论从零开始人工合成人类基因组 
2016 年 5 月 13 日，文章来源：https://www.statnews.com/2016/05/13/harvard-meeting-synthetic-genome/?s_campaign=fb 

雷尔评论：耶洛因化的开始。 

 超过 130 名科学家、律师、企业家和政府官员从五大洲聚集

在哈佛本周为“探索性”的会议，讨论的话题是从零开始创造基因

组，包括人类的基因组。 

 因一些著名学者反对，会议不对外开放。人工合成基因组类

似于 2010 年克雷格·文特尔人工合成的具有简单基因的细胞。乔

治认为才出现不久的“基因编辑”技术已经过时，我们可以利用碱

基对直接合成基因组。会议原本打算开放举行，邀请众多的记者

采访。但是有一家著名的科学杂志，要求我们讨论人工合成基因

组对社会伦理和法律的影响等内容。乔治说，我们不想讨论这些

问题但又无法拒绝这家杂志，只好选择闭门会议。但与会的另一

科学家却有不同的说法，我们希望大家都能畅所欲言而不受外界干扰，会议认为我们 10 年内就能实现

人工合成人类基因组。但这个项目还有很多关乎伦理，监管等需要协调的问题。乔治说，我知道很难，

也许这个项目不像听起来那么响亮。 

 

哈佛大学秘密会议结束后，科学家们发表了合成人类基因计划 
2016 年 6 月 2 日，文章来源：https://www.washingtonpost.com/news/speaking-of-science/wp/2016/06/02/after-secret-

harvard-meeting-scientists-publish-proposal-to-create-synthetic-human-genomes/ 

       三周前在哈弗大学，130 位科学家、企业家和政治领导人，为了讨论人类基因组合成的宏大计划，

举行了秘密会晤。经过一阵对于保密的批评之后，与会者纷纷发表他们的构想，称推出一个项目，从根

本上减少合成基因组的成本。在人类移植脏器培养的生物技术方面，此项目会促成潜在的革命性发展。

哈佛医学院教授乔治 ·丘奇，是此次

合成基因组会议的组织者之一         

https://www.statnews.com/2016/05/13/harvard-meeting-synthetic-genome/?s_campaign=fb
https://www.washingtonpost.com/news/speaking-of-science/wp/2016/06/02/after-secret-harvard-meeting-scientists-publish-proposal-to-create-synthetic-human-genomes/
https://www.washingtonpost.com/news/speaking-of-science/wp/2016/06/02/after-secret-harvard-meeting-scientists-publish-proposal-to-create-synthetic-human-genomes/
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科学家们一直在开发新的技术来操作复杂分子，比如地球上所有生命体的遗传代码。同样这项新技术在

对 DNA 的近亲 RNA 编辑上取得突破性发展 。 

 本周四在《科学（Science）》杂志上刊登的这项声明是个新迹象，说明生命科学正处于一个革命性

发展时期，但违反伦理道德。 

利用合成人类基因技术，没有亲生父母也可以创建人类 
2016 年 6 月 2 日，文章来源：http://www.cbc.ca/news/technology/synthetic-human-genome-proposal-1.3613623 

 科学家们宣布了雄心勃勃的计划，以创造一个人造人类基因组或是遗传蓝图，这势必会提高人们对

于“人类生命可以或是应该是被设计的”此类观点的关注程度。 

 该项目从上个月在美国哈佛大学科学家们的聚会中提出，并计划

10 年内在实验室里创造合成基因组并且在细胞中测试。科学家们在

《科学》杂志上披露了此项目。  

 科学家们希望从美国的公共和私人研究资金获得一亿美金，以便

今年启动该项目。项目预计总成本将低于当年人类基因组绘制计划所

使用的 30 亿美金。 由纽约遗传学家杰夫·包克（Jef Boeke）带领的 25 名科学家们在《科学》杂志上声

明：“新项目”研究内容将包括人类细胞系和农业相关的全基因组工程设计，以及对于公共健康的重要性，

或是那些需要解释的人类生物学功能。 

科学家们创造人造细胞，能通过光合作用产生自身所需能量 
2019 年 3 月 28 日，文章来源： 

https://www.sciencealert.com/scientists-have-developed-an-artificial-cell-that-photosynthesises-to-produce-energy 

 来自东京理工大学的研究人员，在实验室中制

造出一种人工细胞，可以自己产生化学能并合成自

身结构。这种人工细胞被包裹在含有两种蛋白质

（蛋白质 ATP 合成酶和细菌视紫红质）的脂质膜中，

这两种蛋白质通过类似光合作用的过程使用光能，

合成蛋白质，但目前该能量转换及合成系统没法合

成所有的蛋白质。但这项研究可能导致独立的、可自身维持的人工细胞的产生。这项研究可能应用于生

产人工器官和其它身体组织来对抗疾病，以及从药物输送到超级智能传感器的开发。 “人工光合细胞系

统为构建一个能量独立的人工细胞铺平了道路。”研究人员写道。这项研究发表在《自然通讯》杂志上。 

世界上第一个重新设计 DNA 的生物体 

2019 年 5 月 17 日，文章来源：https://www.theguardian.com/science/2019/may/15/cambridge-scientists-create-

worlds-first-living-organism-with-fully-redesigned-dna 

 

 通过两年的努力，剑桥医学研究委员会分子生物学实验室的研究人员读取并重新设计了大肠杆菌

（E coli）的 DNA，然后用重新设计的基因组替换掉细胞中的原有基因。 

http://www.cbc.ca/news/technology/synthetic-human-genome-proposal-1.3613623
https://www.sciencealert.com/scientists-have-developed-an-artificial-cell-that-photosynthesises-to-produce-energy
https://www.theguardian.com/science/2019/may/15/cambridge-scientists-create-worlds-first-living-organism-with-fully-redesigned-dna
https://www.theguardian.com/science/2019/may/15/cambridge-scientists-create-worlds-first-living-organism-with-fully-redesigned-dna
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 此次人工合成的基因组拥有 400 万个碱基对，这些碱基是

由字母 G、A、T 和 C 组成的遗传密码单位。全部打印在 A4 纸

上，能打 970 页，这是迄今为止科学家构建的最大基因组。盘

绕在细胞内的 DNA 保存着它运行所需的指令。DNA 的信息以密

码子的形式被读取，而密码子是三个碱基为一组，如 TCG 和

TCA。 

 几乎所有的生命，从水母到人类，都使用 64 个密码子。

但他们中的许多人做同样的工作。总共有 61 个密码子组成 20

种天然氨基酸，它们可以像串珠一样串在一起，在自然界中形

成任何蛋白质。另外三个密码子实际上是停止符号：它们告诉细胞蛋白质何时完成，就像一句话结尾的

句号。 

 剑桥大学的研究小组着手重新设计大肠杆菌的基因组，去掉一些多余的密码子。科学家们在电脑上

研究了这种微生物的 DNA。每当他们遇到 TCG（一种能产生一种叫做丝氨酸的氨基酸的密码子）时，他

们就把它改写成 AGC，AGC 也能做同样的工作。他们用类似的方法替换了另外两个密码子。 

 在超过 18000 次编辑之后，科学家们从微生物基因组中删除了这三个密码子。重新设计的基因代码

随后被化学合成，并逐段添加到大肠杆菌中，取代了原来的自然基因组。形成了一种被彻底改变 DNA

编码的微生物，被命名为 Syn61，它比正常情况下长一点，并且生长得更慢，但仍然存活下来了。 

 研究人员表示，他们已经用实验室合成的完整基因组副本替换了大肠杆菌的所有基因，这是朝着创

造细菌迈出的重要一步。研究人员介绍，这些细菌通过基因改造，可以制成特定的聚合物等材料，并为

在未来添加病毒抗性等新特性的生物制造铺平了道路。 

容积式生物打印——几秒内就可打印出生物活体组织 
2019 年 8 月 21 日，文章来源： 

https://www.3dprintingmedia.network/utrecht-medical-and-epfl-researchers-volumetric-bioprinting/ 

雷尔利安指导员兼科学家 Ant1 评论:  

       打印只需几秒！这让我想起了《迎接外星人》中“会见古代先知”的一章： 

     “他向机器附近的一个机器人做了个手势，机器人触摸了机器的某些部分。然后他做了个手势，

让我靠近一扇约两米长一米宽的窗户。在一种略带蓝色的液体中，我隐约看到了一具人类骨骼的形

状。它的形状变得越来越清晰，最后变成了一具真正的骨架。然后有神经形成并覆盖在骨头上，然

后是肌肉，最后是皮肤和头发。现在躺在那里的是一位出色的运动员，而就在不久前，这里还什么

都没有。” 

——摘自《来自外星人的讯息》第三部《迎接外星人》 

 来自荷兰乌得勒支医学中心（the Utrecht Medical Center）和瑞士洛桑联邦理工学院(EPFL)的一组研

究人员演示了容积式生物打印，该技术使用可见光激光打印机在细胞友好的水凝胶基生物树脂内雕刻出

大型活体组织。在一个旋转的圆柱形容器中装有光敏树脂和细胞，从各个角度投影到圆柱体中，制备复

杂的生物组织。此项研究为复制复杂的人体器官组织的移植物开辟了新途径，这种方法不受传统叠加打

印法的限制，能创造出极复杂的几何图形。研究成果发表在著名的《先进材料》杂志上。 

科学家在一个为期 2 年的项目中，

在实验室里合成的大肠杆菌   

https://www.3dprintingmedia.network/utrecht-medical-and-epfl-researchers-volumetric-bioprinting/
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容积式生物打印过程概述： 

a）连接到旋转平台的充满细胞的凝胶树脂储液罐，b）用于打印人体耳廓模型的层析投影示意图，以及 c）

生成的打印水凝胶结构的渲染。插图（c）显示了实际打印水凝胶的立体显微照片，用阿尔新蓝染色以便于

可视化（打印时间=22.7 s；比例尺=2 mm） 

 一般来说，生物制造技术，包括立体光刻和挤出式打印，正在革命性地创造复杂的器官组织。目前

的生物打印技术以及大多数增材制造工艺，依赖于材料的逐层沉积以及基础构件的组装，通常是充满细

胞的水凝胶纤维或体素、单细胞或细胞聚集体。这些增材制造技术的可扩展性受到打印速度的限制，因

为冗长的生物加工过程会损害细胞的功能。 

 在这项新的研究中描述的容积法克服了这些限制，几秒到几十秒就能打印出临床上需要的各种生物

结构。科学家们专门为这个项目开发了一种定制的生物打印机。在未来，会有专门致力于这些应用的公

司进一步发展该技术并商业化。 

新的基因编辑工具能够更精准地修复基因缺陷 
2019 年 10 月 21 日，文章来源：https://www.scientificamerican.com/article/new-gene-editing-tool-could-fix-genetic-

defects-with-fewer-unwanted-effects1/ 

 近年来最常见基因编辑技术莫过于 CRISPR-Cas9

（核酸酶编辑），它改变了生物学，使科学家能够通过

纠正危险的突变来修改基因以治疗或预防遗传疾病，并

创造出大量新的转基因动植物，但是这种技术存在“脱

靶”的风险，常常会出错，甚至带来意想不到的后果。 

 2016 年，由刘大卫教授带队的哈佛大学博德研究

所和麻省理工学院的研发团队开发了一种被称为“基础

编辑” 的技术，此技术允许科学家在不依赖双链断裂的

情况下对单个 DNA 碱基进行精确编辑，但这项技术只

能修复 12 种类型“点”基因突变中的 4 种，包括插入、

删除和两者的组合。 

 最近刘大卫团队研发了一种更为精准的新型基因编

辑工具即“先导编辑”，既可以避免双链断裂，还可以纠正所有 12 种类型的点突变，大大降低了“脱靶”的

风险。此技术已用于纠正导致镰状细胞性贫血症和台-萨氏病的遗传缺陷。此项研究报告已于周一发表

在《自然》杂志上。原则上，它可以纠正约 89%已知的导致人类疾病的遗传缺陷，但仍需要更多的研究

“先导编辑”可以精确编辑任何类型的“点” 基

因突变，与其他基因编辑方法相比，此方法潜

在的脱靶效应更少 

https://www.scientificamerican.com/article/new-gene-editing-tool-could-fix-genetic-defects-with-fewer-unwanted-effects1/
https://www.scientificamerican.com/article/new-gene-editing-tool-could-fix-genetic-defects-with-fewer-unwanted-effects1/
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才能用于治疗人类疾病。目前已开发的核酸酶编辑、基础编辑和先导编辑这三种基因编辑技术，它们各

有优缺点，都将在治疗学和研究方面发挥作用。 

 

基因学家发现延长寿命至 800 岁的方法 
2008 年 1 月 16 日，文章来源：http://io9.gizmodo.com/345728/geneticists-discover-a-way-to-extend-lifespans-to-800-years 

雷尔评论：这是耶洛因讯息的又一个实证！ 

 现在有种方法可以延长生物体的寿命，利用这种技

术人类可以活到 800 岁。南加州大学的研究人员宣布了

这一惊人的发展，他们已经将细菌酵母的寿命延长了十

倍，而他们所用方法可能很容易地用于人类。此方法涉

及到两个基因修补，并减少卡路里摄取量。在厄瓜多尔，

此技术的人体测试已开始。 

 据发表在《公共科学图书馆·遗传学公告（PLoS 

Genetics）》上的文章表明：通过饮食和基因的变化组合，

使科学家更加接近控制细胞（所有生命系统的基本单元）

的生命周期。研究人员已经创造出能够生活 800 个酵母

年的面包酵母，而且没有明显的副作用。研究小组通过限制热量饮食和淘汰两个基因 RAS2 和 SCH9，这

两个基因在酵母中会导致老化，在人类身上会导致癌症。 

知性越高，越不相信神 
文章来源：http://www.telegraph.co.uk/news/uknews/2111174/Intelligent-people-%27less-likely-to-b elieve-in-God%27.html  

 Ulster 大学心理学科的 Richard Lynn 教授指出，“在知性的人当中，认为自己是无神论者的比率高于本

国的平均率。在最近的 1 世纪，参与宗教活动的人数之所以减少，是与平均知性的提高有关。”Lynn 教授

还指出，“大部分的小学生一开始都相信神，但提高知性的青少年时期，大部分却开始怀疑神的存在。”他

在 Time Higher Education magazine 上发表说：“为什么少数的知性人比一般人少相信神呢？我相信这是智

能（IQ）问题。如果分析民意调查就知道，智能（IQ）高的人不太相信神的存在。”他说：“20 世纪，在 

137 个发达国家里减少了宗教信仰，与此同时，人们的知性提高了。”  

 

冥想、禁食与健康 

冥想比药物治疗更有效果 
文章来源：http://pagingdrgupta.blogs.cnn.com/2010/12/06/mindfulness-as-good-as-antide pressant-drugs-study-says/  

 正念疗法（专注疗法）正在心理学的许多领域取得重大的进展，并且有更多的证据证明了它的有效性。

运用正念疗法的抑郁症患者，同使用药物治疗的患者的疗效一样的好，并且更健康安全。正念疗法是从佛

教冥想方法中演化出来的，让人专注于当下。它结合了冥想，并且将重点集中在引导患者从不同的角度去

感受和思考，以使自身发生良性变化。  

http://io9.gizmodo.com/345728/geneticists-discover-a-way-to-extend-lifespans-to-800-years
http://www.telegraph.co.uk/news/uknews/2111174/Intelligent
http://www.telegraph.co.uk/news/uknews/2111174/Intelligent-people-%27less-likely-to-believe-in-God%27.html
http://www.telegraph.co.uk/news/uknews/2111174/Intelligent-people-%27less-likely-to-believe-in-God%27.html
http://www.telegraph.co.uk/news/uknews/2111174/Intelligent-people-%27less-likely-to-believe-in-God%27.html
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冥想带来的认知收益可以持续七年 
2018 年 4 月 8 日，文章来源： 

https://bigthink.com/21st-century-spirituality/cognitive-gains-from-meditation-last-for-seven-years-research-shows 

 你如果冥想过，就会体会到练习后的平静、轻松、精神集

中。而之后，在工作、生活的压力下，内心的平静又被打破。 

 加州大学戴维斯分校 (UC Davis) 的一项新研究显示，40 名

志愿者在经过 7 年的强化训练后，认知能力仍在提高。 

 生活总是相对动荡和平静的，冥想虽然不能治愈一切，但

是长期冥想的效果持续时间比最初体验要长，至少 7 年。集中和

持续的冥想练习与持续的注意力和反应抑制(自我控制)的持续改善有关。 

                                      一周中的一天不要吃东西 
2012 年 8 月 16 日，文章来源：http://www.bbc.com/future/story/20120815-dont-eat-one-day-a-week?selectorSection=health 

雷尔评论：耶洛因的教诲再次被科学证实了！ 

 遗传学者 Frances Ashcroft 认为所有人应该在一周内有一天不吃任何东西。 

 “我强烈主张先进国家的人们在一周当中禁食一天。目前有三亿三千六百万

人身患二型糖尿病。世界上心脏病、脑猝死、视力丧失、肾病的危险性不断在

增加。而这些疾病导致每七秒钟有一个人死亡。仅在英国，我们为了治疗这些

疾病而在每小时消费百万英镑。这是健康医疗费用的约 10% 。人们都知道，少吃和多运动可以更健康，

但多数人不知道到底要摄入多少卡路里或是吃食物的什么部分更好。而禁食则简单、便宜，在许多文化中

是悠久的传统。一周禁食一天可让我们更加健康、更加幸福、寿命更长。” 

禁食可再生整个免疫系统 
2015 年 1 月 12 日，文章来源：http://massreport.com/new-study-fasting-may-regenerate-the-entire-immune-system/ 

 千百年以来，禁食作为灵性和宗教的实践行为在世界

上广为流传，基督教徒、佛教徒、穆斯林、犹太人、锡克

教徒等都有禁食的实践。这种实践是指自觉停止摄入食物

和饮料 24 小时以上。 

 在过去，禁食已被用于深度冥想及精神治疗，但现

代科学开始认识到其潜在的健康益处。 

 在南加州大学（the University of Southern California）

进行的一项新研究表明，长时间的禁食不仅有助于防止免疫系统受损，还能通过生成造血干细胞来生成血

液以及免疫系统细胞。 

 在为期 6 个月的测试中，进行周期性禁食，每次 2-4 天，实验者的老化和受损的细胞被清除，诱导机

体免疫系统再生，帮助机体对抗感染。有趣的是，理论上，这一原则可以应用于癌症化疗病人。很多人不

知道，化疗不仅能杀死癌细胞，也从根本上摧毁了身体的一切机能，包括免疫系统。通过这项新的信息，

人们会发现，禁食可能是克服化疗副作用的有效途径。 

https://bigthink.com/21st-century-spirituality/cognitive-gains-from-meditation-last-for-seven-years-research-shows
http://www.bbc.com/future/story/20120815-dont-eat-one-day-a-week?selectorSection=health
http://massreport.com/new-study-fasting-may-regenerate-the-entire-immune-system/
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科学家发现了细胞对禁食的反应 
2020 年 5 月 26 日，文章来源：https://phys.org/news/2020-05-scientists-cells-fasting.html 

 随着现代生活方式和高热量饮食推动英国肥胖水平上升，

英国华威大学的研究人员发现，细胞如何对禁食作出反应，并

激活‘自噬’过程，这意味着可以推广更健康的生活方式，帮助

人们保持健康的体重。 

 自噬（Autophagy），希腊语“ auto”（自我）和“ phagein”

（进食），直接翻译过来就是，自己吃自己。从专业上说是，

细胞溶质的成分被降解，然后通过溶酶体（细胞里面有一个专

门的小隔间，里面有消化蛋白质 ，碳水和脂肪的酶，专门管这

个小隔间叫做溶酶体（lysosome）），回收细胞中损坏的元件，

循环再利用，组成一个新的细胞。也可以理解为主人不给力，

忘记喂食，然后细胞自己饿晕了，就去吃自己一些没用的零件来存活。                  

饥饿的细胞会延长寿命 
文章来源：http://www.sciencedaily.com/releases/2008/10/081013111940.htm  

 压力导致的细胞损伤是老化的主要原因，但惊讶的是，饥饿的细胞会减缓老化过程，延长有机体的寿

命。 

 科学家们发现，与此有关的 Sir3 和 Sir5 的蛋白质位于给细胞提供能量的线粒体之内。Steeborn 大学的 

Clemens 博士和他的研究小组指出，“Sirt5 能调节细胞色素 c 的蛋白质，细胞色素 c 对能量再生和因极度的

细胞压力而导致细胞死亡起重要作用。但还不知道如何调节细胞色素 c 和 Sir5 的确切作用。” 但研究小组

知道了 Sir3 的确切作用。这个蛋白质的活化作用使细胞在缺乏食物供给时，有效地利用其他能源。Sir3 蛋

白质能激活细胞的抗压力系统的再生所必需的 NADPH。 

 这种现象说明，Sir3 蛋白质的活化作用在饥饿期间为何有助于延长寿命。Steegborn 博士虽然认为这

样的研究结果或许不可能研制出长生不老药，但期待科学家们研制出能治疗与老化有关的疾病的药。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

荧光标记的红杉突变体（绿色细胞核） 

的细胞激活自噬（显示为红色斑点） 

 

https://phys.org/news/2020-05-scientists-cells-fasting.html
http://www.sciencedaily.com/releases/2008/10/081013111940.htm
http://www.sciencedaily.com/releases/2008/10/081013111940.htm
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  不要等待！（节选） 

2017 年 12 月 13 日 初次与耶洛因接触庆典，雷尔讲话 

 

你要在你的生命中去感受耶洛因，每一秒钟，每一秒钟，因为时间过得如此飞快。我们犯下拖延事情

的错误，拖延是说：“我们明天再去做吧。” 总是说：“我稍后再做那件事吧。” 

一些人发现了讯息，他们读完书后说：“啊，有一天，我会去接受我的细胞密码传送仪式”，然后他们

等待，1 年、2 年，有时是 10 年。有时他们在还没来得及接受细胞密码传送仪式前就去世了。 

因为我们从不知道我们什么时候会死，有些人看了讯息，在 20 年后才成为雷尔利安。那么，你失去

了时间，你在冒风险，你可能会先死去，然后就丧失了去耶洛因永生星球的机会。 

当你遇见了一位美丽的性感女孩，你不会等待 10 年才告诉她；当你遇见了一名英俊男子，你想接近

他，你不会期待 20 年后，他微笑的样子还那么吸引女孩们。我知道如今常发生网络邂逅，当遇到某个吸

引你的人时，你从来不会说：“啊，10 年后我再去接触这个人。” 你永远不会那么做的。 

如果有人提供给你一份高薪工作的机会，你会说，10 年后我再答复你吗？不会的，你会立刻去申请。 

那为什么对于雷尔利安运动，你却要等待呢？立刻行动吧! 

绝大多数的雷尔利安，他们读了讯息后无法入睡，然后立刻去参加细胞密码传送仪式。如果你的朋友

们对讯息感兴趣，引导他们不要浪费时间，因为死亡无处不在，你从不知道什么时候会发生，有时在非常

年轻时就发生了，50 岁并不老。 

我可以说：“哦，我等待退休后再接受细胞密码传送仪式吧。“ 永远不要等待，现在就去做吧！ 

因为你从不知道，并不是每个人都能活到 80 岁或 90 岁才死去的。你可能在 20 岁时就死了，这是有

可能的。有些人在 20 岁时就患心脏病死了；车祸、癌症，任何事情都有可能发生。 

所以，好好想一想，如果你还没有写遗嘱，现在就写吧！ 
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不要等待！ 

如果你的朋友看了讯息说：“我是雷尔利安，我爱讯息，但是我想以后再接受细胞密码传送仪式。” 不

要等以后哦！因为如果你等待，有可能你在仪式之前就死了，你就不能去永生的星球，所以，不要等待。 

同样，你也不要等待以后对美丽的女孩说，我爱你！立马去做吧！ 

因为这是你的人生。在这个星球上，人生短暂，时间过得如此飞快，甚至如果你现在才 20 岁或 30 岁。

你记得仿佛几年前你还只是一个小女孩或小男孩呐，而那些都已过去了；你 30 岁、40 岁、50 岁、60 岁、

70 岁……胡子白了，头发掉了，胸脯垂下来了，然后人生结束了。 

所以,享受你人生中的每一秒钟吧! 每一天都是宝贵的，现在是宝贵的，就在现在！ 

此时地球上有成千上万的人渴望来到这个房间，他们梦想着，有一天与使者雷尔在一起……而你们就

在这里，你们和我在一起，你们可以触摸我，现在就是魔法！ 

在结束这个小小的演讲之前，无论你有多大年龄，30 岁、40 岁、70 岁、80 岁，今天是你剩余人生

的第一天，请重复这句话：今天是我剩余人生的第一天，请重复说，说出来哦： 

这是你的人生！去感受它吧！今天是我剩余人生的第一天。请享受你人生中的每一秒钟。 

如果我在下周死去，将来你会遇到很多雷尔利安，他们会问你，你见过使者雷尔么？你说：“是啊，

我记得，我参加了他主持的细胞密码传送仪式。” 就是现在！你此时正在创建了一段回忆。当你年老时，

年轻的雷尔利安看着你问：你真的见过使者雷尔么？他怎么样啊？你摸过他么？他拥抱了你么？ 

是的，我和你们在一起，我还活着…… 

请享受吧！每一秒钟，享受现在。 

我爱你们！ 
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结束语 

 
    亲爱的读者，感谢您阅读这本手册！ 

       阅读了手册之后，如果您感到之前一些疑惑不解的问题开始变得明朗起来了，那么，我们将

感到非常荣幸！ 

       这本手册意在抛砖引玉，带着读者先总体了解一下来自人类的创造者们外星人耶洛因的讯息

要义和雷尔利安运动的概况。至于讯息书中许多令人惊叹的内容，还需读者再进一步详细阅读

《来自外星人的讯息》系列丛书，才能够理解透彻，满足探索真相的渴求。 

 

     《来自外星人的讯息》系列丛书及助读资讯，可在 https://www.rael.org/zh-hans 免费下载。 

 

       建议先阅读讯息系列丛书的第一本也是最重要的一本《来自外星人的讯息》（涵盖《揭示真

相之书》、《永恒行星之旅》和《迎接外星人》三部书在内），若有的读者暂时抽不出时间阅读

原著，也可先看简介漫画，先基本了解一下人类起源的创造过程及相关的精彩内容。 

       讯息系列丛书是一个整体。看完最重要的第一本《来自外星人的讯息》后，非常值得继续阅

读《感官冥想》及其他几本系列丛书，因为每一本都会让您受益匪浅，许多人在读完后，表示不

再感到迷茫无助，人生从此翻开了崭新的篇章！ 

 

       “能看透事物奥秘的人是幸福的。”  ——维琪儿（摘自《感官冥想》第一章  钟表匠的使用方法） 

 

       若您从内心里认同讯息对人类的重大意义，那么，请不要等待！ 

       我们诚挚地邀请您填写 迎接外星人申请表（承认外星人耶洛因的声明，又称：TCP申请

表），报名参加正式承认外星人耶洛因是人类创造者的细胞密码传送仪式（TCP），表达自己欢

迎他们和平到来的心愿吧！  

 

       欢迎联系我们：ufowecrm@protonmail.com 

        

       祝您心想事成，幸福安康！ 

 

 

  爱与和平 

使者图书出版社 

https://www.ufoet.cn/
mailto:ufowecrm@protonmail.com

